
 

 

 

Hrvatska komora medicinskih sestara donosi 

DJELOKRUG RADA I PODRU!JE ODGOVORNOSTI 
MEDICINSKIH SESTARA / MEDICINSKIH TEHNI!ARA, 

VEZANO ZA RAZINU STE!ENOG STUPNJA OBRAZOVANJA  
(SASTAVNI DIO ODOBRENJA ZA SAMOSTALAN RAD/ 

ODOBRENJA ZA RAD) 
 
temeljem "lanka 14. Zakona o sestrinstvu (“Narodne novine” broj 121/03) 
 

1. Djelokrug rada i podru"je odgovornosti više medicinske sestre/ višeg 
medicinskog tehni"ara, koji  ima Odobrenje za samostalan rad 

1.1 Djelokrug rada i podru"je odgovornosti više medicinske sestre/ medicinskog 
tehni"ara  koji ima Odobrenje za samostalan rad u sustavu bolni"ke skrbi 
! Uspostavlja kontakt s bolesnikom, evidentira sve potrebne podatke važne za 

sastavljanje plana zdravstvene njege u dogovoru s bolesnikom ( ako to dopušta 
zdravstveno stanje bolesnika)  

! Utvr!uje potrebu i i sastavlja  plan zdravstvene njege bolesnika  
! Organizira, po potrebi sudjeluje, te  nadzire provo!enje planirane zdravstvene 

njege 
! Procjenjuje uspješnost provedene zdravstvene njege 
! Sura!uje s nadležnim lije"nikom i izvješ#uje ga o o"ekivanim rezultatima plana 

zdravstvene njege  
! Rukovodi i koordinira timom za provo!enje zdravstvene njege 
! Dokumentira plan i provo!enje zdravstvene njege ( sve dijelove procesa) 
! Utvr!uje zada#u medicinske sestre koja sudjeluje u radu multidisciplinarnog  tima 
! Kontrolira poštivanje dostojanstva osobe u skrbi i eti"kih pravila u radu 

medicinskih sestara 
! Kontrolira zakonitost rada medicinskih sestara u svom timu 
! Educira bolesnika i obitelj  bolesnika, u smislu održavanja stanja i spre"avanja 

komplikacija bolesti iz podru"ja zdravstvene njege (osobna higijena, prehrana, 
promjena životnih navika, korištenje pomagala, itd.) 

! Sudjeluje u donošenju odluke o nabavi pribora i opreme potrebnih za provo!enje 
zdravstvene njege 

! Organizira i provodi trajno stru"no usavršavanje "lanova tima kojim rukovodi 
! Sastavlja i otprema prijedlog za kontinuiranu zdravstvenu njegu («Sestrinsko 

otpusno pismo») 
! Primjenjuje parenteralnu, peroralnu i lokalnu terapiju, osim primjene krvi i krvnih 

derivata ( "l. 3. Zakon o lije"ništvu «Narodne novine» broj 121/03) i tome vodi 
evidenciju, po pisanoj odredbi lije"nika, koja mora sadržavati: naziv lijeka, dozu, 
na"in primjene i vrijeme primjene 

! Provodi enteralnu prehranu bolesnika 
! Provodi ili sudjeluje u provedbi dijagnosti"kih i terapijskih postupaka,  po 

protokolima bolnica i pismenoj odredbi lije"nika 
! Uzima uzorke za laboratorijske pretrage 
! Osigurava propisno zbrinjavanje infektivnog otpada 
! Izvješ#uje nadležnog lije"nika o svim podacima vezanim za uo"enu promjenu kod 

bolesnika  



! Pristupa hitnom zbrinjavanju do dolaska lije"nika   
! Prepoznaje granice svog podru"ja odgovornosti 
! Organizira službu zdravstvene njege u hitnim situacijama s mogu#noš#u 

delegiranja poslova na nižu razinu 
 

1.2. Djelokrug rada i podru"je odgovornosti više medicinske sestre/ višeg 
medicinskog tehni"ara u sustavu primarne zdravstvene zaštite (patronažna 
djelatnost) 

! Utvr!uje potrebe zdravog ili bolesnog pojedinca za zdravstvenom njegom 
! Utvr!uje potrebu i planira zdravstvenu njegu bolesnika u ku#i, na temelju uvida u 

stanje cjelokupne pojedinca i cjelokupne obitelji te o tome sastavlja Izvješ#e  
!  Sura!uje neposredno s obiteljskim lije"nikom, izvješ"uje ga i predlaže postupke 

zdravstvene njege i palijativne skrbi u ku#i bolesnika 
! Educira i motivira pojedince i obitelj na promjene životnih navika u svrhu  

spre"avanje bolesti i unapre!ivanje zdravlja 
! Provodi individualni i grupni zdravstveni odgoj 
! Utvr!uje  prioritete primarnog zbrinjavanja na razini zajednice koriste#i 

epidemiološke i statisti"ke podatke  
! Provodi aktivnosti iz svojih kompetencija na podru"ju primarne, sekundarne i 

tercijarne prevencije cjelokupne populacije  
! Koordinira rad medicinskih sestara na podru"ju za koje je zadužena, osim 

medicinskih sestara u timovima izabranih doktora 
! Sura!uje s lokalnim bolni"kim ustanovama u svrhu kontinuirane zdravstvene 

njege bolesnike u ku#i, sukladno utvr!enim potrebama  
! Sura!uje s drugim službama i javnim djelatnostima u svrhu poboljšanja i 

unapre!ivanja zdravlja u zajednici 
! Vodi evidenciju svih provedenih postupaka 
! Kontrolira zakonitost rada medicinskih sestara u zajednici 
! Provodi postupke samo iz okvira svog djelokruga rad 
! Djeluje uvijek u korist bolesnika  
! Sudjeluje u projektima koji promoviraju zdravlje 

 
2. Djelokrug rada i podru"je odgovornosti  medicinske sestre koja ima Odobrenje 

za rad na temelju upisa u Registar (medicinska sestra/ medicinski tehni"ar sa 
završenom srednjom školom za medicinske sestre) 

 
2.1  Djelokrug rada i podru"je odgovornosti  medicinske sestre koja ima Odobrenje 
za rad na temelju upisa u Registar (medicinska sestra/ medicinski tehni"ar sa 
završenom srednjom školom za medicinske sestre u bolni"koj skrbi) 

! Provodi i evidentira postupke planirane zdravstvene njege 
! Evidentira i pravovremenu izvješ"uje nadre!ene o svim zapaženim promjenama 

kod bolesnika 
! Primjenjuje terapiju intrakutano, subcutano, intramuskularno, lokalno i oralno 

prema pisanoj uputi lije"nika, koja mora sadržavati;naziv lijeka, dozu na"in i 
vrijeme primjene u toku 24 satne skrbi 

! Provodi enteralnu prehranu 
! Sudjeluje u provo!enju dijagnosti"kih i terapijskih postupaka po pisanoj odredbi 

lije"nika i po protokolima ustanova 
! Dokumentira provo!enja zdravstvene njege 
! Priprema, provodi i evidentira dezinfekciju i sterilizaciju pribora 
! Pristupa hitnom zbrinjavanju bolesnika do dolaska lije"nika 
! Djeluje uvijek u korist bolesnika 
! Prepoznaje granice podru"ja svoje odgovornosti  



 
2.2 Djelokrug rada i podru"je odgovornosti medicinske sestre/medicinskog tehni"ara 

koja ima Odobrenje za rad na temelju upisa u Registar Komore (medicinska 
sestra/medicinski tehni"ar sa završenom srednjom školom za medicinske sestre) 
! Provodi postupke planirane zdravstvene njege u ku#i bolesnika 
! Provodi postupke sprje"avanja komplikacija dugotrajnog mirovanja 
! Provodi postupke zbrinjavanja kroni"ne rane po utvr!enim protokolima 
! Primjenjuje i evidentira lokalnu i proralnu terapiju po pismenoj uputi nadležnog 

lije"nika koja mora sadržavati: naziv lijeka, dozu, na"in i vrijeme primjene  
! Provodi kateterizaciju mokra#nog mjehura kod žena 
! Provodi postupke održavanja stoma 
! Provodi enteralnu prehranu 
! Provodi postupke palijativne skrbi  
! Provodi zdaravstvenu njegu kod umiru#ih bolesnika 
! Uzima materijal za laboratorijske pretrage kod nepokretnih i polupokretnih bolesnika 

u ku#i 
! Uspostavlja prvi kontakt s bolesnikom u ordinaciji 
! Uzima osnovne podatke o bolesniku 
! Procjenjuje prioritete pregleda u ordinaciji 
! Priprema bolesnika za lije"ni"ki pregled 
! Izvješ#uje lije"nika o zapaženoim promjenama kod bolesnika 
! Priprema i primjenjuje od lije"nika ordiniranu terapiju, osim intravenozne 
! Uzima materijal za laboratorijske pretrage 
! Pomaže lije"niku pri malim kirurškim zahvatima 
! Osigurava propisno zbrinjavanje biološkog otpada 
! Provodi i evidentira dezinfekciju i sterilizaciju pribora  
! Podu"ava obitelj o provo!enju postupaka osobne higijene kod nepokretnog i 

inkontinentnog bolesnika 
! Sura!uje s nadležnom patronažnom službom 

 
Napomena: Navedeni djelokrug rada više medicinske sestre u bolni"koj skrbi 
odnosi se na voditelje tima zdravstvene njege tijekom 24 satne skrbi, na 
odjelne sestre, glavne sestre zavoda. 
Djelokrug rada glavnih sestara zdravstvenih ustanova i pomo#nika ravnatelja 
za sestrinstvo definiran je statutom ustanove. 
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