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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA ZADAR 

ADRESA: BOŢE PERIĈIĆA 5, 23 000 

TELEFON: 023 / 314 - 625 FAX: 023 / 312 - 724 E-MAIL: ipedic@inet.hr 

 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS I CILJ 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

10.01.2012. 
u 13,30 h 

Primjena trombolize u 
lijeĉenju moţdanog 
udara 

Upoznati medicinske sestre sa 
intervencijama i ulogom medicinske 
sestre u primjeni trombolize 

Sandra Magaš, 
bacc.ms. 

Ana Škara, bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

24.01.2012. 
u 13,30 h 

Retrospektivni prikaz 
uspješnosti edukacije 
djece u astma školi u 
razdoblju 2005. – 2009.  

Prikaz rezultata istraţivanja o uspješnosti 
astma škole i povezanost s duţinom 
boravka djece u bolnici u sluĉajevima 
ponovnih hospitalizacija 

Maja Kurtin, bacc. ms. 
Predavaonica  

Opće bolnice Zadar 

Sijeĉanj, 
2012. 

Nuspojave citostatskog 
lijeĉenja 

Upoznati med. sestre s posljedicama 
djelovanja citotoksiĉnih lijekova kod 
hematoloških bolesnika 

 
Tatjana Lotina, ms. 

Marija Brala, bacc.ms. 
 

OB Zadar 
Odjel za interne 

bolesti 

Sijeĉanj, 
2012. 

Algoritam pretraga i 
metode lijeĉenja raka 
pluća 

Upoznati sa zadaćama i ulogom 
medicinske sestre u izvoĊenju pretraga i 
lijeĉenja bolesnika 

Antonija Smolić, ms.. 
Branka Budan, 

bacc.ms. 
 

Predavaonica Odjela 
za kirurgiju 
OB Zadar 

14.02.2012. 
u 13,30 h 

 

Predanalitiĉka faza u 
laboratorijskom radu 

Upoznati medicinkse sestre sa vaţnošću 
pravilnog uzorkovanja laboratorijskih 
uzoraka i utjecaja uzorkovanja na 
konaĉne rezultate nalaza 
 

Jasminka Kronja-
Negro, mag.med. 

biochem. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

28.02.2012. 
u 13,30 h 

 
Struĉno usvršavanje 
kao cjeloţivotna 
potreba medicinske 

Upoznati medicinske sestre s potrebom 
cjeloţivotnog uĉenja medicinskih sestara 

Ljubica Ĉirjak, 
bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 
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sestre 

Veljaĉa, 
2012. 

Edukacija bolesnika 
nakon infarkta miokarda 

Upoznati medicinske sestre sa 
vaţnostima i sadrţajima potrebne 
edukacije 

Marija Kasun, bacc.ms. 
 

Odjel za interne 
bolesti OB Zadar 

Veljaĉa, 
2012. 

Videomedijastinoskopija 
Upoznati medicinske sestre sa naĉinom 
izvoĊenja, te vaţnosti uĉinkovite i sigurne 
komunikacije u timu 

Zvjezdana Lovrenĉić, 
ms. 

Danica Luĉić, ms. 
Nada Kurtin, bacc.ms. 

Predavaonica Odjela 
za kirurgiju 
OB Zadar  

13.03.2012. 
u 13,30. h 

Preraĉunavanje doza 
lijekova- sestrinske 
intervencije 

Upoznati medicinske sestre te obnoviti 
znanja vezano za pravilan izraĉun doze 
lijeka 

Anita Škarica, dipl.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 
 

27.03.2012. 
u 13,30 h 

Lijeĉenje pacijenta sa 
sekretornim otitisom u 
dijeĉjoj dobi 

Upoznati medicinske sestre sa 
uĉestalosti sekretornog otitisa u djece na 
naĉinim lijeĉenja 

Mr.sc. Milan Rudić, 
dr.med. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

Oţujak, 
2012. 

EUS, PEG 
Upoznati med sestre sa izvoĊenjem 
zahvata i zdravstvenom njegom 
bolesnika 

Marija Zubĉić,bacc.ms 
Odjel za interne 
bolesti 

OB Zadar 

Oţujak, 
2011. 

Dnevna bolnica – 
operacija ingvinalne 
hernije kod djece 

Edukacija medicinskih sestara o 
zdravstvenoj njezi djeteta te prednostima 
dnevne bolnice u lijeĉenju djece 

Ivana Bašić,ms. 
Davorka Smolić, 

bacc.ms. 

Predavaonica Odjela 
za kirurgiju 
OB Zadar 

10.04.2012. 
u 13,30 h 

Hitna stanja u psihijatriji 
Upoznati medicinske sestre te obnoviti 
znanja o intervencijama medicinske 
sestre u hitnim psihijatrijskim stanjima 

Anita Škarica, dipl.ms. 
Predavaonica  

Opće bolnice Zadar 

24.04.2012. 
u 13,30 h 

Privatnost pacijenta u 
digitalno organiziranoj 
sestrinskoj 
dokumentaciji 

Upoznati medicinske sestre sa 
problemima i mogućim naĉinima 
spreĉavanja problema vezanih uz zaštitu 
privatnosti pacijenta kod elektroniĉke 
dokumentacije 

Ozren Pestić, dipl.ing. 
Predavaonica  

Opće bolnice Zadar 

Travanj, 
2012. 

T.E.E. 
Zdravstvena njega kod bolesnika kojima 
je indiciran transezofagusni eho srca 

 
Marijana Pedić, 

bacc.ms 

Odjel za interne 
bolesti 

OB Zadar 

Travanj, Prepozanavanje i Upoznavanje mediciniskih sestara sa Marija Štefanĉić, Predavaonica Odjela 
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2011. sprjeĉavanje 
postoperacijske boli kod 
djece 

korištenjem skala za procjenu boli, listi za 
praćenje intenziteta boli te postupcima u 
svrhu sprjeĉavanja  

bacc.ms. za kirurgiju 
OB Zadar 

08.05.2012. 
u 13,30 h 

Prevencija bolniĉkih 
infekcija u JIL-u 

Upoznati medicinske sestre sa pravilnim 
postupcima rada te mogućim naĉinima 
prevencije infekcija u JIL-u 
 

Nada Ţuţa, bacc.ms. 
Predavaonica  

Opće bolnice Zadar 

22.05.2012. 
u 13,30 h 

Prevencija hepatitisa B i 
C na odsjeku 
hemodijalize 

Upoznati medicinske sestre o naĉinima 
provoĊenja mjera prevencije hepatitisa B 
i C 

Radmila Glavan, 
bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

Svibanj, 
2012. 

Ketoacidoza 
 

Upoznati medicinske sestre sa 
zdravstvenom njegom bolesnika kod 
ketoacidoze 

 
Petra Ivankov, ms. 

Tatjana Orlović, 
bacc.ms. 

Odjel za interne 
bolesti 

OB Zadar 

 
12.06.2012. 

u 13,30 h 
 

VAP u JIL-u 
 

Upoznati medicinske sestre sa 
preventivnim mjerama koje se provode u 
smislu prevencije ventilator pneumonije 
kod bolesnika na umjetnoj ventilaciji 
 

Ivana Muţanović, ms 
Šime Stanić, 

bacc.med.teh. 
 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

26.06.2012. 
u 13,30 h 

BOL – pratioc 
onkoloških bolesnika 

Educirati medicinske sestre o vaţnosti i 
naĉinima ublaţavanja kroniĉne boli kob 
maligno oboljelih bolesnika 

Sanja Glavić, bacc.ms. 
Predavaonica  

Opće bolnice Zadar 
 

Lipanj,  
2012. 

Monitoring vitalnih 
funkcija pri operativnim 
zahvatima i oĉekivane 
aritmije 

Upoznavanje med. sestara sa razliĉitim 
vrstama monitoringa, prikazati 
elektrograme mogućih aritmija a u cilju 
prepoznavanja istih 

Krešimir Librenjak, 
bacc.mt. 

Odjel za interne 
bolesti 

OB Zadar 

10.07.2012. 
u 13,30 h 

Priprema bolesnika za 
transplantaciju bubrega 

Upoznati medicinske sestre sa 
programom transplantacije te 
pripremama bolesnika za Eurotransplant 
listu 

Ivana Galić-Varda, 
bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

14.08.2012. 
u 13,30 h 

Sindrom karpalnog 
kanala 

Upoznati medicinske sestre sa 
prevencijom, etiologijom, uĉestalosti i 

Mila Vidov, ft. 
Slavica Kaštela, 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 
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naĉinima lijeĉenja bacc.fizioth.  
 

11.09.2012. 
u 13,30 h 

Hemolitiĉka bolest 
novoroĊenĉeta 

Upoznati medicinske sestre sa ulogom i 
postupcima koji se provode kod 
hemolitiĉke bolesti novoroĊenĉeta 

Iva Zorić, bacc.ms. 
Ivna Lucin, dr.med. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

25.09.2012. 
u 13,30 h 

Pravilnik o sestrinskoj 
dokumentaciji u 
bolniĉkim zdravstvenim 
ustanovama 

Upoznati medicinske sestre sa 
odredbama Pravilnika i njihovim 
obvezama  

Vedrana Vitlov, 
mag.iur. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

Rujan, 
2012. 

Intervencije medicinske 
sestre prilikom 
implantacije 
pacemakera 

Upoznavanje med.sestara sa 
specifiĉnostima i sestrinskim 
intervencijama kod ugradnje trajnog 
implantata 

Mandica Galić, ms. 
Krešimir Librenjak, 

bacc.mt. 

Odjel za interne 
bolesti 

OB Zadar 
 

 
 

Rujan, 
2011. 

Skrb za bolesnika u 
terminalnoj fazi bolesti 

Uloga i zdravstvena njega te pomoć 
sestre bolesniku u terminalnoj fazi bolesti 

Grozdana Viduka, 
bacc.ms. 

Predavaonica Odjela 
za kirurgiju 
OB Zadar 

09.10.2012. 
u 13,30 h 

Potres mozga kod djece 
Upoznati sa intervencijama i postupcima 
medicinkih sestara kod djece sa 
potresom mozga 

Davorka Smolić, 
bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

23.10.2012. 
u 13,30 

Kriţobolja -  
najĉešći uzroci i 
rehabilitacija 

Upoznati medicinske sestre sa 
prevencijom, uĉestalosti i terapijskim 
mogućnosti kod kriţobolje 

Adolina Katavić-Ljevar, 
bacc.ft. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

Listopad, 
2012. 

Elektokardiografske 
metode u dijagnostici 
sinkope 

Upoznati medicinske sestre sa vaţnošću 
poznavanja razliĉitih EKG metoda u 
dijagnostici sinkope 

Igor Ferjanĉić, mt. 
Krešimir Librenjak, 

bacc.ms. 

OB Zadar 
Odjel za interne 

bolesti 

Listopad, 
2011. 

Prednost laparoskopske 
operacije ţućnih 

Upoznati medicinske sestre sa rszlikama 
u provoĊenju zdravstvene njege kod 

Svjetlana Baterl, 
bacc.ms 

Predavaonica Odjela 
za kirurgiju 
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kamenaca u odnosu na 
klasiĉnu operaciju 

bolesnika nakon laparoskopskog zahvata 
u odnosu na klasiĉni 

OB Zadar 

13.11.2012. 
u 13,30 h 

Prevencija infekcija 
mokraćnog sustava 
povezanih s uporabom 
urinarnog katetera 

Medicinske sestre – tehniĉari  će za 
vrijeme predavanja steći struĉna znanja 
o:                                                                       
- patofiziologiji nastanka urinarnih 

infekcija; 
- etiološkim uzroĉnicima urinarnih 

infekcija; 
- dijagnozi urinarnih infekcija; 
- preventivnim mjerama kod 

sprijeĉavanja nastanka urinarnih 
inekcija 

- protokolu postavljanja i njege 
urinarnog katetera 

Ines Leto, bacc.ms 
Predavaonica  

Opće bolnice Zadar 
 

27.11.2012. 
u 13,30 h 

Rana amniocenteza 
Upoznati medicinske sestre sa 
postupkom i vaţnosti rane amniocenteze 

Marija Babić, bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 
 
 

Studeni, 
2012. 

Prednosti i nedostaci 
transradijalnog pristupa 
u koronarnoj angiografiji 
i intervencijama 

Upoznati medicinske sestre za 
dosadašnjim iskustvima rada kod 
kardioloških intervencija 

Igor Ferjanĉić, mt. 
Marija Raţov, bacc.ms. 

 

OB Zadar 
Odjel za interne 

bolesti 

 

11.12.2012. 
u 13,30 h 

 
UvoĊenje i provedba 
sustava kvalitete u OB 
Zadru 

Medicinske sestre – tehniĉari  će za 
vrijeme predavanja steći struĉna znanja 
o:                                                                        
- uvoĊenju i provedbi sustava kvalitete 

u OB Zadru 

 
 
Ivona Radulić, bacc.ms 

 
 

Predavaonica OB 
Zadar 

18.12.2012. 
u 13,30 h 

Kamenci uretera 
Upoznavanje medicinskih sestara sa 
dijagnostikom, lijeĉenjem i zdravstvenom 
njegom bolesnika  

Andrea Makaš, 
bacc.ms. 

Predavaonica  
Opće bolnice Zadar 

 

Prosinac, 
2012. 

Prehrana bolesnika sa 
kroniĉnim bubreţnim 

Upoznati medicinske sestre s poţeljnim 
naĉinom prehrane bolesnika te vaţnosti 

AnĊela Colić, bacc.ms. 
OB Zadar 

Odjel za interne 
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zatajenjem pridrţavanja pravilne prehrane bolesti 

 
Zdravstvena njega 
djeteta s centralnim 
venskim kateterom 

Upoznati medicinske sestre s vrstama 
centralnih venskih katetera, tehnikom 
postavljanja, uporabe postavljenog 
katetara, mogućim komplikacijama te 
standardnim postupkom previjanja 

Petra Polegubić, 
bacc.ms. 

Seminarska dvorana 
Odjela za pedijatriju 

 Spirometrija u djece  

Upoznati medicinske sestre sa 
specifiĉnostima spirometrije u djece i 
ulogom medicinske sestre u izvoĊenju 
iste 

Jadranka Rašetina, 
bacc.ms. 

Seminarska dvorana 
Odjela za pedijatriju 

 
Fizioterapeutski tretman 
neuroriziĉnog djeteta 

Upoznati medicinske sestre s 
neuroriziĉnim djetetom i znaĉajem 
fizioterapeuskog tretmana neuroriziĉnog 
djeteta. 

Mario Padelin, bacc. 
fizioth. 

Seminarska dvorana 
Odjela za pedijatriju 

 
Respiratorni trening kod 
djece 

Edukacija medicinskih sestara o 
vjeţbama disanja, relaksaciji i drenaţnim 
poloţajima kod djece s respiratornim 
poteškoćama 

Mario Padelin, bacc. 
fizioth. 

Seminarska dvorana 
Odjela za pedijatriju 

 
Priprema djeteta za 
mikcijsku 
cistouretrografiju 

Edukacija medicinskih sestara o pripremi 
djeteta za mikcijsku cistouretrografiju, 
pravilnoj tehnici postavljanja urinarnog 
katetara, te specifiĉnostima u djece 

Branka Milić, ms. 
Marija Ljubiĉić, dipl. ms 

Seminarska dvorana 
Odjela za pedijatriju 

 
Zdravstvena njega 
djeteta s 
fenilketonurijom 

Edukacija medicinskih sestara o 
fenilketonuriji, te specifiĉnostima 
zdravstvene njege djeteta s 
fenilketonurijom 

Anita Stipanov, bacc. 
ms. 

Seminarska dvorana 
Odjela za pedijatriju 

 
POMOĆNIK RAVNATELJA ZA SESTRINSTVO RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis: 
 

Ivana Gusar, dipl.ms. 

Ime i prezime i potpis: 
 

Dr.sc. Dario Nakić, dr.med. 

 

 


