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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | Dom zdravlja Dakovo

ADRESA: P.Preradovi¢a 2

TELEFON: | 031/813-474 FAX: | 031/813-474 E-MAIL: | dom-zdravlja-djakovo@os.t-com.hr

PREDAVAC MJESTO

DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA

Palijativna skrb ne odnosi samo na
skrb u wustanovi. To je Ccitava
filozofija skrbi koja se moze
primjenjivati u svim oblicima i na
svim razinama zdravstvene
djelatnosti. Najc¢eS¢e se susre¢emo
s organiziranim mobilnim timovima
u zajednici, gdje se skrb unosi u
bolesnikovu kucu ili, primjerice, u

23.01.2017. dom za starije osobe, ili u dom za Dr.sc. Stefica Miksic, DZ DAKOVO

(ponedjeljak) Pa_lluatlvn_a skib u njegu. Jednako tako “na.|la2|mo Na1 Marina Jagodi¢, prvostupnica Cekaonica ATD u
primarnoj razliCite modele palijativne skrbi . .
sestrinstva 20,00 sati

zdravstvenoj zastiti unutar  zdravstvenih  ustanova,
primjerice, opéih bolnica. Sluzbe i
organizacijska  politika sustava
palijativne skrbi moraju pruzati
velik raspon opcija, kao Sto su
kuéna skrb, stacionarna skrb za
bolesnike u  specifiCnim ili
konvencionalnim jedinicama,
dnevnoj bolnici ili ambulantama,
hitnim sluZzbama i jedinicama za
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njegu za vrijeme odmora ukucana.

20.02.2017.
(ponedjeljak)

BLS + AVD

Kardiopulmonalna reanimacija
(skraceno: KPR) kombinacija je
mjera  ozivljavanja koje se
poduzimaju da bi se bolesniku, koji
je dozivio zastoj disanja i/ili rada
srca, tj. kardiorespiratorni arest,
ponovno uspostavila funkcija srca i
disanja. Glavni cilj izvodenja mjera
reanimacije je osigurati dostatnu
koli€inu kisika mozgu, srcu i drugim
vitalnim organima, sve dok se
sloZenijim postupcima KPR-a ne
uspostavi adekvatna sréana akcija
i spontano disanje. Prilikom
pristupanja  0sobi za  koju
sumnjamo da je dozivjela zastoj
disanja i/ili rad srca kao prvo
moramo provjeriti stanje svijesti i
dali bolesnik diSe te dali ima pulsa.
Po utvrdivanju kardiorespiratornog
zastoja treba Sto brze zapoceti s
mjerama BLS-a, tj. osnovnog
odrzavanja zivota, pozvati struCnu
pomo¢ Ciji ¢e tim nastaviti s
mjerama naprednog odrzavanja
Zivota i zbrinuti bolesnika. BLS
obuhvaca osiguravanje prohodnog
diSnog puta, umjetno disanje i
masazu srca.

Tomica Jakobovic,
mag. med. techn.,
Dr.sc. Stefica MikSi¢

§ DZ BbAKOVO
Cekaonica ATD u
20,00 sati



https://hr.wikipedia.org/wiki/Disanje
https://hr.wikipedia.org/wiki/Srce
https://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Kardiorespiratorni_arest&action=edit&redlink=1
https://hr.wikipedia.org/wiki/Mozak
https://hr.wikipedia.org/wiki/Svijest
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27.03.2017.
(ponedjeljak)

Ispravno postupanje s
djetetom — Baby
handling

Stru€njaci smatraju da velik broj
novorodenCadi ima  moZzZdana
krvarenja kao odgovor na traumu
rodenja. U 10% djece ta su
krvarenja jaCe izrazena, a kod 2-3
% stanje ¢e biti veoma tesko. Vrlo
je vazno da svi roditelji novorodene
djece  budu  obavijeSteni o
Ispravnim postupcima njege svojeg

djeteta. Naime, ispravnim
dizanjem, spustanjem,
presvlacenjem, hranjenjem i

igranjem,  odnosno  ispravnim
postupcima u  svakodnevnom
Zivotu  obitelji  roditelji mogu
onemoguciti razvijanje takozvanih
loSih obrazaca pokreta: izvijanje
unazad u luku, spasti¢nost,
nemoguénost kontrole glavice i
trupa, krizanje nozica, zabacivanje
glavice unazad itd. Ti loSi obrasci
pokreta proizilaze (zbog osteéenja
mozga) iz djetetove nemogucénosti
da pravilno napravi neke pokrete
(podizanje glavice, prevrtanje s
leda na trbuh i obratno, odizanje o
laktove i Sakice itd) pomoc¢u kojih
se dijete izvlaCi iz njemu neugodnih
situacija i uz Kkoje se moze
samostalno gibati (npr. puzati).

Danijela Sadl Jurkovié,
prvostupnica fizioterapije,
Natasa Vinkovi¢, prvostupnica
sestrinstva

§ DZ BbAKOVO
Cekaonica ATD u
20,00 sati
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24.04.2017.
(ponedjeljak)

Cimbenici koji utjeéu
na cijeljenje rane

Cijeljenje rane je kompleksan
proces Kkoji obuhvaca cijeli niz
kemijskih i fizioloSkih dogadaja na
stani¢noj i molekularnoj razini i
prolazi kroz Cetiri faze koje su
neosStro medusobno odijeljene.
Postoji mnogo ¢imbenika koji mogu
utjecati na cijeljenje rane i svojim
djelovanjem usporiti ili u cijelosti
prekinuti proces cijeljenja. Ishemija
tkiva u okolini rane, koja je
posljedica spazma arterija ili
ateroskleroti¢nih promjena u njima,
lako moze dovesti do usporenja ili
Cak prekida procesa cijeljenja rane.
Infekcija rane [ upotreba
kortikosteroida su znacajne
smetnje cijeljenja. ostali ¢imbenici
koji mogu utjecati na tijek cijeljenja
rane su neodgovarajuca prehrana
s posljedicnim  pomanjkanjem
energije ili bjelanCevina te nekih
vitamina, duljina trajanja rane,
stanje dna rane, lokalizacija rane.
Samo poznavanjem patofiziologije
cijeljenja rane, te razumijevanjem
svih Cimbenika koji mogu utjecati
na odgodeno cijelienje rane
mozemo adekvatno prevenirati i
lijeciti kroniCne rane.

Marina Jagodi¢, prvostupnica
sestrinstva

} DZ BDAKOVO
Cekaonica ATD u
20,00 sati
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE
Ime i prezime i potpis Ime i prezime i potpis
Dr. sc. Stefica MikSi¢ Boro Knezovi¢, dipl.ing.



