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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

DOM ZDRAVLJA SIBENIK

ADRESA:

Stiepana Radiéa 83, 22000 Sibenik

TELEFON:

022/334 421

DATUM

NAZIV TEME

OPIS

PREDAVAC
(VODITELJ)

MJESTO

ODRZAVANJA

16.03.2017.

Promocija aktivnog
starenja

Starenje i starost se jasno razlikuju i dok
je starenje prirodan fizioloSki
proces,starost predstavlja odredeno
Zivotno razdoblje povezano s
kronoloSkom dobi.

Starija zivotna dob od 65 god, vrijeme je
prilagodbe na nove aktivnost jer
funkcionalno sposoban stariji Covjek je
vrlo koristan ¢lan zajednice. Osnovni cilj
je zadrzati starijeg Covjeka Sto duze u
njegovom prebivaliStu uz obitel].

Marija Briski,
prvostupnica
sestrinstva

Cvjetni Dom
13 sati

17.05.2017.

Komunikacija u timu
zdravstvene njege

Komunikacija je prenosenje poruka, misli,
osjecCanja izmedu posiljatelja i primatelja.
Dobra komunikacija predstavlja preduvjet
kvalitetnog i profesionalnog odnosa.
Vazna je,jer je temelj svakog
meduljudskog odnosa, postiZze se bolji
odnos te povjerenje bolesnika kao i
odnos s zdravstvenim djelatnicima.
Dobrom komunikacijom dobiva se vece
zadovoljstvo radom.

Snjezana Zaja
prvostupnica
sestrinstva

Cvjetni Dom
13 sati

14.09.2017.

Palijativha skrb u

zavrSnom stadiju

Jedno od najvaznijih ljudskih prava je
zivot bez boli i patnje. Dostojanstveno

Kristina Pirija
prvostupnica

Cvjetni Dom
13 sati
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maligne bolesti

suoCavanje osobe s uznapredovalom i
neizljeCivom boleS¢u, omogucuju principi i
postupci moderne palijativne medicine.
Cilj palijativne skrbi je odgovoriti na sve
potrebe koje su izvor patnje bolesnika.

sestrinstva

Marina Verovic¢
prvostupnica
sestrinstva

10.10.2017.

Zdravstvena njega
bolesnika s cirozom
jetre

Ciroza jetre je kronicna bolest jetre kod
koje se jetreno tkivo zamjenjuje vezivnim
tkivom te za krajnju posljedicu ima
prestanak funkcije jetre. Zadaci sestre
kod oboljelih od ciroze jetre su veoma
vazni za oporavka bolesnika, kao i sama
edukacija bolesnika te obitelji.

Andela Sigak
prvostupnica
sestrinstva

Cvjetni Dom
13 sati

08.11.2017

Kompresivna terapija-
suvremeni pristup KVI

Kompresivna terapija je primjena
elasticnih ili neelasti¢nih materijala na
neki dio tijela sa odredenom

snagom.

Svrha kompresivne terapije je slijedeca:
smanjivanja edema, sprjeCavanja
patoloskog protoka krvi u

venama (venski refluks), poboljSanja rada
misSiéne pumpe, smanjivanja tlaka

u venama donjih ektremiteta te
poboljSanja limfne drenaze. Kompresivnu
terapiju provodi educirana medicinska
sestra.

Hrvoje Ujakovic,
prvostupnik
sestrinstva

Cvjetni Dom
13 sati

POMOCNIK RAVNATELJA ZA SESTRINSTVO

Ante Petkovié¢.bacc.med.techn.

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

Josko Juri¢,dipl.oec.
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