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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: DOM ZA ODRASLE OSOBE ZEMUNIK 

ADRESA: Zemunik Donji, 23 222 

TELEFON: 023/351-700 FAX: 023/351-023 E-MAIL: medicinske.sestre@domzemunik.tcloud.hr 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS I CILJ 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

2017. 
Zadaće medicinske 
sestre u zaštiti prava 
osoba starije dobi 

Medicinska sestra /medicinski tehničar 
djelujući u različitim okruženjima ima 
mogućnost prepoznavanja znakova 
narušavanja   prava osoba starije dobi te 
sudjelovanja u provođenju primarne, 
sekundarne i tercijarne prevencije. 
Cilj je educirati medicinske sestre kako 
zaštititi prava osoba starije dobi 
Educirati medicinske sestre kako zaštititi 
prava osoba starije dobi. 
 

Sonja Šare, dipl.ms 
Dom za odrasle 
osobe Zemunik 

 Prevencija dekubitusa 

Dekubitus je oštećenje kože izazvano 
stalnim, mehaničkim pritiskom na 
određeni dio kože, pa zbog smanjene ili 
prekinute opskrbe krvlju  dolazi do 
odumiranja tkiva.   Punu pozornost treba 
posvetiti prevenciji dekubitusa, a ako se 
razvije treba ga ozbiljno shvatiti i tretirati 
jer su opasnosti višestruke. 
Cilj je upoznati medicinske sestre s 
načinima prevencije,  oblogama i 
postupcima u tretiranju dekubitusa. 

Zemira Kasap, bacc.ms 
Marina Odžak. ms 

Dom za odrasle 
osobe Zemunik 
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Radna terapija u starijih 
osoba 

Radna terapija  povećava  samostalnost 
pojedinca u obavljanju svakodnevnih 
aktivnosti. Multidisciplinaran pristup i 
suradnja među djelatnicima daje najbolje 
rezultate kod osoba koje su u središtu 
rada tima.  
Upoznati medicinske sestre s važnosti i 
mogućnostima radne terapije u starijih 
osoba. 

Sandra Bukvić,bacc.ms 
Mirjana Valčić, 

bacc.occup.therap. 

Dom za odrasle 
osobe Zemunik 

 
 
 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Zemira Kasap,bacc.ms 

Ime i prezime i potpis 
Nataša Petrušić,mag.soc.rada 

M. P. 

 
 

 


