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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | Istarski domovi zdravlja-Ispostava Pula

ADRESA: Flanaticka 27,Pula

TELEFON: | 052 223 704 info@idz.hr

PREDAVAC MJESTO

DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA

Svaka rana izaziva niz sistemskih
promjena mjene tvari u Covjekovu
organizmu.Prilikom cjeljenja rane kao dio
lije€Cenja potrebno je procjeniti
bolesnikove osnovne metabolicke Dej Vitasovic¢-bacc.
potrebe.Adekvatno uzimanje proteina i med.tehnic.
drugih nutritivnih vrijednosti,adekvatna
hidracija i njega rane i koze jednako su
vazni ¢imbenici za ucinkovito cijeljenje
rana.

Utjecaj prehrane na
02.2017. | lijeCenje akutnih i
kroni¢nih rana

CIRCOLO

Kako u nasoj zemlji a i u Europi biljezimo
trend opadanja broja dojene djece tako i
duZine dojenja.Suportivhe grupe su grupe
samopomoci u kojima majke sa
iskustvom pomazu majkama bez iskustva Mara Kozié-
i sa poteSkocama.Osim iskustvenih bace.med.tehnic CIRCOLO
znanja u grupama majke dobivaju ' ' '
informacije,savjete,ohrabrenja i
potporu.Vazno je dati, kako stru¢nim
kadrovima, tako i Siroj javnosti informaciju
0 postojanju i promoviranju takvih grupa.

Rad u grupama za

03.2017. podrsku dojenja

Menopauza i klimakterij predstavlja Tonka Maloca

04.2017. | Zene u klimakteriju i s : - . y .
razdoblje velikih promjena u Zivotu Zzena. | TomasSev, prvostupnica

CIRCOLO
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Neki simptomi mogu negativno utjecati na
fiziCko i psihi€ko zdravlje.Neke od njih se
moze znatno ublaziti i tako olakSati
zavrSetak reproduktivno razdoblje Zene.
Opis zadac¢a medicinskih sestara u
edukaciji.

Katja Licul JelCi¢
bacc.med.tehnic.

05.2017.

Intervencije medicinske
sestre kod djece
oboljele od rota virusa

Izmedu 6 i 10 tjedana starosti bebe
koriste usta za istrazivanje Sto ih Cini
ranjivim na rotavirusne bolesti.u Europi se
vecina slucajeva rotavirusne bolesti javlja
u djece mlade od 5 godina starosti,a sve
bebe mogu biti zarazene rota virusom
neovisno o socioekonomskom statusu i
okruzenju.Proljevi su rizik za zdravlje i
razvoj djece i veoma je stresan problem i
za roditelje.

Dunja Racic¢-
bacc.med.techn.

CIRCOLO

10.2017.

Higijena ruku

Tema koja bi Cesto trebala biti
zastupljena u edukacijama zdravstvenih
djelatnika radi podizanja svijesti vaznosti
higijene ruku i prevencije intrahospitalnih
infekcija.

Cilj je promocija pranja ruku i primjena
alkoholnih antiseptika te tehnike higijene
ruku i primjene mojih 5 trenutaka za
higijenu ruku po preporukama Svjetske
zdravstvene organizacije.

Davorka Rakic¢-
dipl.med.techn.

CIRCOLO

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Davorka Rakic,dipl.med.tehnic.

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE
Ime i prezime i potpis
Ante Ivanci¢,dr.med.
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