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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

NAZIV USTANOVE: Opća bolnica "Dr. Josip Benčević" Slavonski Brod – lokacija Nova Gradiška 

ADRESA: Strossmayerova 17, Nova Gradiška 

TELEFON: 035 217 901 Fax 035 364 361 e-mail 
bolnica.ng@bolnicasb.hr  
 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

08.02.2017. 
13.09.2017. 

Edukacija bolesnika o 
antikoagulantnoj 
terapiji 

Edukacija je sastavni dio skrbi za 
bolesnika. Kako bi postigli 
najdjelotvornije i najefikasnije 
liječenje antikoagulansima 
prvenstveno treba postići prijateljski 
odnos s bolesnikom i zadobiti 
njegovo povjerenje. Važno je 
prenijeti potrebno znanje o lijeku te 
faktorima koji utječu na njegovo 
djelovanje , kako bi bolesnik što 
pravilnije uzimao lijek i na vrijeme 
znao prepoznati moguće 
komplikacije. Veliku važnost u 
primjeni antikoagulantne  terapije 
ima medicinska sestra u smislu 
edukacije. Kvalitetnom i bolesniku 
razumljivom edukacijom mogu se 
spriječiti komplikacije i nesuradljivost  
koja je izuzetno važna prilikom 
uzimanja  terapije . 

Milana Petrović, bacc. 
med.techn. 

Opća bolnica "Dr. 

Josip Benčević" 

Slavonski Brod – 

lokacija Nova 

Gradiška 

u 19 sati 

08.03.2017. 
11.10.2017. 

Preoperativna 
zdravstvena njega 
bolesnika sa 
kolecistektomijom 

Cilj rada je prikazati intervencije 
medicinske sestre u preoperativnoj 
pripremi bolesnika za zahvat, kao i 
intraoperativno zbrinjavanje. 
Poseban naglasak je na 

Iva Viduka, 
bacc.med.techn. 

Opća bolnica "Dr. 

Josip Benčević" 

Slavonski Brod – 

lokacija Nova 

mailto:bolnica.ng@bolnicasb.hr
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postoperativne intervencije 
medicinske sestre koje su 
usmjerene na prevenciju te rano 
prepoznavanje mogućih poteškoća i 
komplikacija. U radu su navedene 
pretrage koje se provode kod takvih 
bolesnika prije operativnog zahvata, 
sama operativna njega, najčešće 
moguće komplikacije nakon 
zahvata, te način na koji se takve 
komplikacije zbrinjavaju, ako do njih 
dođe  Opisane su glavne zadaće 
medicinske sestre kao što su 
psihička i fizička priprema bolesnika 
prije operacije te zbrinjavanje 
bolesnika nakon operativnog 
zahvata, što se ne odnosi samo na 
kiruršku ranu nego i opće stanje 
bolesnika.  
 

Gradiška 

u 19 sati 

12.04.2017. 

Komunikacija  s 
jasnoćom i 
povjerenjem 

 

Svjetska zdravstvena organizacija 
definirala je kvalitetnu komunikaciju 
kao jednu od pet vještina 
neophodnih za zdrav i sretan život.  
Komunikacija je osnova  svakog 
međuljudskog odnosa. Dobrom 
komunikacijom postižemo bolji 
odnos i povjerenje 
bolesnika,postižemo bolji odnos s 
drugim suradnicima, stvaramo  
ugodnu atmosferu na radnom 
mjestu i dobivamo bolje rezultate 
rada zdravstvene njege . Isto tako 
komunikacija je prepoznata kao i 

Mag.spec.Ljiljana 
Lukačević, prof 

Opća bolnica "Dr. 

Josip Benčević" 

Slavonski Brod – 

lokacija Nova 

Gradiška 

u 19 sati 
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glavni uzrok problema u zdravstvu. 
Problem se javlja kada ta 
komunikacija nije više konstruktivna 
nego postaje destruktivna. Tu dolazi 
do previše trošenja energije na 
optuživanje, vrijeđanje ismijavanje, 
čime se pogoršavaju međuljudski 
odnosi, a umjesto rješenja 
konkretnog problema, poraz 
sugovornika  očituje se kao uspjeh. 
 

10.05.2017. 
Alzheimer- kako 
komunicirati? 

Komunikacija s osobama oboljelim 
od Alzheimerove bolesti vremenom 
postaje otežana, a na kraju se može 
i gotovo potpuno izgubiti.  Koristeći 
se određenim tehnikama, 
medicinske sestre mogu poboljšati 
komunikaciju s oboljelim osobama i 
zadržati je na toj razini duže vrijeme. 
Od oboljelog se vrlo često  
distanciraju prijatelji i rodbina, s toga 
medicinska sestra ovdje preuzima 
vodeću ulogu u brizi za oboljelog  
Medicinska sestra kao  
profesionalac  čije znanje i podrška 
,može biti od velike pomoći i znatno  
olakšati kvalitetu života bolesnika i 
njihovih obitelji  u borbi s 
Alzheimerovom bolesti. 

Marija Kolaković, 
bacc.med.techn.  
Krunoslav Ravlić, 

dr.med. 

Opća bolnica "Dr. 

Josip Benčević" 

Slavonski Brod – 

lokacija Nova 

Gradiška 

u 19 sati 

14.06.2017. 
15.11.2017. 

Zadaće medicinske 
sestre u zbrinjavanju 
djece bez roditeljske 
skrbi za vrijeme 
hospitalizacije 

Pojam "dijete bez odgovarajuće 
roditeljske skrbi" opisuje svu djecu 
koja ne odrastaju u svojim biološkim 
obiteljima i koja su u sustavu javne 
skrbi. 

Anita Glavičić, 
bacc.med.techn 

Opća bolnica "Dr. 

Josip Benčević" 

Slavonski Brod – 

lokacija Nova 



 HKMS - E0001 

Djeca bez odgovarajuće roditeljske 
skrbi posebno su osjetljiva 
kategorija djece, osobito kada su 
dodatno traumatizirana zbog bolesti 
i smještaja u bolnicu. Tijekom 
hospitalizacije dijete doživljava 
promjene životne sredine i navika 
življenja te je dodatno traumatizirano 
brojnim dijagnostičkim i terapijskim 
postupcima, susreće se s novim 
nepoznatim licima, nedostaje mu 
emocionalne topline i sigurnosti. 
Zato je izrazito važan pristup i 
komunikacija medicinskih sestara u 
prvom redu. Komunikacija mora biti 
s puno topline, potrebno je djetetu 
prići s osmjehom, toplim pogledom i 
paziti na ton glasa. Jako je bitan što 
humaniji odnos u postupcima prema 
djetetu – treba ga saslušati, našaliti 
se i na taj način približiti se djetetu, 
poigrati se i omogućiti da izrazi 
svoje emocije i doživljaje. 
Ukoliko u bolnici nema zaposlenog 
socijalnog radnika, glavna sestra 
Odjela , dužna je ,usmeno i 
pismeno, obavijestiti nadležni centar 
za socijalnu skrb ili ustanovu u kojoj 
dijete prebiva bez roditelja kako bi 
se poduzele dodatne mjere i radnje 
za dobrobit djeteta i pomoć. 
 

Gradiška 

u 19 sati 

Autor plana edukacije i osoba za kontakt: Pavica Jakovljević, dipl.med.sestra 
 pavica_jakovljevic@yahoo.com  
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prim. Josip Samardžić, dr. med.  
 


