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MJESTO
ODRZAVANJA

14.02.2017
13 sati

Gipsana imobilizacija

Prikazati vaznost ispravnog postavljanja
gipsane imobilizacije u cilju sprijeCavanja
nezeljenih posljedica

Primjenjuje se na svim djelovima
tiela.Sprovodi se na nivou kirurSke
pomoci.Odluku donosi lijecnik-
kirurg,ortoped.Gips postavlja medicinski
tehniCar-gipser.Koli€ina gipsa ovisi od dijela
tijela,obliku i duzini ekstremiteta i vrsti
gipsa.Rad med.tehn.-gipsera je specifiCan u
odnosu na rad medicinskih sestara,grade ga
na iskustvu starijih kolega i lije€nika,$to
Cesto trazi puno vremena i
prakse.Neophodna je dobra suradnja
lije€nika i tehniCara,te poznavanje anatomije
kostanog sustava radi preveniranja
nezeljenih posljedica nepravilno
postavljenog gipsa.

Ognjen Vukmirovic
Med.techn.
Darko Pekié

Bacc.med.techn.

0O.V.B.Hrvatski Ponos

14.03.2017
13 sati

Komunikacijske vjestine
S pacijentom i njegovom
obitelji u terminalnom
stadiju bolesti

Educirati djelatnike kako komunicirati sa
bolesnicima i obitelji bolesnika u
terminalnom stadiju bolesti

Dunja Ranci¢-
Dopud Mag.psich.

0.V.B.Hrvatski Ponos
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Za bolesnike na kraju zivota Cesto se rabi
naziv ,terminalni bolesnik“.Taj naziv
ukljuCuje gaSenje svake nade, ali, mi kao
zdravstveni stru¢njaci moramo i u najtezim
stanjima nesto uciniti da se Covjek osjeca
dovoljno Covjekom.

Svaki simptom u toj fazi Zivota, a u prvom
redu bol, ima Cetiri osnovne sastavnice:
bioloSku ili fiziCku, psihi€ko-emocionalnu,
duhovnu i drustvenu. Na$ je zadatak pruZiti
pacijentu potporu, da se osjeca vrijedno i
postovano jer je poznato da se osobe koje
se duhovno dobro osjecaju imaju i znatno
manji stupanj tjeskobe, a time i vecu
podnosljivost za bol koja je Cesto neizbjezna
u ovoj fazi zivota. Takoder, ¢lanovi obitelji
terminalno oboljele osobe ne smiju imati
osjecaj da su oni i njihovi najblizi napusteni,
nego da se cilj terapije mijenja od
produzavanja Zivota prema kvaliteti Zivota.
Cilj ovog seminara je dati medicinskom
osoblju glavne smjernice i nacine kako
pravilno komunicirati s pacijentima u ovoj
fazi. Da bi komunikacija bila pravilna i
dvosmijerna, medicinsko osoblje treba
funkcionirati kao tim, trebaju imati
medusobno povjerenje i biti kompetentni u
svome poslu. Osnovni cilj bilo koje
komunikacije je da i posiljatelj i primatelj
poruku razumiju na isti nacin.Prvi dio
seminara ¢e se odnositi na komunikaciju
opcenito i njene glavne znacajke, zatim,
govorit ¢emo i o palijativnim i o pedijatrijskim
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pacijentima jer postoji velika razlika u samoj
prirodi pacijenta, od dijagnoze do kronoloske
dobi pacijenta..

11.04.2017
13 sati

Plan zdravstvene njege
intubiranog bolesnika

Upoznati medicinske sestre s vaznoScu
planiranja i provodenja zdravstvene njege
intubiranog bolesnika

Disanje je osnovna ljudska potreba a
endotrahealna intubacija nacin da kod
nemogucnosti samostalnog disanja
potpomognemo mehani¢kom
ventilacijom.Pacijenti sa tubusom zahtjevaju
posebnu vrstu sestrinske skrbi koja se dobije
jedino u JIL-u.Za adekvatnu sestrinsku skrb
za pacijenta sa tubusom neophodna je
edukacija koja mora imati i elemente
poznavanja napredne medicinske
tehnologije,znanja za prepoznavanje i
uklanjanje komplikacija vezanih za
endotrahealni tubus kao i poznavanje
osnova zdravstvene njege pacijenta na
mehanickoj ventilaciji.Plan zdravstvene
njege takvog pacijenta podrazumijeva:
1.Mjere sprje€avanja prijenosa patogena
2.Mjere za smanjenje bakterijske
kolonizacije

Lidija Alebi¢
Bacc.med.techn.

0.V.B.Hrvatski Ponos

09.05.2017
13 sati

Sestrinska
dokumentacija kao
indikator kvalitete

Upoznati medicinske sestre s vaznoScu
nadzora operiranog bolesnika i evidentiranja
u sestrinsku dokumentaciju

Sigurnost pacijenta nakon operativnog
zahvata ukljucuje i primjenu odgovarajuce
dokumentacije za postoperativni nadzor.

Jasmin Babic¢
Med.techn.
Ankica Mick
Mag.med.tech.

0.V.B.Hrvatski Ponos
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Povijest bolesti koja mora pratiti kretanje
pacijenta a identifikacija je nuzna prije
ulaska u operacijsku salu kao i po dolasku u
sobu za budenje.

Prije operacijski anestezioloski pregled,
krvna grupa, zadniji laboratorijski nalazi kao i
nalaz operatera su podatci koji su obavezni
sastav povijesti bolesti.

Tijek operacije od strane anestezioloSkog

tima se dokumentira anestezioloSkom listom.

Tip anestezije, poCetak, zavrSetak, dati
lijekovi, vitalni znakovi, zapazanja kao i
Clanovi tima evidentirani su na
anestezioloskoj listi.

Po zavrSetku operacije pacijent dolazi u
sobu za budenje. Medicinske sestre koje
rade u sobi za budenje moraju biti educirane
za prepoznavanje hitnih stanja u
postoperativhom tijeku. U sobi za budenje
otvara se lista za budenje. Osim osnovnih
podataka o pacijentu, vrsti anestezije,
dijagnozi, vrsti operacije, stanju pacijenta
nakon operacije biljeZe se vitalni parametri,
lijekovi koji su dati u sobi za budenje kao i
preporuka anesteziologa za odjel.
Medicinska sestra koja nadzire pacijenta u
sobi za budenje se potpisuje na listu. Na
ovaj nacin je komunikacija izmedu sobe za
budenje i odjela poboljSanja a vazne
informacije o pacijentu osim usmeno su
vidljive i iz liste. Jedan primjerak liste uvijek
prati pacijenta i sastavni dio je povijesti
bolesti.
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06.06.2017
13 sati

Ispravnost medicinskih
uredaja-indikator
kvalitete

Educirati djelatnike kako provoditi nadzor
ispravnosti medicinskih uredaja u cilju
sigurnosti pacijenata,i kvalitetnije usluge
Napredak medicine omogucéen je napretkom
znanosti i razvojem visoke medicinske
tehnologije. Danasnja razvijena medicinska
tehnologija je omogucila je nove metode
lije€enja, nove pristupe lijeCenju akutnih i
kroni¢nih bolesti, postupke oZivljavanja,
odrZzavanja zivota, transplantacije organa,
ugradnju uredaja i proteza te je pospjeSila i
produljila Zivot.

Nove tehnologije su omogucile ve¢u koli€inu
informacija o pacijentu, ubrzale su proces
akcija djelovanja zdravstvenih djelatnika kao
i moguénost informatiCke integracije svih
informacija koje se dobiju od raspolozive
opreme

Ispravnost medicinskih uredaja kao i
ispravno postupanje s istim jedan je od
preduvieta  za pobolj$anje kvalitete
zdravstvene zastite. Medicinski uredaji koji
se Kkoriste u zdravstvenim ustanovama
moraju  zadovoljavati odredene norme,
redovito moraju biti servisirani i atestirani,
zahtijevaju stru¢no rukovanje.

U standardima kvalitete zdravstvene zastite
sigurnost zdravstvenog postupka
podrazumijeva osiguravanje postupaka od
Stetnih nezeljenih dogadaja Cija bi posljedica
mogla biti bolest, ozljeda na radu i drugi
Stetni nezeljeni dogadaj nastao zbog
smanjene ili pogresne upotrebe tehnologije.

Ankica Mick
Mag.med.tech.

0.V.B.Hrvatski Ponos
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Ispravnost medicinskih uredaja pomaze pri

procesu rada ali
mora biti pacijent.

srediSte paznje

uvijek

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Nediljka Milaci¢ Dipl.med.techn.

V.rI.

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Kristina Bitunjac Dr.Spec.Kirurg. v.r.



