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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA KARLOVAC 

ADRESA: ANDRIJE ŠTAMPARA 3, 47000 KARLOVAC     

TELEFON: 047 608-177 FAX:  047 431-325 E-MAIL: ravnateljstvo@bolnica-karlovac.hr 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
Veljača 
2017. 

 

REGISTRACIJA 
PALIJATIVNIH 
BOLESNIKA U OB 
KARLOVAC 

 
Strategijom razvoja palijativne skrbi u 
Republici Hrvatskoj za razdoblje 2014. – 
2016. godine definirano je da svaka 
županija mora imati izrađenu Strategiju 
razvoja palijativne skrbi. Slijedom 
navedenog pristupilo se izradi prijedloga 
Rješenja o osnivanju i imenovanju 
Projektnog tima za palijativnu skrb 
Karlovačke županije, a imenovan je i 
bolnički interdisciplinarni tim za potporu 
palijativnoj skrbi. Javnom mrežom 
bolničke djelatnosti u Karlovačkoj županiji 
ugovoreno je 5 palijativnih kreveta za OB 
Karlovac. 
Od izuzetne važnosti u cijelom procesu 
palijativne skrbi za bolesnika, od 
registracije do otpusta, je suradnja 
zdravstvenih djelatnika, pacijenta i 
njegove obitelji, te daljnja suradnja sa 
izvanbolničkim i drugim institucijama.  
 

Marijana Car, 
bacc.med.techn. 
Jadranka Golubić, 
dipl.med.techn. 

OB Karlovac 
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Travanj  
2017. 

MEHANIČKA 
VENTILACIJA U 
KUĆNIM UVJETIMA   

 
Velik broj bolesnika liječenih u Središnjoj 
jedinici intenzivne medicine zahtijeva 
mehaničku potporu ventilacije tijekom 
svog liječenja. Mehanička ventilacija nije 
uzročno liječenje, ali omogućava potporu 
u akutnom stadiju bolesti. Određen broj 
bolesnika zahtijeva dugotrajnu, ali  često 
puta i doživotnu mehaničku ventilaciju. 
Radi se o palijativnim bolesnicima kod 
kojih je prisutna progresija kroničnih, 
neizlječivih bolesti.  
U radu je prikazan planirani otpust 
pacijentice iz JIM-a na mehaničku 
ventilaciju u kućnim uvijetima. Planirani 
otpust provođen je prema protokolu 
ustanove. O tome koju vrstu skrbi je 
potrebno nastaviti odlučuje tim za 
planirani otpust u bolnici: liječnik, glavna 
sestra odjela i medicinska sestra za 
planirani otpust, a o daljnjoj koordinaciji 
njege u zajednici brine obiteljski liječnik. 
Pacijentici je omogućeno da bude u krugu 
obitelji što joj uvelike donosi poboljšanje 
kvalitete življenja.  
 

Blaženka Krivačić, 
bacc.med.techn 
Marijana Car, 
bacc.med.techn 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
OB Karlovac 

Lipanj 
2017. 

RAD SA 
CITOTOKSIČNIM 
LIJEKOVIMA 
 

 
Cilj rada je prikazati djelovanje 
citotoksičnih lijekova na pacijenta, 
također i na 
zdravstveno i nezdravstveno osoblje i 
okolinu. 
Pri radu sa citotoksičnim lijekovima vrlo je 

Maja Ulemek, 
bacc.med.techn 
Irena Čengić, 
bacc.med.techn 

 

 
 
 
 

OB Karlovac 
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važno educirati zdravstveno ali i 
nezdravstveno osoblje o pravilnom 
rukovanju citotoksičnim lijekovima i to od 
njegovog transporta, pripreme, aplikacije 
do odlaganja potrošnog materijala. 
Pravilno postupanje u cijelom tom 
procesu zakonski je određeno a vrlo je 
važno poštivati zakonske norme, kako 
zbog zdravstvenog, tako i zbog 
ekonomskog te biološkog aspekta. 
Zbog specifičnosti poziva, načina i uvjeta 
rada najosjetljivija radna skupina su 
med.sestre/tehničari, koji su svakodnevno 
izloženi opasnostima, koje ugrožavaju 
život  i zdravlje. 

 
Rujan  
2017. 

 
 
POSTUPCI TRIJAŽNE 
MEDICINSKE SESTRE 
– TEHNIČARA U 
OHBP- U 
 

 
Trijaža u OHBP-u jedinstveni je alat koji 
se bavi nestabilnim, nedijagnosticiranim 
pacijentima koji obično dolaze s 
neočekivanim tegobama. Medicinske 
sestre i tehničari koji trijažiraju moraju biti 
u mogućnosti primjeniti principe i različite 
koncepte trijaže, za različite situacije. 
Prepoznavanje patoloških poremećaja i 
odgovarajuće zbrinjavanje, izazov je za 
medicinske sestre/tehničare trijažere. 
Trijažeri samostalno donose odluke koje 
fiziološke procjene je potrebno obavljati, 
učestalost kojom te fiziološke procjene 
treba pratiti dok je pacijent u čekaonici, te 
o hitnosti kojom bi drugi zdravstveni 
profesionalci trebali biti uključeni u skrb 
za pacijenta, dakle vrijeme čekanja 
pacijenta na pregled i zbrinjavanje. 

 
Sandi Ravabr 
bacc.med.techn 
Davorka Furdek 
med.sestra 

 
 
 
 
 
 
 
 

OB Karlovac 
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Studeni 
2017. 

KOMUNIKACIJA U 
ZDRAVSTVENOM 
TIMU 

 
Komunikacija je proces razmjene 
informacija preko dogovorenog sistema ili 
jezika prema drugoj osobi. Komunikacija 
je opisana trima glavnim dimenzijama, 
sadržajem, formom i ciljem. Istraživanja 
su pokazala da dobra komunikacija i 
odnos zdravstvenog osoblja  utječu na 
bolju prilagodbu na bolest kod pacijenata, 
veće zadovoljstvo liječenjem  i veću 
kvalitetu života i sigurnost bolesnika, te 
bolju kvalitetu timskog rada. 

Ankica Hrnčević Lauš, 
bacc.med.techn 

 
 
 
 
 

OB Karlovac 

 
 
Plan edukacije sastavila:  Predsjednica radne skupine za edukaciju medicinskih sestara / tehničara :  
                                                                                  
                                             Anita Barić, bacc. med. techn 
 
 
 
 
 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
 
 

Ime i prezime i potpis 
 

Karolina Vižintin, mag. med. techn 
 

Ime i prezime i potpis 
 

Prim. Ervin Jančić, dr. med 

M. P. 

 


