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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | OPCA BOLNICA KARLOVAC

ADRESA: ANDRIJE STAMPARA 3, 47000 KARLOVAC
TELEFON: | 047 608-177 FAX: | 047 431-325 E-MAIL: ravnateljstvo@bolnica-karlovac.hr
NAZIV TEME PREDAVAC MJESTO
DATUM (VRSTA) OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA

Strategijom razvoja palijativne skrbi u
Republici Hrvatskoj za razdoblje 2014. —
2016. godine definirano je da svaka
Zupanija mora imati izradenu Strategiju
razvoja  palijativne  skrbi.  Slijedom
navedenog pristupilo se izradi prijedloga

RjeSenja o osnivanju i imenovanju
Projektnog tima za palijativnu skrb
REGISTRACIJA KarlovaCke Zupanije, a imenovan je i | Marijana Car,
Veljaca PALIJATIVNIH bolni¢ki interdisciplinarni tim za potporu | bacc.med.techn. OB Karlovac
2017. BOLESNIKA U OB palijativnoj  skrbi. Javnom  mrezom | Jadranka Golubic,
KARLOVAC bolnic¢ke djelatnosti u Karlovackoj zupaniji | dipl.med.techn.
ugovoreno je 5 palijativnih kreveta za OB
Karlovac.

Od izuzetne vaznosti u cijelom procesu
palijativne skrbi za bolesnika, od
registracije do otpusta, je suradnja
zdravstvenih  djelatnika, pacienta |
njegove obitelji, te daljnja suradnja sa
izvanbolni¢kim i drugim institucijama.
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Travanj
2017.

MEHANICKA
VENTILACIJA U
KUCNIM UVJETIMA

Velik broj bolesnika lije€enih u Sredi$njoj
jedinici intenzivne medicine zahtijeva
mehaniCku potporu ventilacije tijjekom
svog lijeCenja. Mehanicka ventilacija nije
uzroc¢no lijeCenje, ali omogucava potporu
u akutnom stadiju bolesti. Odreden broj
bolesnika zahtijeva dugotrajnu, ali ¢esto
puta i dozivotnu mehaniCku ventilaciju.
Radi se o palijativnim bolesnicima kod
kojih je prisutna progresija kronicnih,
neizlje€ivih bolesti.

U radu je prikazan planirani otpust
pacijentice iz JIM-a na mehanitku
ventilaciju u kucnim uvijetima. Planirani
otpust provoden je prema protokolu
ustanove. O tome koju vrstu skrbi je
potrebno nastaviti odluCuje tim za
planirani otpust u bolnici: lijecnik, glavna
sestra odjela i medicinska sestra za
planirani otpust, a o daljnjoj koordinaciji
njege u zajednici brine obiteljski lije€nik.
Pacijentici je omoguéeno da bude u krugu
obitelji Sto joj uvelike donosi poboljSanje
kvalitete Zivljenja.

Blazenka Krivadic,
bacc.med.techn
Marijana Car,
bacc.med.techn

OB Karlovac

Lipanj
2017.

RADSA
CITOTOKSICNIM
LIJEKOVIMA

Cilj rada je prikazati djelovanje
citotoksi¢nih  lijekova na pacijenta,
takoder i na

zdravstveno i nezdravstveno osoblje i
okolinu.

Pri radu sa citotoksi¢nim lijekovima vrlo je

Maja Ulemek,
bacc.med.techn
Irena Cengié,
bacc.med.techn

OB Karlovac
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vazno educirati zdravstveno ali i
nezdravstveno osoblle o pravilnom
rukovanju citotoksi¢nim lijekovima i to od
njegovog transporta, pripreme, aplikacije
do odlaganja potroSnog materijala.
Pravilno postupanje u cijelom tom
procesu zakonski je odredeno a vrlo je
vazno postivati zakonske norme, kako
zbog zdravstvenog, tako i zbog
ekonomskog te bioloSkog aspekta.

Zbog specificnosti poziva, nacina i uvjeta
rada najosjetljivija radna skupina su
med.sestre/tehni€ari, koji su svakodnevno
izlozeni opasnostima, koje ugrozavaju
Zivot i zdravlje.

Rujan
2017.

POSTUPCI TRIJAZNE
MEDICINSKE SESTRE
— TEHNICARA U
OHBP- U

Trijaza u OHBP-u jedinstveni je alat koji
se bavi nestabilnim, nedijagnosticiranim
pacijentima  koji obi¢no dolaze s
neoCekivanim tegobama. Medicinske
sestre i tehniCari koiji trijaziraju moraju biti
u mogucnosti primjeniti principe i razliite
koncepte trijaze, za razliCite situacije.
Prepoznavanje patoloskih poremecaja i
odgovaraju¢e zbrinjavanje, izazov je za
medicinske sestre/tehniCare ftrijazere.
Trijazeri samostalno donose odluke koje
fizioloSke procjene je potrebno obavljati,
uCestalost kojom te fizioloSke procjene
treba pratiti dok je pacijent u ¢ekaonici, te
o hitnosti kojom bi drugi zdravstveni
profesionalci trebali biti ukljuceni u skrb
za pacijenta, dakle vrijeme Cekanja
pacijenta na pregled i zbrinjavanje.

Sandi Ravabr
bacc.med.techn
Davorka Furdek
med.sestra

OB Karlovac
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Studeni
2017.

KOMUNIKACIJA U
ZDRAVSTVENOM
TIMU

Komunikacija je proces razmjene
informacija preko dogovorenog sistema ili
jezika prema drugoj osobi. Komunikacija
je opisana trima glavnim dimenzijama,
sadrzajem, formom i ciljem. Istrazivanja
su pokazala da dobra komunikacija i
odnos zdravstvenog osoblja utjeCu na
bolju prilagodbu na bolest kod pacijenata,
veCe zadovoljstvo lijeCenjem i vecu
kvalitetu Zivota i sigurnost bolesnika, te
bolju kvalitetu timskog rada.

Ankica Hrncéevi¢ Laus,
bacc.med.techn

OB Karlovac

Plan edukacije sastavila: Predsjednica radne skupine za edukaciju medicinskih sestara / tehnicara :

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Anita Bari¢, bacc. med. techn

Ime i prezime i potpis

Karolina ViZintin, mag. med. techn

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Prim. Ervin Jandéi¢, dr. med



