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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

OPCA BOLNICA VARAZDIN

ADRESA: Ivana MeStrovi¢a bb
TELEFON: | +385 42 393 505 | FAX: | +38542 213241 E-MAIL: | damir.poljak@obv.hr
DATUM NAZIV TEME OPIS | CILJ PREDAVAC MJESTO
(VRSTA) SADRZAJ (VODITELJ) ODRZAVANJA
Edukacija zdravstvenih djelatnika o Predavaonica OBV 1,
Clostridi I vaznosti prevencije CDI , ranom Sladana Dukaric, dvorana u podrumu
ostridium difficile - L : . . : o
. .. 2 otkrivanju ,postupanju s pacijentom Koji bacc.med.techn. i zgrade Kirurgije
09.02.2017 | infekcije u bolni¢kom . i . . . .
okruzenju je lalfvmrag |nf.ekcuy. te strategl!? za | .D.a,nuela Tudan
sprjeCavanje epidemije CDI u bolnickom | Spoljari¢,bacc.med.techn.
okruzZenju
Pobacaj kroz povijest izaziva Predavaonica OBV 1,
kontroverze. Gledaju¢i pobacCaj kroz dvorana u podrumu
bioeticke okvire, zasniva se na jednom zgrade Kirurgije
od osnovnih bioetiCkih principa -
principu autonomije. Autonomijom se
jamci pravo Zene da samostalno donese
odluku o vlastitom tijelu. Kada govorimo
16.02.2017 Etika i priziv savjestiu | o pobacaju, Anita Gabud

ginekoloskoj praksi

neizostavho se namece i pravo
zdravstvenih djelatnika na priziv savjesti.
Priziv savjesti pripada ,medu temeljna
ljudska pravaiu

uskoj je vezi s pravom i slobodom
izrazavanja  miSljenja, savjesti |
vjeroispovijesti. Kako pomiriti pravo
zdravstvenih djelatnika na priziv savjesti

mag.sestrinstva
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i pravo Zene na pobacaj? Pravo bi
trebalo nadogradivati, a ne zabranjivati.
Kada je jednom odluka donesena ne
treba viSe propitivati, potrebno je dobro
sagledati sve aspekte i posljedice prije
donoSenja odluke.

Kljune rije€i: medicinska etika, priziv
savjesti, stavovi zdravstvenih djelatnika,
zakonska regulativa.

23.02.2017

Clostridium difficile -
infekcije u bolni¢kom
okruzZenju

Edukacija zdravstvenih djelatnika o
vaznosti prevencije CDI , ranom
otkrivanju ,postupanju s pacijentom Kkoji
je akvirirao infekciju te strategije za
sprjeCavanje epidemije CDI u bolnickom
okruzenju

Sladana Dukari¢,
bacc.med.techn. i
Danijela Tudan

Spoljari¢,bacc.med.techn.

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije

02.03.2017

Prevencija
hospitalizma u djece

Edukacija o uspostavi kvalitetne
komunikacije  izmedu  zdravstvenih
djelatnika, bolesnog djeteta i roditelja sa
cilem smanjenja stresa i izbjegavanje
krize tijekom hospitalizacije.

Tatjana Bujanic,
prvostupnica sestrinstva
Petra Blazi, prvostupnica

sestrinstva

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije

09.03.2017

Postupci medicinske
sestre kod operacije
katarakte u
jednodnevnoj kirurgiji.

Moderan pristup operaciji katarakte
skracuje vrijeme hospitalizacije pacijenta
s prosjecno tri

dana na jedan dan (tzv. jednodnevna
kirurgija), Cime se daleko smanjuju
troSkovi bolnickog

lijeCenja, a ujedno je
oporavak  pacijenta  znatno
Fakoemulzifikacijska
ekstrakcija lece (engl.
Phacofragmentatio - PHACO) s
implantacijom intraokularne le¢e

(IOL) u straznju sobicu je metoda izbora
u velikoj vecini operacija za odstranjenje

cjelokupni
brzi.

Snjezana Sobak,
mag.sestrinstva

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije
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sive mrene. Konacna refrakcija se
odreduje dva do Cetiri tjedna nakon
operacije, za razliku od prijasnjih
metoda operacije kada je moralo pro€i
tri i viSe mjeseci. Problem je nedostatak
sestara i nerazumijevanje ,brzine“ i
frekventnosti bolesnika koji se operiraju
u Jednodnevnoj kirurgiji. Oftalmoloski
bolesnici su vec¢inom starije zZivotne dobi
koji imaju niz komorbiditeta, trebaju isto
kao i svi drugi i psihiCku i fiziCku
pripremu prije operacije te svu potrebnu
njegu.

16.03.2017

Zbrinjavanje bolesnika
S politraumom u
jedinici intenzivnog
lijeCenja

Politrauma  predstavlja istovremenu
teSku ozljedu najmanje dvije tjelesne
regije pri ¢emu jedna od tih ozljeda ili
kombinacija viSe njih ugrozava Zivot
pacijenta. NajceScCe su prisutne ozljede
glave prsnog koSa,abdomena te zdjelice
kao posljedice prometnih nezgoda.
Stopa smrtnosti kod politraumatiziranih
pacijenata iznosi oko 25-30%.
Zbrinjavanje pacijenta s politraumom
provodi se u Jedinici intenzivnog
lijeCenja gdje je vazno nakon procjene
pacijentovog stanja te brze dijagnostike
Sto ranije zapoCeti sa intenzivhom
terapijom kako bi se stabiliziralo stanje
pacijenta te  sprijeCile  nezeljene
komplikacije. Cilj rada je prikazati
zbrinjavanja pacijenta s politraumom te
ulogu medicinske sestre u svezi s tim.

Ksenija Kukec,
dipl.med.tech

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije

06.04.2017

Zbrinjavanje bolesnika
s politraumom u

Politrauma  predstavlja istovremenu
teSku ozljedu najmanje dvije tjelesne

Ksenija Kukec,

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
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jedinici intenzivnog
lijeCenja

regije pri ¢emu jedna od tih ozljeda ili
kombinacija viSe njih ugrozava Zzivot
pacijenta. NajCeS¢e su prisutne ozljede
glave prsnog kosa,abdomena te zdjelice
kao posljedice prometnih nezgoda.
Stopa smrtnosti kod politraumatiziranih
pacijenata iznosi oko 25-30%.
Zbrinjavanje pacijenta s politraumom
provodi se u Jedinici intenzivnog
lijeCenja gdje je vazno nakon procjene
pacijentovog stanja te brze dijagnostike
Sto ranije zapocCeti sa intenzivhom
terapijom kako bi se stabiliziralo stanje
pacijenta te  sprijeCile  nezeljene
komplikacije. Cilj rada je prikazati
zbrinjavanja pacijenta s politraumom te
ulogu medicinske sestre u svezi s tim.

dipl.med.tech

zgrade Kirurgije

13.04.2017

Zbrinjavanje bolesnika
S politraumom u
jedinici intenzivnog
lijeCenja

Politrauma  predstavlja istovremenu
teSku ozljedu najmanje dvije tjelesne
regije pri ¢emu jedna od tih ozljeda ili
kombinacija viSe njih ugrozava Zivot
pacijenta. Naj¢eSce su prisutne ozljede
glave prsnog kosSa,abdomena te zdjelice
kao posljedice prometnih nezgoda.
Stopa smrtnosti kod politraumatiziranih
pacijenata iznosi oko 25-30%.
Zbrinjavanje pacijenta s politraumom
provodi se u Jedinici intenzivnog
ljeCenja gdje je vazno nakon procjene
pacijentovog stanja te brze dijagnostike
Sto ranije zapocCeti sa intenzivhom
terapijom kako bi se stabiliziralo stanje
pacijenta te  sprijeCile  nezeljene
komplikacije. Cilj rada je prikazati

Ksenija Kukec,
dipl.med.tech

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije
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zbrinjavanja pacijenta s politraumom te
ulogu medicinske sestre u svezi s tim.

20.04.2017

Etika i priziv savjesti u
ginekoloskoj praksi

Pobacaj kroz povijest izaziva
kontroverze. Gledaju¢i pobacaj kroz
bioeticke okvire, zasniva se na jednom
od osnovnih bioetiCkih principa -
principu autonomije. Autonomijom se
jamci pravo Zene da samostalno donese
odluku o vlastitom tijelu. Kada govorimo
0 pobacaju,

neizostavho se namece i pravo
zdravstvenih djelatnika na priziv savjesti.
Priziv savjesti pripada ,medu temeljna
ljudska pravaiu

uskoj je vezi s pravom i slobodom
izrazavanja  miSljenja, savjesti |
vjeroispovijesti. Kako pomiriti pravo
zdravstvenih djelatnika na priziv savjesti
i pravo zene na pobacaj? Pravo bi
trebalo nadogradivati, a ne zabranjivati.
Kada je jednom odluka donesena ne
treba viSe propitivati, potrebno je dobro
sagledati sve aspekte i posljedice prije
donoSenja odluke.

Kljuéne rijeci: medicinska etika, priziv
savjesti, stavovi zdravstvenih djelatnika,
zakonska regulativa.

Anita Gabud
mag.sestrinstva

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije

04.05.2017

Etika i priziv savjesti u
ginekolo$koj praksi

Pobacaj kroz povijest izaziva
kontroverze. Gledaju¢i pobacaj kroz
bioetiCke okvire, zasniva se na jednom
od osnovnih bioetiCkih principa -
principu autonomije. Autonomijom se
jamci pravo zene da samostalno donese
odluku o vlastitom tijelu. Kada govorimo

Anita Gabud
mag.sestrinstva

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije
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o pobacaju,

neizostavho se namec¢e i pravo
zdravstvenih djelatnika na priziv savjesti.
Priziv savjesti pripada ,medu temeljna
ljudska pravaiu

uskoj je vezi s pravom i slobodom
izrazavanja  misljenja, savjesti i
vjeroispovijesti. Kako pomiriti pravo
zdravstvenih djelatnika na priziv savjesti
i pravo zene na pobacaj? Pravo bi
trebalo nadogradivati, a ne zabranjivati.
Kada je jednom odluka donesena ne
treba viSe propitivati, potrebno je dobro
sagledati sve aspekte i posljedice prije
donoSenja odluke.

Kljune rijecCi: medicinska etika, priziv
savjesti, stavovi zdravstvenih djelatnika,
zakonska regulativa.

Edukacija 0o uspostavi kvalitetne . o Predavaonica OBV 1,
K Kacii : in Tatjana Bujanic, d d
Prevencija omunixacie |zmec_iu ;dra\(st\(enl prvostupnica sestrinstva vorana u podrumu
11.05.2017 o . djelatnika, bolesnog djeteta i roditelja sa .. . zgrade Kirurgije
hospitalizma u djece o L N .| Petra Blazi, prvostupnica
ciljem smanjenja stresa i izbjegavanje .
A AR sestrinstva
krize tijekom hospitalizacije.
Edukacija o uspostavi kvalitetne . L Predavaonica OBV 1,
S . . Tatjana Bujanic, d d
Prevencija kpmun!kacue |zme(_1u ;draystyenlh prvostupnica sestrinstva vorana u podrumu
18.05.2017 Y . djelatnika, bolesnog djeteta i roditelja sa .. : zgrade Kirurgije
hospitalizma u djece - e A .| Petra Blazi, prvostupnica
cililem smanjenja stresa i izbjegavanje .
. .. S sestrinstva
krize tijekom hospitalizacije.
Moderan pristup operaciji katarakte Predavaonica OBV 1,
Postupci medicinske skracuje vrijeme hospitalizacije pacijenta § dvorana u podrumu
09.11.2017 sestre kod operacije S prosjecno tri Snjezana Sobak, zgrade Kirurgije

katarakte u
jednodnevnoj kirurgiji

dana na jedan dan (tzv. jednodnevna
kirurgija), ¢ime se daleko smanjuju
troSkovi bolni¢kog

mag.sestrinstva
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lijeCenja, a wujedno je cjelokupni
oporavak  pacijenta  znatno  brzi.
Fakoemulzifikacijska

ekstrakcija lece (engl.
Phacofragmentato - PHACO) s
implantacijom intraokularne le¢e

(IOL) u straznju sobicu je metoda izbora
u velikoj vecini operacija za odstranjenje
sive mrene. Konacna refrakcija se
odreduje dva do Cetiri tjedna nakon
operacije, za razliku od prijasnjih
metoda operacije kada je moralo proci
tri i viSe mjeseci. Problem je nedostatak
sestara i nerazumijevanje ,brzine“ i
frekventnosti bolesnika koji se operiraju
u Jednodnevnoj Kkirurgiji. Oftalmoloski
bolesnici su vec¢inom starije Zivotne dobi
koji imaju niz komorbiditeta, trebaju isto
kao i svi drugi i psihiCku i fiziCku
pripremu prije operacije te svu potrebnu
njegu.

16.11.2017

Postupci medicinske
sestre kod operacije
katarakte u

jednodnevnoj kirurgiji

Moderan pristup operaciji katarakte
skracuje vrijeme hospitalizacije pacijenta
s prosjec¢no tri

dana na jedan dan (tzv. jednodnevna
kirurgija), Cime se daleko smanjuju
troSkovi bolnickog

lijeCenja, a wujedno je cjelokupni
oporavak  pacijenta  znatno  brzi.
Fakoemulzifikacijska

ekstrakcija lece (engl.
Phacofragmentatio - PHACO) s
implantacijom intraokularne le¢e

(IOL) u straznju sobicu je metoda izbora

Snjezana Sobak,
mag.sestrinstva

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije
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u velikoj vecini operacija za odstranjenje
sive mrene. Konacna refrakcija se
odreduje dva do Cetiri tjedna nakon
operacije, za razliku od prijasnjih
metoda operacije kada je moralo proci
tri i viSe mjeseci. Problem je nedostatak
sestara i nerazumijevanje ,brzine“ i
frekventnosti bolesnika koji se operiraju
u Jednodnevnoj kirurgiji. Oftalmoloski
bolesnici su vec¢inom starije Zivotne dobi
koji imaju niz komorbiditeta, trebaju isto
kao i svi drugi i psihiCku i fiziCku
pripremu prije operacije te svu potrebnu
njegu.

23.11.2017

Clostridium difficile -
infekcije u bolnickom
okruzenju

Edukacija zdravstvenih djelatnika o
vaznosti prevencije CDI , ranom
otkrivanju ,postupanju s pacijentom Koji
je akvirirao infekciju te strategije za
sprjeCavanje epidemije CDI u bolni¢kom
okruzenju

Sladana Dukari¢,
bacc.med.techn. i
Danijela Tudan
Spoljari¢,bacc.med.techn.

Predavaonica OBV 1,
dvorana u podrumu
zgrade Kirurgije

POMOCNIK RAVNATELJICE ZA SESTRINSTVO

GLAVNI TEHNICAR

Ime i prezime i potpis

Damir Poljak, dipl.med.techn.

Ime i prezime i potpis

RAVNATELJICA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Sanja Zember dr.med.



