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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: 
PSIHIJATRIJSKA BOLNICA  UGLJAN 
 

ADRESA: OTOČKIH DRAGOVOLJACA 42 

TELEFON: 023/200-208  023/200-203  Mob: 091/ 2355541 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 08.02.15.02.  
   2017 

Sestrinska dijagnoza - visok 
rizik za samoozljeđivanje 

Bolesnik N.N.Dg.F20.0, star 37g. dolazi na Odjel za 
forenzičku psihijatriju nakon homicida.Uzimanjem 
sestrinske anamneze utvrđene su brojne stare i 
nove ozljede,opekotina cigaretom ,posjekotine 
nožem i ubodi iglama,na obje podlaktice te se 
postavlja sestrinska dg.Visok rizik za 
samoozljeđivanje. Kroz prikaz slučaja opisana je 
definicija ,etiologija , učestalost pojavnosti i 
intervencije koje se primjenjuju kod ove sestrinske 
dg. 

Kristina Delić, prvostupnica  UGLJAN 

24.05 
31. 05.2017. 

Mjere kontaktne izolacije za 
pacijente inficirane 
multiplorezistentnim 
mikroorganizmima 

Mjere kontaktne izolacije u svrhu sprečavanja 
širenja multiplorezistentnih mikroorganizama su 
učinkovite ako se striktno primjenjuju. Uključuju 
izolaciju bolesnika,higijenu ruku prema nacionalnim 
smjernicama i primjenu osobnih zaštitnih sredstava 

Dr. Alama Raljević-Baradić UGLJAN 

    29.03. 
05.04.2017 

Uloga prehrane u procesu 
liječenja 

Dijetoterapija je sastavni dio liječničke terapije iz 
razloga što štedi oslabljenje tjelesne 
organe,ublažava tegobe i pridonosi ubrzanom 
procesu liječenja. Važna je edukacija med.sestara o 
specifičnim prehrambenim zahtjevima i 
karakteristikama pojedinih dijeta.Kod psihički 
bolesnih osoba uloga med.osoblja, u ovom 
segmentu,posebno dolazi do izražaja zbog same 
prirode bolesti, odnosno slabije samokontrole  i 
brige o vlastitom zdravlju. 

Tamara Sorić, 
mag.nutr. 

UGLJAN 

20.09. 
27.09.2017 

Psihijatrija- povijest 
sadašnjost i budućnost 

 Povijest hrvatske psihijatrije kao ni povijest 
psihijatrije nije duga. Razvoj hrvatske psihijatrije je 

Biljana Babić, 
Mag.med.techn 

UGLJAN 
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kasnio,ali je slijedio razvoja psihijatrije u svijetu. 
Odnos ,liječenog duševnog bolesnika ovisan je o 
razini razvoja psihijatrijske službe koja se mijenja 
kroz povijest psihijatrije. 

11.10. 
18.10.2017. 

Primjena psihofarmaka i 
praćenje nuspojava 

U radu se obrađuje podjela psihofarmaka,te 
nuspojave psihofarmakoterapije. Poseban osvrt 
daje se na zadatke med,sestre u primjeni lijekova te 
praćenju znakova intoksikacije kod 
bolesnika.Važnost edukacije pacijenta i obitelji,te 
pravovremenogg obaviještavanja liječnika o 
primjećenim nuspojavama psihofarmaka. 

Andrea Novoselić 
prvostupnica 

UGLJAN 

 
GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Ljubica Crnošija, dipl.med.sestra 

 

Ime i prezime i potpis 
                                   Doc.dr.sc.Mladen Mavar 

 
 


