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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 2017.G. 
 
 

NAZIV USTANOVE: PSIHIJATRIJSKA BOLNICA ZA DJECU I MLADEŽ 

ADRESA: KUKULJEVIĆEVA 11, ZAGREB 

TELEFON: 4862 512 FAX:  4822 501 E-MAIL: renata.krcelic@djecja-psihijatrija.hr 

 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
10.02.2017. 

u 13 sati 
 

Postupnik za odvajanje i 
obuzdavanje 

Praktični parametri za 
prevenciju i postupanje s 
agresivnim ponašanjem 
sačinjeni su prema preporuci 
AACP(Američka akademija 
za dječju i adolescentnu 
psihijatriju). 
U dječjoj i adolescentnoj 
psihijatriji se mjere prisile 
primijenjuju samo iznimno a 
kada nisu učinak polučile 
prethodne mjere kao što su 
deeskalacija i primjena 
psihofarmaka a primijenjuju 
se kada predstavljaju ozbiljan 
rizik za samog pacijenta ili 
njegovu okolinu.Mjere prisile 
odnose se na primjenu 
izdvajanja i primjenu fizičkog 
sputavanja.Kod obuzdavanja 
razlikujemo kemijsko, fizičko i 
mehaničko obuzdavanje.U 
predavanju se govori o 

Prim.dr. Zoran 
Juretić, specijalist 

psihijatar, 
subspecijalist dječje i 

adolescente 
psihijatrije 

Psihijatrijska bolnica 
za djecu i mladež 
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indikacijama i kontraindikacija 
za obuzdavanje, kao i načinu 
primjene istog. 
 

 
17.03.2017. 
u  13 sati 

 

„Pogledaj kako se osjećam“ 
– složeni „govor kože“ u 
psihičkim poremećajima 

djece i adolescenata 

Psihodermatološki poremećaji 
dijele se u tri 
kategorije:psihofiziološki 
poremećaji,primarni 
psihijatrijski poremećaji i 
sekundarni psihijatrijski 
poremećaji.Primjeri u 
pedijatrijsko populaciji 
uključuju  fakticijski dermatitis, 
trihotilomaniju i iluzije 
parazitoze. Dijagnostika 
psihodermatoloških 
poremećaja kod djece 
zahtjeva procjenu 
manifestacija na koži i 
socijalnih,obiteljskih i 
okupacionih čimbenika koji su 
u podlozi problema. Liječenje 
dijagnosticiranog poremećaja 
zahtjeva istovremeno 
dermatološko i psihološko-
psihijatrijsko liječenje. 

Prim.dr.sc.Vlatka 
Boričević Maršanić,  
specijalist psihijatar, 
subspecijalist dječje i 

adolescentne 
psihijatrije 

Psihijatrijska bolnica 
za djecu i mladež 

07.04.2017. 
u  13 sati 

 
 

Nove smjernice u higijeni 
ruku 

Higijena ruku je pojam koji se 
koristi za bilo koji postupak pri 
dekontaminaciji ruku,a smatra 
se najučinkovitijom metodom 
u borbi protiv bolničkih 
infekcija. 
SZO je izradila smjernice za 

Nikolina Brnjas, 
bacc.med.techn. 

 
 
 
Psihijatrijska bolnica 

za djecu i mladež 
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higijenu ruku koje su 
namijenjene svim 
zdravstvenim i 
nerzdravstvenim djelatnicima 
zdravstvenih ustanova koji 
dolaze u izravan kontakt s 
bolesnicima.Svrha smjernica 
jest smanjenje broja infekcija 
u zdravstvenoj skrbi koje se 
prenose rukama zdravstvenih 
djelatnika. Cilj je podizanje 
svijesti zdravstvenih 
djelatnika o potrebi rutinske 
higijene ruku u skrbi za 
bolesnike, prihvaćanje 
indikacija, metoda i sredstava 
za higijenu ruku te povećanje 
suradljivosti u higijeni ruku 
prilikom skrbi za bolesnike. 
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12.05.2017. 
u 13 sati 

 
 

Agresivnost 

Agresivnost predstavlja vrlo 
kompleksan problem te 
zahtijeva multidisciplinarni 
pristup u prepoznavanju i 
rješavanju problema.Najčešći 
uzroci nastanka agresivnosti 
nalaze se u obilježjima ličnosti, 
obiteljskim prilikama, školskim 
neuspjesima, životnoj okolini i 
cjelokupnoj društvenoj situaciji. 
Upravo zbog složenosti 
potencijalnih uzroka i posljedica 
agresivnog ponašanja potrebno 
je u rješavanje problema 
agresivnosti uključiti stručnjake 
različitih područja među kojima 
su liječnici, med.sestre, 
pedagozi, psiholozi, defektolozi, 
odgajatelji itd. 
Cilj je prikazati uzroke, 
prepoznati rizične čimbenike i 
situacije, primijeniti individualan 
pristup i tretman s agresivnim 
djetetom 
 

Irena Đuretić, 
mag.med.tech. 

Psihijatrijska bolnica 
za djecu i mladež 

20.10.2017. 
u 13 sati 

 

Komunikacija u 
zdravstvu 

Timski rad i odnosi u zdravstvu, 
ponašanje pojedinaca u 
skupinama nešto je više od 
ukupnog zbroja pojedinaca koji 
sudjeluju na vlastiti način. Kada 
su pojedinci u skupinama, 
ponašaju se drugačije nego 
kada su sami.Razgovor nam je 

Višnja Škevin, klinički 
psiholog 

Psihijatrijska bolnica 
za djecu i mladež 
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Plan edukacije sastavila Irena Đuretić, mag. med. tech. 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
Ime i prezime i potpis 

 
 
 

Renata Krčelić,bacc.med.tech. 

Ime i prezime i potpis 
 
 
 

Prim.dr.sc. Vlatka Boričević Maršanić,dr.med. 

M. P. 

 

potreban kako bismo bili svjesni 
da su razmišljanja i stavovi 
različiti.Način razgovora 
jednako je važan kao i sam 
sadržaj koji želimo da drugi 
orihvati i razumije, a uspješan je 
onaj razgovor kada osoba kojoj 
se obraćamo shvati sadržaj i 
namjeru priče. 
Cilj predavanja je osvijestiti 
prvenstveno svoje ponašanje, 
motive i dojam kojeg 
ostavljamo, te također 
razumijeti druge kako bismo 
ostvarili krajnji cilj, a to je 
pomogli djetetu, odnosno 
pacijentu. 


