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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

POLIKLINIKA ZA PREVENCIJU KARDIOVASKULARNIH BOLESTI I REHABILITACIJU“SRCANA“

ADRESA:

DRASKOVICEVA 13,

10000 ZAGREB

TELEFON:

4612290

FAX:

E-MAIL:

4612343

nada.hrstic@srcana.hr,

nhrstic@gmail.com

Obzirom da je ograni€en broj mjesta u dvorani, lijepo molimo zainteresirane mediciske sestre da se obavezno

prijavljuju za dolazak na predavanje na broj tel. -01/4612290

PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA
Identifikacija naj¢escih L oL .
Na radionici ¢e se generirati problemi u I
problema u radu L ” Poliklinika za
e komunikaciji iz podrucja svakodnevnog "
medicinske sestre T . prevenciju
rada medicinskih sestara te ¢e se : .
vezano za . : S . Dubravka Kruhek- kardiovaskularnih
08.02.2017 L prikazati shema rjeSavanja problema u iy e C
, komunikaciju - o, Leonti¢,prof., klinicki bolesti i
14:30 o Sest koraka.Demonstrirati e se . PPN
(radionica) psiholog reh.“Sr€ana

rieSavanje najucestalijih problema.

Draskovic¢eva 13
Predavaona



mailto:nada.hrstic@srcana.hr
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Ergometrija je kardioloSka dijag.metoda
kojom se ispitanik izlaZze mjerljivom
opterecenju u cilju ispitivanja podnosenja

Priprema, planiranje i napora i stanja kardiovaskularnog Monika Tuzla Poliklinika za
pravilno izvodenje sustava. nostuonica prevenciju
01.03.2017 | postupaka medicinske | Uputiti medicinske sestre u psestrinZtva kardiovaskularnih
14:30 sestre prilikom standardizirane postupke prilikom 5 bolesti i
. : ) : - . Karmela Sunji¢ QP g s
izvodenja testa izvodenja testa opterecenja: edukacija vostupnica reh.“Sr€ana
opterecenja bolesnika o dijagnosticCkom postupku, psestrinZtva Draskoviceva 13
(Ergometrije) fiziCka priprema, priprema prostora, Predavaona
smanjenje potencijalnih rizika te
pravovremeno prepoznavanje i
zbrinjavanje hitnih stanja.
Upoznati medicinske sestre s na¢inom Poliklinika za
primjene antikoagulantne i prevenciju
05.04.2017 E.dukacua kao sastavni antlagr.egaf:uskevterapljel u sivrhu Matea Matijevic kardiovaskularnih
, dio skrbi za bolesnike preveniranja mozdanog i sréanog udara. . -
14:30 : . " - L prvostupnica bolesti i
na antikoagulantnoj Uputiti u vaznost kontrole laboratorijskih : PN
L sestrinstva reh.“Sréana
terapiji parametara te posebnosti nacina Dradkoviceva 13
prehrane kod takvih bolesnika.
Predavaona
Obnova znanja medicinski sestara o
nacelima prevencije ubodnih incidenata.
Ubodni incident je svaka ozljeda nastala
ubodom ostrog predmeta koja sama po Poliklinika za
sebi ne mora zahtijevati posebno prevenciju
10.05.2017 | Prevencija ubodnog zb_l_'lnjavarye, all__moze dOV?StI do Marina Pa_V|c kardlovaskl_JI_arnlh
14-30 incidenta prijenosa mfg_kcue sa zarazenog prvostupnica bolesti i
' predmeta kojim se ubod dogodio. sestrinstva reh.“Sréana“
Zdravstveni djelatnici su najvise izlozZeni Draskoviceva 13
ubodnim incidentima. Prevencija se Predavaona

sastoji u samom smanjenju broja
incidenata te kontinuiranim edukacijama
0 prevenciji i standardnim mjerama
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zastite.

20.09.2017
14:30

Evaluacija sestrinskih
postupaka koji su
provedeni s ciliem
promjene nacina i
poboljSanja kvalitete
zivota kod pacijenata
na kardiovaskularnoj
rehabilitaciji.

Prikaz rezultata istrazivanja provedenog
pomoc¢u anketnog upitnika na pocetku i
na kraju tromjesecne kardiovaskularne
rehabilitacije.

Monika Tuzla
prvostupnica
sestrinstva

Poliklinika za
prevenciju
kardiovaskularnih
bolesti i
reh.“Sréana“
Draskovi¢eva 13
Predavaona

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Nada Hrsti¢, diplomirana medicinska sestra

Ime i prezime i potpis

Glavna sestra odjela Poliklinike

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE
Ime i prezime i potpis

Doc.prim.dr.sc. Goran Krstagi¢,dr med.,prof.V.S.,FESC



