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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

SPECIJALNA BOLNICA MEDICO

ADRESA: Agaticeva 8

RIJEKA

TELEFON: 051 263 109

FAX: 051 680 860

E-MAIL: larisa.miletic@medico.hr

DATUM

NAZIV TEME

PREDAVAC
(VODITELJ)

MJESTO
ODRZAVANJA

Sije€anj 2017.

Novi izazovi u sestrinskoj
praksi — medicinska
sestra u timu za klinicke
studije

OPIS
Temeljito  razumijevanje  procesa
istrazivanja, terminologije kao i

znanje o klinickim studijama kroz
postojeCe regulative dobre KkliniCke
prakse.

Definiranje potrebnih vjestina
(upravljanje, organizacijske
sposobnosti, pou¢avanje, mentorstvo,
komunikacija, informaticka podrska,
edukacija i cjelozivotno ucenje).

Branka Duvnjak,
bacc.med.teh.
Vlasta Siprak,
bacc.med.teh.

Specijalna bolnica Medico

Velja¢a 2017
Rujan 2017.

Kolonoskopija uz
holisticki
pristup pacijentu

Standardni  postupci  medicinske
sestre/tehniara prilikom pripreme za
pretragu, edukacija pacijenta i obitelji,
zdravstvena skrb za pacijenta u fazi
pripreme, tijeka pretrage i otpusta.
StatistiCka analiza ankete o primjeni

Ivana Luki¢, bacc.med.teh.

Specijalna bolnica Medico

Travanj 2017.
Studeni 2017.

Motivacija i suradnja s
osobom oboljelom od
dijabetesa

holistickog pristupa pacijentu u
Specijalnoj bolnici Medico.
Sveobuhvatni  prikaz  sestrinskih

intervencija u skrbi za osobu oboljelu
od dijabetesa.

Definiranje podru¢ja  uklju€enih u
edukaciju oboljelih od dijabetesa
(prehrana, tielesna aktivnost,
samokontrola, uzimanje propisane

Rosana Sveti¢ Cisi¢, RN,
MsN

Specijalna bolnica Medico
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terapije, rjeSavanje problema vezanih
uz hipoglikemiju ili hiperglikemiju,
smanjenje  rizika za  nastanak
komplikacija dijabetesa).

Svibanj 2017.
Prosinac
2017.

Opis poslova medicinske
sestre pri izvodenju
zahvata polisomnografije

Objasnjenje znacaja polisomnografije
(PSG) kao ,zlatnhog standarda“ u
dijagnostici i lijeCenju poremecaja
spavanja i budnosti. Detaljni opis
potrebnih tehni¢kih zahtjeva (potrebni
medicinski aparati, informaticka i
video oprema, prostorni uvjeti, te
potrodni materijal) koji su nuzni za
obavljanje ispitivanja. Priprema
pacijenta za polisomnografiju. Vitalni
parametri koji se ispituju tijekom
polismonografije. Pracenje pacijenta
tjekom ispitivanja, te priprema
dobivenih rezultata za analizu.

Ljillana Komljenovi¢, ms
Larisa Mileti¢,
bacc.med.teh.

Specijalna bolnica Medico

Lipanj 2017.
Listopad 2017.

Sestrinske intervencije
kod pacijenta s
poremecajem krvnog
tlaka s naglaskom na
aplikaciju holtera tlaka

Pojasnjenje potrebe za kontinuiranim
24 satnim mjerenjem arterijskog tlaka
u dijagnostici i lijeCenju pacijenata s
poremecajima krvnog tlaka.
Upoznavanje S potrebnim
medicinskim aparatom (holterom) i
priprema pacijenta za postavljanje
istog. Prikaz potrebnog popratnog
materijala uz objaSnjenje (pisanje
dnevnika). Priprema dobivenih
rezultata za ljeCniCku analizu i
komentar.

Ingrid Redzepi,
bacc.med.teh.

Specijalna bolnica Medico

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE
Larisa Mileti¢, bacc.med.teh.

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

dr. sc. Nevenka Kovag, dr. med.
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