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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: SPECIJALNA BOLNICA ZA PSIHIJATRIJU I PALIJATIVNU SKRB SVETI RAFAEL STRMAC 

ADRESA: STRMAC NASELJE 4 ŠUMETLICA 35404 CERNIK  

TELEFON: 035/386-700 FAX:  035/386-701 E-MAIL: luca.markovic@bolnicasvetirafael.eu 

 

 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS I CILJ 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
Siječanj-
Veljača 
2017 g. 
 ( više 

termina ) 
 

Kontinuirana 
zdravstvena skrb za 
palijativnog bolesnika 

Uzimajući u obzir specifičnosti skrbi za 
palijativnog bolesnika, predavanje je 
usmjereno na prikaz mjera kojima se 
postiže kontinuirana skrb s ciljem 
održavanja kvalitete života palijativnog 
bolesnika. Prikazat će se način 
komunikacije između medicinskih sestara 
sa različitih odjela i med.sestara koje rade 
na Odjelu za palijativnu skrb, prije prijema 
palijativnog bolesnika, te komunikacija sa 
med. sestrom u  mobilnim palijativnim 
timom, prilikom otpusta i nakon otpusta 
bolesnika.  

Antonija Pejaković 
bacc.med.techn 

Biblioteka,  
Specijalna bolnica  
Sv. Rafael Strmac 

 
Ožujak- 
Travanj 
2017 g.  
( više 

termina ) 
 

Mjere sprječavanja 
širenja infekcija 
uzrokovanih 
Clostridium difficile 

Obzirom na specifičnosti palijativnih i 
dementnih bolesnika za koje se skrbe 
djelatnici, postoji određeni rizik za 
nastanak infekcije Clostridum Difficile. Cilj 
ovog predavanja je prikaz mjera s ciljem 
sprečavanja širenja infekcija uzrokovanih 
Clostridium difficile.  

Ivana Robina 
bacc.med.techn 
Mandica Božić 

med.sestra 

 
Biblioteka,  

Specijalna bolnica  
Sv. Rafael Strmac 

 
Svibanj- 

Otpusno pismo 
zdravstvene njege 

Proces zdravstvene njege kod 
psihijatrijskih bolesnika uz naglasak na 

Marijana Petrić 
bacc.med.techn 

 
Biblioteka,  
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Lipanj  
2017 g. 
 ( više 

termina ) 
 

psihijatrijskog bolesnika otpusno pismo zdravstvene njege. Cilj i 
svrha predavanje je prikaz kontinuirane 
skrbi i dogovorne njege za psihijatrijske 
bolesnike. Prikaz slučaja. Komunikacija 
medicinske sestre sa Odjela za kronične 
duševne bolesti i Patronažne službe, te 
komunikacija sa raznim udrugama i 
grupama poput grupa za liječene 
alkoholičare . 

 Specijalna bolnica  
Sv. Rafael Strmac 

 
Rujan- 

Listopad  
2017 g. 
 ( više 

termina ) 
 

 
 
Profesionalna 
komunikacija u 
sestrinstvu 

 
 
Znanje i umijeće kvalitetne komunikacije 
preduvjet su kvalitetnog djelovanja 
medicinskih sestra. Istraživanja su 
pokazala kako dobra komunikacija i 
odnos zdravstvenog osoblja i pacijenata 
utječu na bolju prilagodbu na bolest kod 
pacijenata, veće zadovoljstvo liječenjem i 
suradljivost, veću kvalitetu života i 
sigurnost bolesnika, bolju kvalitetu 
timskog rada te manji broj pritužbi. Cilj i 
svrha predavanja je naglasiti važnost 
profesionalne komunikacije s bolesnikom, 
te prikazati osnove komunikacijskih 
vještina. 

 
 

Luca Marković 
bacc.med.techn 
Rebeka Prpić 
mag.psych. 

 

 

 
Biblioteka,  

Specijalna bolnica  
Sv. Rafael Strmac 

 
Studeni- 
Prosinac  
2017 g. 
 ( više 

termina ) 
 

Primjene mjera prisile 
bolesnika prema osobi 
s težim duševnim 
smetnjama 

Svi pacijenti imaju pravo biti zaštićeni od 
ograničavanja kretanja ili odvajanja bilo 
kojeg oblika od drugih osoba koje nije 
medicinski opravdano. Mjere prisile mogu 
se primijeniti samo iznimno i to ako se 
samo njihovom primjenom može otkloniti 
neposredna opasnost koja proizlazi iz 
ponašanja pacijenta, kojom ozbiljno i 
izravno ugrožava svoj ili tuđi život, 

Maristela Šakić 
dr.med, spec.psih 

 
Biblioteka,  

Specijalna bolnica  
Sv. Rafael Strmac 



HKMS - E0001 

 

zdravlje i sigurnost. Cilj i svrha 
predavanja je prikazati pravilnik mjera 
prisile, te strategije prevencije agresivnog 
ponašanja 

 

 
GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Luca Marković bacc.med.techn Maristela Šakić dr.med, spec.psih 

M. P. 

 


