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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Ustanova za zdravstvenu njegu i rehabilitaciju Cindrić 

ADRESA: Augusta Šenoe 12, ogulin 

TELEFON: 098 99 43 905     

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
 

03.02.2017.  
 

Uzimanje uzoraka za  
laboratorijsku obradu u 
zdravstvenoj njezi u  
kući 

Opisati specifičnosti provođenja 
dijagnostičkih postupaka u kući. 
Primjenjivati profesionalne standarde u 
sprječavanju infekcija  
Zbrinjavati infektivni otpad sukladno 
zakonskim propisima. 
Uzimanje materijala za laboratorijske 
pretrage (kateterizacija mokraćnog 
mjehura, uzimanje uzorka urina za 
mikrobiološku pretragu kod bolesnika s 
trajnim urinarnim kateterom, uzimanje 
urina za mikrobiološke pretrage, 
uzimanje uzorka stolice za pretrage, 
uzimanje krvi za laboratorijske pretrage). 
 

Željka Cindrić , 
mag.med.techn 

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 
rehabilitaciju Cindrić 
A.Šenoe 12 , Ogulin 

03.03.2017. 
Specifičnost 
komunikcije u kući 
palijativnog pacijenta 

Uputiti medicinske sestre u osnovna 
načela međuljudske komunikacije. 
Navesti koji su uzroci  preslabe 
komunikacije medicinske sestre i 
bolesnika, utjecaj komunikacije na 
pridržavanje zdravstvenih savjeta i 
uputa, mogućnosti unapređenja 
komunikacije, načini prevladavanja 

Željka Cindrić , 
mag.med.techn 

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 
rehabilitaciju Cindrić 
A.Šenoe 12 , Ogulin 
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komunikacijskih prepreka, komunikacija 
s bolesnicima u pojedinim psihičkim 
stanjima ,načini priopćavanja loših 
vijesti, način provođenja psihološke 
pripreme ,komunikacija s obitelji umrlog 
bolesnika. 

07.04.2017. 

 
Proces zdravstvene  
njege u kući bolesnika  
s akutnom i kroničnom  
ranom 

Kroz proces zdravstvene njege 
medicinska sestra/tehničar provode 
sistematizirane intervencije 
koje su usmjerene prema održavanju i 
optimaliziranju zdravstvenog stanja, 
sprječavanju nastanka komplikacija 
postojećih bolesti, ciljanoj skrbi o rani, 
smanjenju boli, povećanju pokretljivosti i 
zadovoljstva s ciljem postizanja 
zadovoljavajućih funkcionalnih i estetskih 
rezultata. Kontinuirano razvijati 
znanje,iskustvo, svijest o kroničnoj rani 
kako bi se u korak s liječenjem održala 
postojeća zdravstvena njega, 
postigla i povećala njena kvaliteta. 

Željka Cindrić , 
mag.med.techn 

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 
rehabilitaciju Cindrić 

A. Šenoe 12 
Ogulin 

01.09.2017. 
Primjena subkutane 
infuzije u zdravstvenoj 
njezi u kući 

Objasniti i demonstrirati pripremu 
bolesnika, prostora i pribora za 
terapijske postupke u kući. Primjena 
terapijskih postupaka u kući sukladno 
kompetencijama. Navesti komplikacije 
terapijskih postupaka. Objasniti postupke 
sprječavanja infekcija i zbrinjavanja 
infektivnog otpada u kući. 
 

Željka Cindrić , 
mag.med.techn 

Ustanova za 
zdravstvenu njegu i 
rehabilitaciju Cindrić 
A.Šenoe 12 , Ogulin 
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

 
 

Ime i prezime i potpis 
 
 

 
 

Željka Cindrić, mag.med.techn. 


