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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

NAZIV USTANOVE: Zavod za hitnu medicinu Osječko baranjske  županije  -2017 

ADRESA: J. Huttlera  2, 31000 Osijek 

TELEFON: 031 531 310 FAX:  031 531 323 E-MAIL: hitna.pomoc@zzhm-obz.hr 

 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
   
13.01.2017. 

 

Primjena Auto-pulsa u 
reanimaciji 

Auto puls je uređaj koji omogućava trajnu, 
neprekinutu vanjsku  masažu srca na 
način da oslobađa jedne ruke u 
reanimaciji. Uređaj tijekom cijele 
reanimacije jednako kvalitetno odrađuje 
kompresije. 
Isti uređaj je koncipiran tako da je 
postavljen na nepromočiva nosila koja 
ujedno služe za prijenos pacijenta. 
Cilj ovog izlaganja  je prezentirati i 
obnoviti vještine u uporabi ovog vrlo 
vrijednog uređaja. 

 

Ivan Vilović, med. teh.         
Mario Mihaljević, med. 

teh. 

Sala za edukaciju             
ZZHM OBŽ -15h 

24.02.2017. 
Imobilizacija vakuum 

madracem 

Mehanizam nastanka ozljede kralježnice 
je poprilično širok: prometne nezgode, 
nesreća na moru, bazenima, sportske 
ozljede, padovi, borilačke vještine… Tako 
da je pristup takvom pacijentu kao i 
pravilna  imobilizacija vrlo bitan čimbenik 
u skrbi za pacijenta s povredom ili 
sumnjom na povredu kralježnice.  Kod 
pacijenata s povredom kralježnice, 
zdjelice i obje natkoljenice zlatni standard 
za imobilizaciju je vakum madrac. 
Cilj ove radionice je skrenuti pozornost na 

Marušić Boris, med. 
tehn.           Ivana Ileš, 

med. sr. 

ZZHM OBŽ                          
Odjel Beli Manastir-

18h 
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elemente manipulacije i rada vakum 
madracem te obnoviti vještine u 
korištenju istog.  

 

18.03.2017. ABCDE pregled 

Strukturirani pristup procijene stanja 
kritično oboljele osobe  osigurava da se 
na vrijeme liječe ona stanja koja životno 
ugrožavaju pacijenta.  
ABCDE pristup je strukturirani pristup 
pacijentu i procijene stanja kao i liječenju 
istog.  
Ovaj termin skraćenice proizlazi iz 
engleskog termina za nazive: A (eng. 
airway) podrazumijeva pregled i procjenu 
dišnih puteva; B (eng. breathing) 
podrazumijeva procjenu disanja; C (eng. 
circulation) podrazumijeva procjenu 
krvotoka; D (eng. disability) 
podrazumijeva brzu neurološku procjenu; 
E (eng. exposure) podrazumijeva 
razotkrivanje pacijenta.  

 

Mate Knežević, med. 
teh.           Saša 

Marenjak, med. teh. 

ZZHM OBŽ                          
Odjel Našice -18h 

12.05.2017. BLS + AVD 

Svi zdravstveni djelatnici moraju i trebali 
bi znati primijeniti postupke osnovnih 
mjera održavanja života. Tijekom ovog 
predavanja raspravit ćemo o postupcima 
koje medicinske sestre/ tehničari moraju 
poznavati kako bi uspješno proveli 
osnovne mjere održavanja života i 
upotrijebili automatski vanjski defibrilator 
kod pacijenata bez svijesti sa odsustvom 
cirkulacije i ventilacije. 
Cilj ove radionice je uspješno obnoviti 
vještinu u provođenju osnovnih mjera 

Robert Vrselja, med. 
teh.      Tomislav 
Tomas, med. teh. 

Sala za edukaciju             
ZZHM OBŽ – 15h 
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održavanja života i primjene automatskog 
vanjskog defibrilatora.  

 

9.06.2017. 
Imobilizacija prslukom 
za izvlačenje (KED) 

Indikacija za provođenje ovog postupka je 
pacijent pri svijesti koji se nalazi u 
sjedećem položaju, a sumnjamo ili ima 
povredu kralježnice. Imobilizacija 
kralježnice kod gore spomenutih 
pacijenata može se provesti kratkom 
daskom za imobilizaciju ili prslukom za 
imobilizaciju i izvlačenje. Nestabilni 
pacijenti ili oni s poremećajem životnih 
znakova moraju biti brzo izvučeni iz 
vozila, a pacijenti bez svijesti su 
apsolutno kontraindikacija za postavljanje 
KED-a. 
Cilj ovog predavanja je obnoviti znanje i 
vještine u imobilizaciji kralježnice kod 
sjedećeg pacijenta postavljanjem prsluka 
za imobilizaciju i izvlačenje.   

 

Dinko Užar, med. teh.              
Barić Velimir, med. teh. 

ZZHM OBŽ                          
Odjel Valpovo – 18h 

 
GLAVNI TEHNIČAR  ZDRAVSTVENE USTANOVE                        RAVNATELJICA  ZDRAVSTVENE USTANOVE 

                              Ime i prezime i potpis 
                                                     Ime i prezime i potpis 
                                                   
                                               Silvana Sabo, univ. spec. oec. 

                Tomica  Jakobović, mag. med. techn. 
 

M. P. 
 


