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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: ZAVOD ZA HITNU MEDICINU VSŽ 

ADRESA: VINKOVCI,K.ZVONIMIRA 53 

TELEFON: 032/300501     

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

24.02.2017. 
13h 

Antiaritmici u 
prehospitalnoj hitnoj 
medicinskoj službi 

Antiaritmici su skupina lijekova koji se 
koriste za prevenciju i liječenje 
nepravilnog ritma srca. Cilj primjene 
antiaritmika jest uspostava pravilnog 
ritma srca ili u prevenciji pojave teških ili 
letalnih aritmija. Upoznati medicinske 
sestre s vrstama, djelovanjem i 
nuspojavama antiaritmika. 

Dr.Dario Vukelić 
Nevenka Kovačević, 

m.s. 

Dom zdravlja Županja  
Plava sala 

24.03.2017. 
13h 

Postupci medicinske 
sestre kod snimanja 
srčane električne 
aktivnosti (EKG-a) 

Elektrokardiogramom (EKG) snimamo 
srčanu električnu aktivnost  i zapisujemo 
ju na milimetarski papir koji se pokreće  
određenom brzinom,dobivajući na taj 
način grafički zapis, postavljanjem 
elektroda na ekstremite i prsnom košu, 
bilježi se sekvence P-QRS-T .P-val 
predstavlja depolarizaciju atrija,QRS-
kompleks depolarizaciju ventrikula,T-val 
repolarizaciju ventrikula.Uobičajeni EKG 
sastoji se od 6 perifernih i 6 prekordijalnih 
odvoda ,ukupno 12 
odvoda.Periferni:I,II,III,aVR.aVL I aVF-
snimaju električna događanja srca u 
frontalnoj ravnini,a prekordijalni odvodi su 

Mario Matić, bacc. m.t. 
Nevenka Kovačević, 
m.s. 

Dom zdravlja Županja 
Plava sala 
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V1,V2,V3,V4,V5,V6 i oni snimaju 
električna događanja srca u horizontalnoj 
ravnini. 

Monitoriranje u HMS -  koriste se 
uglavnom 3 elektrode koje služe za stalno 
praćenje srčanog ritma i brzo uočavanja 
ili snimanje životno ugrožavajućih aritmija 

 

28.04.2017. 
Pristup psihijatrijskom 
bolesniku u hitnoj 
medicinskoj službi 

Hitna psihijatrijska stanja jesu smetnje u 
mišljenju ,osjećanju,doživljavanju okoline 
i u aktivnostima koje zahtijevaju hitno 
liječenje.Najčešće je prijeteće 
nasilništvo,samoubojstvo te nanošenje 
ozljeda sebi ili drugima zbog pogrešne 
prosudbe.Takvi poremećaji se mogu javiti 
na bilo kojem mjestu i u bilo  koje 
vrijeme.Pristup bolesniku mora biti 
otvoren,s razumijevanjem i 
empatijom.Opća strategija pri prosudbi o 
vrsti intervencije je zaštiti sebe i 
suradnike te spriječiti nanošenje štete,boli 
i patnje bolesniku i/ili drugoj osobi.Krizne 
intervencije su tjelesno 
onesposobljavanje,farmakoterapija i 
hospitalizacija.Intervencija  zahtijeva 
pouzdano pomoćno osoblje,izbjegavanje 
podražujućih situacija i moguće 
medikaciju.Potrebno je saznati što više 
moguće o bolesniku prije susreta s 
njim,osloniti se na heteroanamnestičke 
podatke ,a prije intervencije procijeniti 
rizik od nasilnog ponašanja.Pri susretu sa 

DR Dalibor  Matijević 
Suzana Blažević, m.s. 

Dom zdravlja Županja 
Plava sala 
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bolesnikomtreba pokušati razviti suradnju 
i što prije procijeniti opći i psihički status 
bolesnika.U zbrinjavanju ovih stanja je 
važna suradnja  medicinskih i drugih 
službi,poput policije i socijalne službe. 
 
 

29.10.2017. 
13H 

Hitna medicinska 
služba u katastrofama 

Uloga hitne medicinske službe u 
katastrofama 
Katastrofa je svaki prirodni ili tehničko-
tehnološki događaj koji 
opsegom,intenzitetom i neočekivanošću 
ugrozi zdravlje i živote  većeg broja ljudi ili 
imovine ili okoliša a čiji nastanak nije 
moguće spriječiti. 
Za njihovo otklanjanje potrebno je 
aktivirati sve raspoložive resurse 
HMS,vatrogasce, policiju, DUZS, 
volontere CK a ponekad i pojedine 
zajednice kako bi situaciju stavili pod 
kontrolu. 
Djelatnici HMS prvi dolaze na mjesto 
događaja ,izvode trijažu unesrećenih 
prema kriterijima hitnosti zbrinjavanja i 
transporta,u takvim izvanrednim 
slučajevima  zdravstveni sustav a time i 
HMS uveliko mijenjaju način rada. 
Cilj HMS :spašavanje života,sprječavanje 
nastanka trajnih posljedica i skraćivanje 
trajanja liječenja i oporavka. 
 
 

M.Matić, bacc.m.t 
Nevenka Kovačević, 

m.s. 
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 
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