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Zdravstvena njega
bolesnika u terminalnoj
fazi

osim starije populacije, danas je sve viSe
starijih osoba kod kojih prirodno
oCekujemo umiranje, imamo sve viSe
osoba i to mlade zivotne dobi kod kojih se
zbog razvoja malignih bolesti oCekuje
umiranje. Sve viSe njih terminalnu fazu
uglavnom prolazi kod kuce i u krugu svoje
obitelji te je razvoj skrbi izvan ustanova
vrlo vazan. Takoder je vazna kvalitetna
povezanost ambulanti, patronazne
sluzbe, ku¢ne njege i ostalih koji mogu
pridonjeti olakSanju problema koji se
javljaju u ovoj fazi

Marija Vidaic¢, bacc
med techn

DZ Zadarske zupanije
RJ Zadar

Osobni prostor
pacijenta

svaka osoba ima svoju zonu osobnog
prostora, svoju granicu do koje pustamo
druge ljude da nam se priblize. Provodeci
skrb za pacijenta nuzan je ulazak u zonu
osobnog prostora, a pacijent kad je u
bolnici drugaciji ima doZivljaj nego kad se
nalazi u kuci. Obiteljsko okruzenje, intima
doma je isto na neki nacin osobni prostor
osobe te je vrlo vazna kvalitetna
komunikacija kojom ¢emo smanijiti

Marija Vidaic¢, bacc
med techn

DZ Zadarske Zzupanije
RJ Zadar




HKMS - E0001

nelagodu odnosno posti¢i dobru suradnju
s pacijentom i ¢lanovima njegove obitelji
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