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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Poliklinika Aviva 

ADRESA: Nemetova 2, Zagreb 

TELEFON: 01/4693-111 FAX:  01/4693-110 E-MAIL: info@poliklinika-aviva.hr 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

08.03.2017. 
 
 

Utjecaj organizacijske 
kulture na rad 
medicinskih sestara  

Organizacijska kultura predstavlja skup 
temeljnih uvjerenja, vrijednosti i normi 
koje su se učile, razvijale, prenosile te 
prilagođavale razvojem same 
organizacije, a zajedničke su svim njenim 
članovima. O vrsti organizacijske kulture 
uvelike ovisi fukcioniranje članova 
organizacije stoga je važno upoznati 
medicinske sestre, kao važne članove 
svake zdravstvene ustanove, sa 
spomenutim pojmom. Organizacijska 
kultura usmjerava ponašanje zaposlenika 
u svim situacijama kada ne postoje 
izravne upute o tome kako treba djelovati, 
i zato ima snažan utjecaj na način rada i 
praksu organizacije. Kroz organizacijsku 
kulturu se stvara željeno radno okruženje 
koje izravno djeluje na funkcioniranje svih 
članova organizacije, a od velike koristi 
za organizaciju bi bilo podržavati i 
učvrstiti kulturu koja podržava uspjeh, a 
mijenjati kulturu koja rezultira suprotnim. 

Marina Brebrić, 
diplomirana medicinska 

sestra 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 
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Upoznati medicinske sestre s pojmom 
organizacijske kulture i njenom utjecaju 
na rad 

05.04.2017. 
 

 

Kohlearni implant – 
izlazak iz svijeta tišine 

Predavanje se temelji na upoznavanju 
medicinskih sestara s tehnološki 
sofisticiranim uređajem, njegovim radom 
ali i samim izborom navedene metode u 
liječenju gluhoće. Gluhoj osobi, koja je 
ovom metodom izašla iz svijeta tišine, 
pružena je mogućnost ulaska u svijet 
zvukova koji donose bolju kvalitetu života. 
Upoznati medicinske sestre s metodom 
liječenja gluhoće ugradnjom kohlearnog 
implanta 

Željka Katović, 
prvostupnica 
sestrinstva 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 

 
10.05.2017. 

 

Komunikacijske vještine 
u potencijalno 
konfliktnim situacijama 

Ovim predavanjem, s proradom situacija 
specifičnih za radno mjesto medicinskih 
sestara u Poliklinici Aviva, bit će 
obuhvaćeni specifični mehanizmi utjecaja 
boli, straha i drugih povišenih 
emocionalnih stanja na komunikacijske 
kapacitete sugovornika uključujući 
najčešće  pogreške koje uznemirene 
osobe nenamjerno rade u procesiranju i 
pamćenju prezentiranih informacija. 
Također, biti će prezentirano kako različiti 
stilovi i načini komunikacije i prezentiranja 
informacija utječu na navedene 
mehanizme – koji doprinose njihovom 
povećanju, a koji doprinose njihovom 
smanjivanju.  Proradom različitih znakova 
verbalne i neverbalne komunikacije bit će 
obuhvaćeni suptilni znakovi kojima se u 
ranoj fazi kod sugovornika može primijetiti 
porast uznemirenosti i potencijalna 

Danijela Bučević, prof. 
psihologije 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 
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sklonost ka konfliktu, ali i načini na koje to 
putem zrcalnih neurona kod nas 
automatski može potencirati tendenciju 
da nenamjerno odgovorimo na isti način. 
Razviti vještine prepoznavanja 
potencijalnog konflikta i njegovog 
pravovremenog prevladavanja 

20.09.2017. 
 
 

Postupci medicinske 
sestre pri zbrinjavanju 
pacijenta u 
anafilaktičkom šoku 

Anafilaksija je alergijska reakcija koja 
počinje iznenada i može biti smrtonosna. 
Do reakcije dolazi zbog oslobađanja 
proteina iz određene vrste bijelih krvnih 
stanica. Nastaje kod specifično 
senzibiliziranog bolesnika (kada je 
bolesnik već prethodno bio u kontaktu s 
odgovarajućim  alergenom te je došlo do 
nastanka preosjetljivosti) putem unosa 
antigena. Mogući uzroci anafilaksije jesu 
lijekovi, serumi, otrovi insekata, 
hiposenzibilizirajuće otopine, hormoni, 
enzimi te prehrambene namirnice. 
Obnoviti znanje o postupcima medicinske 
sestre pri zbrinjavanju pacijenta u 
anafilaktičkom šoku 

Ljubica Pećanić, 
prvostupnica 
sestrinstva 

Tanja Perenčević, 
medicinska sestra 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 

 
18.10.2017. 

 

Utvrđivanje znanja o 
elektrogiziološkim 
osnovama EKG-a uz 
analizu normalnog i 
patološkog nalaza 

Osnovna neinvazivna pretraga u 
kardiologiji je elektrokardiogram (Ekg). 
Osim što se koristi u kardiologiji, Ekg je 
gotovo neizostavan dio rutinske 
internističke obrade pacijenata, obrade 
hitnih stanja te preoperativne obrade 
pacijenata. Ekg je postupak kojim se 
registriraju električni potencijali koje srce 
proizvodi svojim radom i koji se pomoću 
aparata - elektrokardiografa  pojačavaju i 
snimaju na specijalni  papir s točno 

Branka Dumbović, 
prvostupnica 
sestrinstva 

Poliklinika Aviva, 
Predavaona - 14.00h 
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određenom grafičkom podlogom 
Svaka medicinska sestra koja snima Ekg 
treba pravilno postaviti elektrode, 
razlikovati eventualne artefakte od 
patoloških promjena u Ekg-u, prepoznati 
poremećaje ritma kao i promjene koje 
upućuju na akutni koronarni incident kako 
bi mogla adekvatno reagirati. 
Obnoviti znanje o EKG-u i utvrditi 
postupke medicinske sestre pri 
prepoznavanju patološkog nalaza  

 
 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Marina Brebrić, diplomirana medicinska sestra 

Ime i prezime i potpis 
Slaven Janečić 

M. P. 

 


