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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA ŠIBENIK 

ADRESA: STJEPANA RADIĆA 83, 22000 ŠIBENIK 

TELEFON: 022/334-421 FAX:  022/212940 E-MAIL: dzsibenikpomocnik@gmail.com 

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS 

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
10.04.2018 

 

Zdravstvena njega pacijenta 
oboljelog od bronhalne 
astme 

Bronhalna astma je kronična, opstruktivna bolest 
dišnih putova obilježena ponavljanim napadajima 
otežanog disanja i pritiska u prsnom košu. 
Medicinska sestra ima važnu ulogu u edukaciji 
pacijenta o toj bolesti, njezinim komplikacijama te 
o samopomoći pri napadaju. Osim toga oboljeli 
trebaju naučiti kako pravilno primjenjivati 
lijekove,inhalacije, vježbe disanja, kako prevenirati 
napadaje te prilagoditi fizičku aktivnost. 

Anđela Šišak ,prvostupnica 
sestrinstva i Božena Marić, 

prvostupnica sestrinstva 
  

Cvjetni Dom 
13 sati 

 
10.05.2018 

 
 

Kompetencije medicinske 
sestre u edukaciji o 
kontracepciji 

 Kontracepcija obuhvaća sva sredstva i metode 
kojima se u određenome zaustavljaju prirodni 
procesi reprodukcije. To se postiže djelovanjem 
na jajnu stanicu, na spermije, na njihov susret, na 
motilitet jajovoda i na proces implantacije. Idealno 
kontracepcijsko sredstvo još uvijek ne postoji. 
Ono bi trebalo bi biti posve učinkovito, neškodljivo 
za korisnike i njihovo potomstvo, estetsko i za sve 
lako prihvatljivo, reverzibilno te jeftino. 

Dušanka Matas, 
prvostupnica sestrinstva 

 

 

 

Cvjetni Dom 

13 sati 

 
19.09.2018 

 

Pomoć pri zadovoljavanju 
osnovnih ljudskih potreba 
starijih osoba 

Najvažniji zadatak medicinske sestre je procijeniti 
pacijentove potrebe pri zadovoljavanju osnovnih 
ljudskih potreba, planirati njihovo zadovoljavanje, 
pomoć u skrbi te evaluirati cijeli proces. 
Zadovoljavanje osnovnih ljudskih potreba 
pacijenata je osnova kvalitetne zdravstvene njege 
te temelj za brzi i uspješan oporavak. 

Marija Briški, 
prvostupnica  
sestrinstva 

 

 

Cjetni Dom 

13 sati 

 
17.10.2018 

 

Profesionalno ponašanje u 
sestrinstvu 

Bit profesionalnog sestrinstva je humana skrb za 
nemoćne i bolesne koja se ne smije ni u 
suvremenim strukovnim 

Snježana Žaja, 
prvostupnica sestrinstva 

Vesna Bušac, 
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profiliranjima odvajati od svog temeljnog 
usmjerenja, integralne skrbi pacijenta, 
depersonalizacijom i stigmatizacijom. Osnovno 
usmjerenje sestrinske profesije oduvijek je bila 
zdravstvena njega pacijenta, te ni u daljnjoj 
profesionalnoj 
autonomnoj izgradnji ne smije izgubiti 
usmjerenost na pacijenta te njegovo uvažavanje 
tjelesnih i duhovnih potreba te poštivanje njegove 
osobnosti u 
zdravstvenom sustavu. Kako bi zdravstvena njega 
pacijenata bila kvalitetna i 
profesionalna,medicinske sestre moraju biti 
školovane, razvijenih strukovnih vještina, moralno 
etički osviještene i profesionalne.  

prvostupnica sestrinstva  

 

 

 

 

         Cvjetni Dom 

13 sati 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
POMOĆNIK RAVNATELJA ZA SESTRINSTVO                       RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis                          Ime i prezime i potpis 

M. P.                         

                                      Ante Petković                                                                                               Joško Jurić,dipl.oec. 


