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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJ

A 

OB 
DUBROVNI

K 
PLAVA 
SALA 

 
24.3.2019 

9,00 
 

Zadovoljstvo žene 
pripremom za porod kroz 
trudnički tečaj 

Način da se loši stavovi promijene i 
zamijene pozitivnima svakako je pohađanje 
trudničkog tečaja. Informacije koje  tečaj 
pruža medicinski su utemeljene,  usmjerene 
smanjivanju straha i izgradnji pozitivnih 
stavova o porođaju, dojenju kao i o  
roditeljstvu. 
Danas tečajeve za trudnice pohađaju oba 
roditelja, što je važno  jer partneri ondje 
saznaju i o budućem roditeljstvu. 
 

Tina Stipandić,bacc.med.techn 
Plava sala 

OB Dubrovnik 

OB 
DUBROVNI

K 
PLAVA 
SALA 

 
26.5.2019 

9,00 
 

 

Stavovi prema 
pacijentima – ovisnicima 
o alkoholu i drogama 

Ovisnost se danas više nego unatrag 
nekoliko desetljeća, doživljava kao bolest, tj. 
kliničko stanje, pa se suzbijanju, ali i 
prevenciji pristupa s tog aspekta. 
Stav društva prema ovisnicima o alkoholu 
nešto je blaži nego stav prema ovisnicima o 
drogama. 

Marija Magdalena 
Jarak,bacc.med.techn. 

Plava sala 
OB Dubrovnik 

 

OB 
DUBROVNI

K 
PLAVA 
SALA 

 

Primjena suvremenih 
metoda u zbrinjavanju 
kroničnih rana 

Obogatiti sadašnju sestrinsku praksu s 
najnovijim spoznajama kako  prevenirati i 
tretirati  dekubitus. 
Istaknuti  čimbenike koji  mogu utjecati  na 
cijeljenje rane i svojim djelovanjem usporiti 
ili u cijelosti prekinuti proces cijeljenja. 

Ivana Jupek,ms 

                Vedrana 
Iveta,dipl.med.techn 

Plava sala 
OB Dubrovnik 
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29.9.2019 
9,00 

 
 

 

OB 
DUBROVNI

K 
PLAVA 
SALA 

 
17.11.2019 

9,00 
 

Imunizacija danas 

Imunizacija je jedno od najvećih dostignuća 
20. stoljeća. Imunizacija je postupak  koji  
ima  za cilj  poboljšanje  imuniteta   protiv 
određenih bolesti. Educirati o važnosti 
imunizacije, podizanju svijesti pučanstva 
,spriječiti prodor zabluda kroz medije.  

 

Gordana 
Mićunović,dr.med.spec.pedijatrije 

 

Plava sala 
OB Dubrovnik 

OB 
DUBROVNI

K 
PLAVA 
SALA 

 
27.10.2019 

9,00 
 

 

Promjene mentalnog 
zdravlja osoba starije 
životne dobi 

Prikazati i utvrditi utjecaj prisutnih simptoma 
depresivnosti i anksioznosti u 
svakodnevnom funkcioniranju osoba starije 
životne dobi  
Žene starije životne dobi imaju više 
simptoma depresivnog poremećaja od 
muškaraca iste dobi. Čimbenici koji su 
većinom odgovorni za depresiju u 
navedenoj populaciji su: kronični stres, 
promjene stanovanja, ovisnost o drugima, 
lošije zdravlje,  

Irena Matulović,dipl.med.techn. 
Plava sala 

OB Dubrovnik 
 

POMOĆNICA RAVNATELJA ZA SESTRINSTVO RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Vedrana Iveta,dipl.med.techn 

Ime i prezime i potpis 
Branko Bazdan, dipl. iur. 

 


