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TELEFON: | 01/3780-603
PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA
Zakonska ograni¢enja stavljaju forenziCkog pacijenta
u posebnu poziciju, $to uz ostale nepovoljne
C¢imbenike odredene njihovim forenzi¢kim statusom,
mozZe dodatno otezZati motiviranost ili suradnju u
SpecifiCnosti rada tretmanu. Zbog toga je dobar dio rada s takvim
L medicinske sestre u bolesnicima usmjeren na motivacijski proces za o
Sijecan; procesu uspostave i prihva¢anje tretmana i prihva¢anje cjelokupnog tima Jasna Simi¢, Edukacijski centar
2019. odrzavanija terapijske kao nekoga tko im pomaze, a ne proganja i osuduje. | bacc.med.techn Klinika za psihijatriju
Lipanj 2019. J PY 9 P ’ progan €. ' ' ' Vrapce

suradljivosti forenzi¢kog
pacijenta

KoriStenjem znanja i iskustva, etickim pristupom i
odgovornoS¢u te empatijom i vlastitom motivirnoScu
u radu, medicinske sestre/tehniCari uvelike
pridonose boljoj suradljivosti pacijenta u terapijskom
tretmanu kao i njegovom aktivnom uce3éu u
lijeCenju.




HKMS - E0001

Veljaca
2019.
Rujan 2019.

Djelokrug rada
medicinske sestre (case
manager) u mobilnom
psihijatrijskom timu

Case manager je osoba koja ostvaruje dugotrajni
terapijski odnos sa korisnikom koja ima teSkoce
funkcioniranja u razliitim podrucjima zivota, kao
posliedice tezeg mentalnog poremecaja s ciliem da
se osobi pomogne u procesu oporavka.
Medicinska sestra (case manager) u mobilnom
psihijatriiskom timu ukljuCuje povezivanje sa
razliCitim organizacijama, ukljuCujuci razliite sluzbe
poput medicinskih, socijalnih, obrazovnih, te sluzbi
zaposljavanja. Suraduje s organizacija koje se bave
razliitim poslovima poput organizacije slobodnog
vremena, nevladinih organizacija poput volontiranja i
sliéno, a koje su potrebne osobi za poboljSanje
zdravlja i funkcioniranja. Case managment se
pokazao kao uspjeSna metoda u poboljSanju
rezultata lijeCenja, osobito u reduciranju potrebe za
hospitalizacijom.

Arijan Bljakcori,
dipl.med.techn.

Edukacijski centar
Klinika za psihijatriju
Vrapée

Ozujak
20109.
Listopad
20109.

Bol i metode uklanjanja
boli kod osoba s
demencijom

Demencija ima  znacajan utjecaj na
komunikaciju. Kako poremecaj napreduje, ljudi
gube sposobnost verbalne
komunikacije. Osobe s demencijom ne mogu u
potpunosti opisati svoje misli i osjecaje.

Za osobe starije populacije, uobiajen je
dozivljaj boli. Cilj predavanja je obnoviti znanje o
etiologiji boli, nacinu procjene boli, te otklanjanje boli
terapijskim i alternativnim metodama. Za starije
osobe koje pate od demencije, ne lije¢ena bol
izaziva nelagodu koja moze imati Stetne ucinke na
zdravlje i kvalitetu zivota. Temeljito promatranje i
sveobuhvatan pristup otkriva znakove kod pacijenta
koji osje¢a bol ili nelagodu. Potrebno je obratiti
paznju na: govor tijela i izraze lica, intonaciju i boju
glasa, promjene u ponaSanju, meduljudskim
interakcijama, emocionalnim i psihi¢kim
promjenama, promjene u dnevnim aktivhostima.

Nikolina Kipc¢ié¢
bacc.med.techn.

Vilmica Kurtanjek
bacc.med.techn.

Edukacijski centar
Klinika za psihijatriju
Vrapce
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Travanj
2019.
Prosinac
20109.

Sestrinska zdravstvena
skrb kod ovisnika o kocki

Poremecaj kontrole poriva i ponasanja sastoji se od
ponavljajuc¢ih epizoda kockanja na Stetu obiteljskih,
radnih, socijalnih i materijalnih vrijednosti.

Ovim radom ¢u ukazati na psihi¢ku ovisnost osoba
ovisnih o kockanju, te postupke medicinskih
sestara/tehniCara u smanjenju simptoma u krizi,
metode rada u grupno-psihoterapijskom radu u cilju
odrzavanja apstinencije.

Janja Rukavina
dipl.med.techn.

Tanja Fajt

bacc.med.techn.

Edukacijski centar
Klinika za psihijatriju
Vrapce

Svibanj
2019.
Studeni
2019.

Zadace medicinske
sestre u prevencija
suicida psihijatrijskih
pacijenata

Prevencija suicida nije jednosmjerna i ne predstavlja
samo sprjeCavanje necije smrti, nego i pokusaj
promjene pacijentovih uvjerenja i razmisljanja koja
su ga navela na suicid. Kako izrazito neugodno i
traumati¢no iskustvo za pacijenta i njegovu obitelj,
tako predstavlja i javno zdravstveni problem
analiziran u Sirem kontekstu, upravo zbog ¢injenice
kako je samoubojstvo medu deset najceS¢ih uzroka
smrti u vecini europskih zemalja. Svaki pokusaj ili
samo implikacija moguée namjere suicida zahtijeva
hitnu intervenciju i profesionalni angazman
zdravstvenih djelatnika u njenoj prevenciji. Klju¢na
uloga medicinske sestre je prepoznati suicidalnog
pacijenta.

Rizi¢ni Cimbenici su povladenje u sebe, izoliranost,
naglo smirivanje, iznenadna veselost. Najvaznije je
sklopiti terapijski ugovor i stvoriti odnos povjerenja.
Svaku promjenu ponasanja, raspolozenja, zivotnih
navika posebno promotriti i u skladu s time
adekvatno reagirati.

Marijana Sego

bacc.med.techn.

Anica Markus

bacc.med.techn.

Edukacijski centar
Klinika za psihijatriju
Vrapce
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Tocan termin odrzavanja predavanja biti ¢e objavljen na web stranici Klinike za psihijatriju Vrap&e 8 dana prije predavanja.

Plan izradila/izradio: Stefica Bagari¢, dipl.med.techn., Senka Repovecki, mag.med.techn.

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

Stefica Bagari¢, dipl.med.techn. prof.dr.sc. Vlado Juki¢



