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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

NAZIV USTANOVE: Zavod za hitnu medicinu Osječko baranjske  županije  - 2019. 

ADRESA: J. Huttlera  2, 31000 Osijek 

TELEFON: 031 531 310 FAX:  031 531 323 E-MAIL: hitna.pomoc@zzhm-obz.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

22.02.2019.. 
Ventilacija pacijenata 

transportnim ventilatorom 
u IHMS 

Transportni ventilator je nezaobilazan dio 
opreme hitne medicinske službe. Koristi se 
u izvanbolničkoj, bolničkoj medicinskoj 
službi kao i među bolničkom transportu 
pacijenata. 
Najčesća indikacija za mehaničku ventilaciju 
u izvanbolničkoj hitnoj medicinskoj službi je 
respiratorni zastoj, najčešće tijekom 
kardiopulmonalne reanimacije kada 
bolesnik nema vlastitih respiracija. 
Ostale indikacije za mehaničku ventilaciju 
obuhvaćaju akutnu respiratornu 
isuficijenciju, prijeteću respiratornu 
insuficijenciju te hipoksemičnu respiratornu 
insuficijenciju s povećanim radom pri 
disanju. 

Tomislav Kulešević, med. 
tehn. 

  Tomica Jakobović, mag. 
med. techn. 

Odjel Đakovo 

15.03.2019. 
Održavanje prohodnosti 
dišnog puta- laringealni 

tubus 

Upotreba u hitnim slučajevima - osiguravanje 
dišnog puta u teškim uvjetima, kao alternativa 
ventilaciji pomoću maske i trahealnoj 
intubaciji. Sterilan, pakiran u pojedinačne 
pakete. 
Veličina 4: za osobe visoke od 155 do 180 
cm.ili zbog ograničenog pristupa. 
Omogučava brzo otvaranje dišnog puta, 
jednostavno se aplicira.     

 

Velimir Barić, med. tehn. 
Dinko Užar, med. tehn. 

 
Odjel Valpovo 
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10.05.2019. 
Vađenje stranog tijela iz 
dišnog puta- Heimlich 

Idikacija za izvođenje zahvata (nazvanog po 
američkom liječniku Henryju J. Heimlichu) 
potpuna je opstrukcija dišnog puta: bolesnik 
ne može govoriti, kašljati ni disati te da 
pokazuje tipični znak gušenja - obuhvaća 
vlastiti vrat između palca i kažiprsta jedne 
ruke. 
 
Bolesniku pri svjesti priđe se s leđa, stisnutu 
šaku jedne ruke stavimo na trbuh žrtve, u 
sredini udaljenosti između pupka i vrha 
prsne kosti. Drugom rukom prihvatimo 
stisnutu šaku i učinimo snažan i brz pritisak 
na trbuh, prema sebi i gore u smjeru ošita. 
Pritiske ponavljamo dok se ne izbaci strano 
tijelo ili dok osoba ne izgubi svijest Ako 
bolesnik nije pri svijesti, treba ga položiti na 
leđa. Glava mu se lagano zabaci unatrag 
podizanjem brade i spuštanjem čela. Kod 
20% bolesnika, potrebno je i izvesti trostruki 
hvat, tako da se zabaci glava i potisne 
donja čeljust prema naprijed oslobađajući 
dišni put te se otvore usta bolesnika, da 
lakše izdiše. Ponekad su dišni putevi 
neprohodni, zbog zaostalog stranog tijela, 
pa treba pregledati usnu šupljinu bolesnika i 
ukloniti rukom zaostalu hranu, ispovraćani 
sadržaj, komade zubne proteze i sl. Ako 
bolesnik ne diše, treba mu dati umjetno 
disanje. 

Uroš Radojčić, bacc. med. 
tech. 

Robert Vrselja, bacc. med. 
tech 

Odjel Osijek 

20.09.2019. 
Humano vezivanje 
pacijenta u IHMS 

Vrlo često, medicinsko osoblje ima problem 
sa tzv. nemirnim pacijentima koji ne smiju 
mijenjati  položaj tijela ili drugih organa tijela 
(ruke, noge) ili napuštati krevet. 
 
Kaiševi su izrađeni od čvrstih materijala, 
obloženi mekom podlogom koja sprečava 

Tea Tokić, bacc. med. tech. 
  Ivan Vilović, bacc. med. tech 

 
Odjel Osijek 
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moguće ozljede bolesnika ili oštećenja na 
tijelu, rukama i nogama. 
 
Lagano se pričvrste na krevet, a patent 
lokot sa magnetnim ključem omogućava 
brzo i lagano zaključavanje i otključavanje. 

 

18.10.2019. 
Autoopulse -sustav u 

KPR- i 

Auto puls je uređaj koji omogućava trajnu , 
neprekinutu vanjsku  masažu srca na način 
da oslobađa jedne ruke u reanimaciji. 
Uređaj tijekom cijele reanimacije jednako 
kvalitetno odrađuje kompresije. 
Isti uređaj je koncipiran tako da je postavljen 
na nepromočiva nosila koja ujedno služe za 
prijenos pacijenta. 
Cilj ovog izlaganja  je prezentirati i obnoviti 
vještine u uporabi ovog vrlo vrijednog 
uređaja. 

 

Bojan Petrov, med. tehn. 
       Ivana Ileš., med. sr 

Odjel Beli manastir 

 
GLAVNI TEHNIČAR  ZDRAVSTVENE USTANOVE                        RAVNATELJICA  ZDRAVSTVENE USTANOVE 

                            Ime i prezime i potpis                                                     

 
Ime i prezime i potpis 

 
 

               Tomica Jakobović, mag. med. techn.                                                             Silvana Sabo, univ.spec.oec. 
 
 

M. P. 
 


