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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: ZAVOD ZA HITNU MEDICINU ŠIBENSKO KNINSKE ŽUPANIJE 

ADRESA: Stjepana Radića 30  Šibenik, 22000 

TELEFON: 022 244 818 FAX:  022 334 479 E-MAIL: zzhmpsibenik@gmail.com,  

 
 

DATUM 
NAZIV TEME 

 
OPIS  

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
TRAVANJ 

2019 
 

Uzroci i zbrinjavanje 
kardio respiratornog 
zastoja, ABCDE pristup  

Respiratorni zastoj je prestanak izmjene 
plinova u plućima.Za >5 min. može 
nepovratno oštetiti vitalne organe. Zastoj 
disanja može uzrokovati više čimbenika, 
stoga je važno otkriti uzrok. 
CILJ:ukazati na važnost ranog 
prepoznavanja, budući da se većina 
kardiorespiratornih zastoja može spriječiti  
-prepoznati i liječiti bolesnike čije se 
stanje pogoršava, primjenom ABCDE 
pristupa 

Dr.med Meri Mirčeta 
Željka Samac 
Prvostupnica 
sestrinstva 

           Ispostava 
             Drniš    

 

SVIBANJ 
 2019 

 
 

Postupak zbrinjavanja 
pacijenta s 
hipoglikemijom 

Hipoglikemija je stanje niske razine 
glukoze u plazmi najčešće kod 
dijabetičara, a može se javiti i kod 
alkoholizma, zatajenja bubrega ili jetre. 
Prvi znakovi su:razdražljivost, znojenje, 
drhtavica, ubrzani rad srca. Na vrijeme ne 
liječena hipoglikemija može uzrokovati 
gubitak svijesti i komu. 
CILJ: prikazati kliničku sliku te postupak 
zbrinjavanja hipoglikemije u 
izvanbolničkim uvjetima. 

Dr.med Josipa Unić 
Matea Škugor 
Prvostupnica 
sestrinstva 

Ispostava  
Primošten 
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Stres kod zdravstvenih 
djelatnika u 
izvanbolničkoj hitnoj 
medicini 

Stres na radu je vrsta stresa čiji izvor je u 
radnom okolišu. Četiri bitna stresora su: 
javna kritika, sudske tužbe, sukobi i 
komunikacija na radnom mjestu, 
opasnosti i štetnosti na radnom mjestu, te 
profesionalni i intelektualni zahtjevi. 
CILJ: provođenje  profesionalne 
edukacije, kvalitetan timski rad, razvijanje 
vještina, organizacija slobodnog vremena  

Marina Jurat 
Prvostupnica 
sestrinstva 

Ispostava  
Vodice 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis Ime i prezime i potpis 

                                Mira Lučev                                                                                Mr.Sc.Tomislav Jukić dipl.pol 
                   Prvostupnica sestrinstva 


