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MJESTO

DATUM NAZIV TEME OPIS PREDAVAC ODRZAVANJA

Starenje je normalna fizioloSka
pojava, odnosno proces koji traje
Citav zivot i u kojem Covjek
dozivljava stalne bioloSke,
psiholoske i socijalne promjene
65+.DuSevna bolest je
zdravstveni problem koji u velikoj
mjeri utje€e na to kako se osoba
osjeca, razmislja, ponasa i ophodi Sanja Jakus,
prema drugim ljudima. Problemi mag. med. techn.
duSevnog zdravlja manjeg su CZR ,Mala Terezija“,
intenziteta nego duSevne bolesti, Sala za sastanke
ali se mogu razviti u duSevnu Danijel Kuzmic,
bolest ako se s njima ne postupi Med. tehn.
ucinkovito. DuSevne  bolesti
uzrokuju veliku patnju osobama
koje obole od njih, kao i njihovim
obiteljima i prijatelima. Prema
SZO ocekuje se oboljenje svake
4 osobe. Nedostatak znanja i
razumijevanja psihi¢kih bolesti
pridonosi stigmatizaciji pacijenta.

Mentalne bolesti
3m;.,2020.g. | tijekom kasne odrasle
dobi
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5m;j.,2020.g.

EtiCki aspekti i dileme
zdravstvene njege
pacijenta s mentalnim
poremecajem

Etika (od  gr.ethos=  obi¢aj,
navada, znacaj, ¢ud; znanost o
moralu). EtiCke dileme u odnosu
na medicinske sestre i pacijenta
su obveze i prava medicinskog
osoblja, prava i obveze pacijenta,
etika terapijskog odnosa.

Etika u sestrinskoj praksi izuzetno
je vazna jer medicinske sestre
sudjeluju u donoSenju eti¢kih
odluka a susreCu se i sa etiCkim
problemima svakoga dana svog
radnog staza. Ako se medicinske
sestre, rukovode primjerice
principom Cinjenja dobra
psihijatrijskim bolesnicima, onda
se samo po sebi namece
osnovno pitanje ,5to za tog
Covjeka jest dobro?‘. Ako se
polazi od premise da je svaki
Covjek jedinstven sam po sebi i
da je svaki mentalni poremecaj
individualan onda princip €injenja
dobra zahtjeva provjeru svakog
pojedinog moralnog problema
kod svakog pacijenta ponaosob.

Sanja Jakus,

mag. med. techn.

Mirela Gauvric,
Med. sestra

CZR ,Mala Terezija“,
Sala za sastanke
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9m;.,2020.g.

Sigurnost na kraju
Zivota iz perspektive
pacijenta i pacijentove
obitelji/Etnografsko
istrazivanje

Analiza €lanka:

Cilj ovog kvalitativnog istrazivanja
bio je ispitati pacijente i obitelji iz
perspektive sigurnosti i kvalitete u
situaciji kada je bolest neizljeCiva
Kljuéne rijeci: kvalitativno
istrazivanje, komunikacija,
palijativna skrb, skrb na kraju
Zivota, sigurnosti pacijenta, skrbi
za pacijente u sredistu, Stetni
dogadaj. Posljednjih se godina,
nemoguc¢noséu  medicine da
djelotvorno odgovori na sve veci
broj smrtonosnih ishoda bolesti,
javla  snazna  potreba za
uspostavom palijativne medicine,
pokreta hospicija i terapeutske
primjene duhovne skrbi. Kako bi
se bolesnicima s progresivnim
neizljeCivim bolestima omogucilo
holisticko ublazavanje tjelesne
boli i psiholoske patnje
medicinskom i duhovnom skrbi,
kojima bi se poboljSala preostala
kvaliteta Zivota i omogucilo
dostojanstveno umiranje.

Sanja Jakus,
mag. med. techn.

Zdenka Tomoniji,
Med. sestra

CZR ,Mala Terezija“,
Sala za sastanke

11.mj.,2020.g.

Zdravstvena njega
djeteta s bolestima
diSnog sustava

Bolesti organa za disanje danas
su najraSirenije bolesti koje i
najvise narusavaju zdravlje.

Bolesti diSnih organa u djece
razlikuju se od bolesti u odraslih
po svome toku, klini¢koj slici i
prognozi. U usporedbi s plu¢ima

Sanja Jakus,
mag. med .techn.

Ana Jurcevic,
Med. sestra

CZR ,Mala Terezija“,
Sala za sastanke
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odrasloga, pluca djeteta su slabije
rastezljiva. Djeca su imunoloski
slabije reaktivha. 1z prakse je
poznato da se vjerojatnost
infekcije  poveéava ako je
koncentracija imunoglobulina u
serumu mala.

Astma, kao poSast ovoga
vremena, usla je na Siroka vrata u
Zivote nasih najmladih narastaja.
Samo pravilnom prevencijom i
upornom borbom protiv bolesti
mogu se osigurati zdraviji i veseliji
narastaiji. Modernizacija [
uzurbani nacin Zivota najbolji su
prijatelji onome $to Skodi nasoj
djeci. Stoga je potrebno podici
razinu svijesti cijeloj populaciji te
udruziti snage da nam djeca budu
zdrava, vesela i da diSu punim
plué¢ima.

GLAVNA SESTRA USTANOVE

Sanja Jaku$, mag. med. techn.

Janja Misi¢ Rudeli¢, dipl. soc. radnica

RAVNATELJ USTANOVE



