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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Centar za rehabilitaciju Varaždin, Podružnica Pustodol, Donja Stubica 

ADRESA: Pustodol 29G, Donja Stubica 

TELEFON: 049 286 100 FAX:  049 286 376 E-MAIL: 
pustodol@dom-lekic.com 
 

 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
 

25.02.2020. 

Sigrnost korisnika i 
zaposlenika 

 
Otklanjanje, prevencija i unapređenje 
zaštite od neželjenih događaja tijekom 
skrbi.                                         
Istraživanje, medicinskih pogrešaka koje 
često mogu prouzročiti neželjene 
događaje.                                                                                                  
Predavanje treba unaprijediti sigurnost 
korisnika i zaposlenika 

Suzana Lovrenčić, 
magistrica 

menadžmenta kvalitete 
u zdravstvu 

Biblioteka Centra 

 
 

21.04.2020. 

Prevencija pada, 
multidisciplinarni pristup 

                                                 Pad je 
jedan od najznačajnijih problema s kojim 
se susreću korisnici. Padovi spadaju u 
vodeći uzrok ozljeđivanja kod korisnika. 
Iako se rizik za pad najčešće povezuje sa 
starosnom dobi, moramo znati da i ostale 
dobne skupine pod utjecajem 
promijenjenih zdravstvenih stanja, 
primjenom lijekova ili vanjskih okolnosti 
mogu biti izložene visokom riziku za pad.                                        
Cilj:                                                 
Smanjiti broj padova kod korisnika. 

Marija Pavleković, 
prvostupnica 
sestrinstva 

 
 
 
 
 

Biblioteka Centra 
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09.06.2019. 
 

Profesionalna 
komunikacija 

Komunikacijske vještine-djelotvorno 
slušanje i djelotvorno govorenje koje 
uključuje prenošenje informacija i 
objašnjavanje, izražavanje sebe svojih 
stavova i uvjerenja, te postavljanje 
pitanja. Komunikacija koja upućuje u 
kojim je situacijama uputno korištenje JA-
poruka, a kada je uputno korištenje 
aktivnog slušanja i iznošenje svog 
mišljenja aktivno.                                  
Cilj:                                            
Prepoznati i analizirati prepreke u 
komunikaciji. Opisati obilježje djelotvorne 
komunikacije. 

Suzana Lovrenčić, 
magistrica 

menadžmenta kvalitete 
u zdravstvu 

 
 
 
 
 

Biblioteka Centra 

 
 

22.09.2020. 
Restriktivni postupci 

                                              Primjena 
mjera prema korisnicima kojima se 
ograničava sloboda izbora,i/ili kretanja s 
pokazateljima kvalitete, listi provjere i 
samoprocjenama standarda.                
Cilj:                                               
Osigurati sigurnost korisnika 

Suzana Lovrenčić, 
magistrica 

menadžmenta kvalitete 
u zdravstvu 

 
 

Biblioteka Centra 

 
10.11.2020. 

 

Sestrinska 
dokumentacija 

                                   Sestrinska 
dokumentacija vodi se u elektroničkom 
obliku. Sadržaj sestrinske dokumentacije 
usklađen je s Pravilnikom o sestrinskoj 
dokumentaciji i prilagođen potrebama 
korisnika.Potrebno je imati kontinuitet 
pisanja te jasno, objektivno i točno 
upisivati sve podatke. Važno je poštivati 
povjerljivost korisnika.              Cilj:                                                   
Trajno praćenje stanja korisnika. 

Marija Pavleković, 
prvostupnica 
sestrinstva 

 
 

 
Biblioteka Centra 
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Marija Pavleković, prvostupnica sestrinstva Željka Jagetić, magistra socijalnog rada 

M. P. 

 


