
PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA DONJI MIHOLJAC 

ADRESA: TRG A. STARČEVIĆA 24, DONJI MIHOLJAC 

TELEFON 031-620-160 FAX: 031-620-170 E-MAIL: patronaza@dz-donjimiholjac.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

VELJAČ
A 

2020. 

POSTUPCI 
MEDICINSKE SESTRE 
U UOČAVANJU I 
PREPOZNAVANJU 
RANIH ZNAKOVA 
SUMNJE NA SUICID 

Što je suicid, gdje ga najčešće ima u državi i svijetu. 
Medicinske sestre u svom radu, unutar zdravstvenih ustanova 
i na terenu svojih pacijenata, uočavaju poremećaj tj. 
smanjenje vitalnog nagona za samoodržavanjem. One mogu 
djelovati svojim savjetima, alarmiranjem i kontaktiranjem 
ostalih nadležnih ustanova. 

Marija Čošić 
bacc.med.tech

n. 
Anja Kaučić 

bacc.med.tech
n. 
 

Dz Donji Miholjac 
Multimedijalna  dvorana 

13 30 h 

OŽUJAK
2020. 

SUVREMENA 
POSTIGNUĆA U 
ZBRINJAVANJU 
AKUTNIH I  
KRONIČNIH RANA 

Kronične i akutne inficirane rane mogu zbog komplikacija i 
sporog cijenjenja biti veliki klinički problem. Suvremene obloge 
upijaju sekrete iz rane, smanjuju bakterijsku kontaminaciju, 
štite okolinu rane od kontaminacije i dr. Cilj rada je prikazati 
praktičnu primjenu modernih obloga u liječenju rana te kako 
adekvatno zbrinuti pacijente koji se liječe u kući. 

Žana Glavašić 
bacc.med.tech

n. 
Elvira 

Topolovec 
bacc.med.tech

n. 
 
 

DZ Donji Miholjac 
Multimedijalna dvorana 

 
TRAVAN
J 2020. 

 
PRAVA OSOBA 
STARIJE ŽIVOTNE 
DOBI NA PODRUČJU 
OSJEČKO-
BARANJSKE 
ŽUPANIJE 

Osobe starije dobi predstavljaju specifičnu, osjetljivu i ranjivu 
skupinu, a njihov se udio progresivno povećava. Osobe starije 
životne dobi nerijetko dolaze u situaciju da se umanjuje 
njihova vrijednost u cjelokupnom društvu. Promjene koje 
donosi proces starenja, kao što su odlazak u mirovinu, 
funkcionalna nesposobnost, povećani rizici od bolesti i 
invalidnosti , financijsku ovisnost i dr., rezultiraju potrebom 
starih ljudi za potporom obitelji, zajednice ali i organizirane 
mjere lokalne i šire društvene zajednice. 

Karolina Kaser 
mag.med.tech

n. 

DZ Donji Miholjac 
Multimedijalna dvorana 

SVIBANJ 
2020. 

 
ZDRAVSTVENA 
ZAŠTITA OBOLJELIH 

Kardiovaskularne bolesti danas predstavljaju bitan 
javnozdravstveni problem, kako u razvijenim zemljama, tako i 
u Republici Hrvatskoj. Živimo u suvremenom svijetu u kojem 

Dijana Vuković  
bacc.med.tech

n 

DZ Donji Miholjac 
Multimedijalna dvorana 



OD SRČANIH 
BOLESTI 
 
 

je karakterističan način života sa mnoštvom loših životnih 
navika, koje dovode do pretilosti, povišenog tlaka i povišenih 
vrijednosti masnoće u krvi. Uloga medicinske sestre u 
prevencija kardiovaskularnih bolesti uključuje edukaciju o 
pravilnoj prehrani, potrebnoj tjelesnoj aktivnosti, utjecaju 
pušenja na zdravlje, pravilnoj primjeni terapije i samokontroli 
krvnog tlaka.  
 

 
RUJAN 
2020. 

 
OSNOVNI 
REANIMACIJSKI 
POSTUPCI 

Reanimacija označava postupak oživljavanja te predstavlja niz 
aktivnosti kojima se pruža prilika za preživljavanje bolesnicima 
sa potpunim prestankom rada srca.Tri su bitne stvari, da je 
široko dostupna, da se provede kad je potrebno te da se 
provede kvalitetno.Cilj je predavanja upoznati medicinsko 
osoblje sa novim smjernicama ERC – a. 
 

Biljana 
Kovačević 

bacc.med.tech
n. 

 
DZ Donji Miholjac 

Multimedijalna dvorana 

 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

 
 

Ime i prezime i potpis 
Antonija Bogut, mag.oec. 

 
 
 


