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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Dom Zdravlja Metković 

ADRESA: Ante Starčevića 12,20350 Metković 

TELEFON: 020/681-641 FAX: 020/680-680 E-MAIL: kontakt@dom-zdravlja-metkovic.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Veljača 
2020 

Kvaliteta 
komunikacije 

u radu medicinskih 
sestara 

Komunikacija je preduvjet svakog kvalitetnog 
privatnog i poslovnog odnosa. 
Poseban naglasak možemo staviti na cjelokupni 
sistem funkcioniranja zdravstvene zaštite jer je to 
početak i kraj jednoga procesa kroz koji prolaze 
svi sudionici.  
Posrijedi nije samo komunikacijski odnos prema 
pacijentima, nego i uzajamna komunikacija u 
svakodnevnom radu među samim zaposlenicima. 
Komunikacijom predstavljamo sebe drugima, 
postižemo bolji odnos i povjerenje pacijenta te 
međusobno povjerenje zaposlenika. Dobra 
komunikacija unutar zdravstvenog tima pogoduje 
dobrim rezultatima u liječenju i spriječava sve 
češće sagorijevenje na poslu. 

Anica Majić 
mr.med.tech 

Ured Revnatelja 
Dom zdravlja Metković 

Travanj 
2020 

Smjernice u 
temeljnim 

postupcima 
oživljavanja te 

upotreba 
defibrilatora 

sukladno 
propisanim 
algoritmima 

Rano prepoznavanje tegoba i rano pozivanje 
službe hitnemedicinske pomoći može u velike 
Doprinijeti sprječavanju razvoja stanja opasnih po 
život. Veliki broj srčanih zastoja događa se izvan 
bolnice, a zbog neprepoznavanja i krivih 
reakcija osoba koje se nalaze u blizini, smrtnost je 
izrazito velika. Poznavanje temeljnih postupaka 
oživljavanja u velikom broju slučajeva može 
doprinijeti boljem ishodu kodosobe koja je 
doživjela srčani zastoj. Rano započinjanje 
temeljnih postupaka oživljavanja u konačnici 
rezultira manjim neurološkim oštećenjima mozga i 
većim preživljavanjem u konačnici. 

Marijana Roglić 
bacc.med.tech 

Ured Revnatelja 
Dom zdravlja Metković 
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Lipanj 2020  
Kontrola infekcija u 

Domu zdravlja 
Metković 

Higijena ruku u središtu je standardnih mjera 
opreza i neosporno je najdjelotvornija mjera 
kontrole infekcija. Ruke su najizloženije 
različitim vrstama mikroorganizama i 
predstavljaju jedan od ključnih faktora i načina 
prijenosa mnogih zaraznih bolesti. 
Redovno i pravilno pranje ruku sprječava 
širenje većine zaraznih bolesti koje se mogu 
prenijeti nečistim rukama. Higijena ruku je od 
najlakših, najvažnijih i najekonomičnijih 
mjera smanjenja infekcija povezanih sa 
zdravstvenom skrbi. 
Pravilnom praksom provođenja higijene ruku 
kao i edukacijom zdravstvenih radnika je jedna od 
značajnih aktivnosti Tima za kontrolu infekcija, 
čime se smanjuje stopa 
infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi. 

Kristina Galov 
bacc.med.tech  

Ured Revnatelja 
Dom zdravlja Metković 

Rujan 2020 

Uspostava sustava 
kvalitete i 

poboljšanja 
kvalitete 

zdravstvene 
zaštite u Domu 

zdravlja Metković 

Kvaliteta zdravstvene zaštite podrazumijeva skup 
mjera poduzetih tijekom zdravstvenog postupka, a 
koje rezultiraju povoljnim ishodom liječenja. 
Cilja rada je prikazati i opisati postupke 
uspostave sustava osiguranja i poboljšanja 
kvalitete zdravstvene zaštite u Domu zdravlja 
Metković. 

Jelena Sršen-Kadijević 
bacc.med.tech 

Ured Revnatelja 
Dom zdravlja Metković 

Listopad 
2020 

Alkoholizam – 
zadaće 

medicinske sestre u 
prevenciji i 
edukaciji 

Važne činjenice o pijenju alkohola alkoholizam 
dovodi do psihičkih, tjelesnih i društvenih 
poremećaja. Alkoholičar ima  teškoće sa 
spoznavanjem svijeta:slabljenje pamćenja, 
otežanu koncentracija,halucinacije,teško logički 
zaključuje,ne može se usredotočiti na određeni 
sadržaj. Alkohol je veliki društveni problem koji 
pogađa obitelji, a sve veći broj malodobnih osoba 
konzumira alkohol.  

Darija Gnječ 
bacc.med.tech 

Ured Revnatelja 
Dom zdravlja Metković 

 

                           Plan sastavila 
 
                     Anica Majić,mr.med.tech 

 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
Mihovil Štimac.dipl.oec 



 HKMS - E0001 

  

 


