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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE:

Dom Zdravlja Metkovi¢

ADRESA: Ante StarCevi¢a 12,20350 Metkovic
TELEFON: | 020/681-641 FAX: | 020/680-680 E-MAIL: kontakt@dom-zdravlja-metkovic.hr
PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA
Komunikacija je preduvjet svakog kvalitetnog
privatnog i poslovnog odnosa.
Poseban naglasak mozemo staviti na cjelokupni
sistem funkcioniranja zdravstvene zastite jer je to
pocetak i kraj jednoga procesa kroz koji prolaze
. svi sudionici.
. Kvaliteta Posrijedi nije samo komunikacijski odnos prema
Veljaca komunikacije rijedi ni ) Ko ISKI 0GNOS P Anica Majié Ured Revnatelja
S pacijentima, nego i uzajamna komunikacija u g .,
2020 u radu medicinskih . . mr.med.tech Dom zdravlja Metkovi¢
sestara svakod_r1evr_1_om radu med_u samim zaposl_en|0|ma.
Komunikacijom predstavljamo sebe drugima,
postizemo bolji odnos i povjerenje pacijenta te
medusobno povjerenje zaposlenika. Dobra
komunikacija unutar zdravstvenog tima pogoduje
dobrim rezultatima u lije€enju i sprijeCava sve
CeSc¢e sagorijevenje na poslu.
Rano prepoznavanje tegoba i rano pozivanje
sluzbe hithemedicinske pomo¢i moze u velike
Smijernice u Doprinijeti sprje€avanju razvoja stanja opasnih po
temeljnim Zivot. Veliki broj sréanih zastoja dogada se izvan
postupcima bolnice, a zbog neprepoznavanja i krivih
Travan] ozivljavanja te reakcija osoba koje se nalaze u blizini, smrtnost je Marijana Rogli¢ Ured Revnatelja
upotreba izrazito velika. Poznavanje temeljnih postupaka : .,
2020 defibrilat SVl : likom broiu slucai N bacc.med.tech Dom zdravlja Metkovic
efibrilatora ozivljavanja u velikom broju slu¢ajeva moze
sukladno doprinijeti boljem ishodu kodosobe koja je
propisanim dozivjela sr¢ani zastoj. Rano zapocinjanje
algoritmima temeljnih postupaka ozivljavanja u konacnici

rezultira manjim neuroloskim oste¢enjima mozga i
veéim prezivljavanjem u konacnici.
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Kontrola infekcija u

Higijena ruku u srediStu je standardnih mjera
opreza i neosporno je najdjelotvornija mjera
kontrole infekcija. Ruke su najizlozenije
razli¢itim vrstama mikroorganizama i
predstavljaju jedan od klju¢nih faktora i nacina
prijenosa mnogih zaraznih bolesti.

Redovno i pravilno pranje ruku sprje¢ava
Sirenje veéine zaraznih bolesti koje se mogu

Kristina Galov

Ured Revnatelja

Lipanj 2020 Domu zdravlja prenijeti necistim rukama. Higijena ruku je od bacc.med.tech Dom zdravija Metkovié
Metkovic najlaksih, najvaznijih i najekonomicnijih ' '
mjera smanjenja infekcija povezanih sa
zdravstvenom skrbi.
Pravilnom praksom provodenja higijene ruku
kao i edukacijom zdravstvenih radnika je jedna od
znacCajnih aktivnosti Tima za kontrolu infekcija,
¢ime se smanjuje stopa
infekcija povezanih sa zdravstvenom skrbi.
Uspostava sustava Kvaliteta zdravstvene zastite podrazumijeva skup
kvalitete i mjera poduzetih tijekom zdravstvenog postupka, a
pobolj$anja koje rezultiraju povoljnim ishodom lije€enja. « N .
Rujan 2020 kvalitete Cilja rada je prikazati i opisati postupke JeIeB:CSCrrs]:agéf:grl]Jewc Dogrfgr;?.\é nl?/lt;cl{(aovié
zdravstvene uspostave sustava osiguranja i poboljSanja ' ' !
zastite u Domu kvalitete zdravstvene zastite u Domu zdravlja
zdravlja Metkovié Metkovié.
Vazne €injenice o pijenju alkohola alkoholizam
dovodi do psihi€kih, tjelesnih i drustvenih
Alkoholizam — poremecaja. Alkoholi¢ar ima teSkoce sa
Listopad . _zada(:e spovznavanjem svijef[_a:slablje_nje _pamcéenja, - Darija Gnje¢ Ured Revnatelja
medicinske sestre u oteZanu koncentracija,halucinacije,tesko logicki . .
2020 v Kliucui Y dotogit dredeni bacc.med.tech Dom zdravlja Metkovi¢
prevenciji i zaklju€uje,ne moze se usredotoditi na odredeni
edukaciji sadrzaj. Alkohol je veliki drustveni problem koji

pogada obitelji, a sve veci broj malodobnih osoba
konzumira alkohol.

Plan sastavila

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

Anica Majié¢,mr.med.tech

Mihovil Stimac.dipl.oec
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