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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA PLOČE 

ADRESA: TRG KRALJA TOMISLAVA 25 PLOČE 

TELEFON:  FAX:   E-MAIL: 
dzploce.med.sestre@gmail.com 
 

 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
 

Veljača  
2020 

Zadaće medicinske 
sestre u edukaciji 
roditelja o važnosti 
cijepljenja djece u 
pedijatrijskoj ambulanti 

Cijepljenje djeteta odvija se prema 
određenom kalendaru cijepljenja.Potrebno 
je upoznati i educirati roditelje sa 
kalendarom cijepljenja.Istaknuti važnost 
pravovremene revakcinacije.Dijete koje je 
primilo samo jednu vakcinaciju neće biti 
dovoljno zaštićeno.Pravilnim i redovitim 
cijepljenjem smanjiti rizik od nastanka 
bolesti.Cijepljenjem protiv zaraznih bolesti 
najučinkovitije se štitimo od oboljevanja. 

Nikolina Kaštelančić 
bacc.med.teh. 

ms Jasmina Sršen 
supredavač 

DZ Ploče 

Travanj 
2020 

 

Hipertenzija –čimbenik 
rizika nastanka 
kardiovaskularnih 
bolesti 

Kardiovaskularne bolesti su u 
porastu.Glavni čimbenici rizika 
kardiovaskularnih bolesti su 
hiperlipoproteinemija,šećerna 
bolest,hipertenzija i pušenje.Hipertenzija 
može biti uzrokovana genetskim faktorima 
i faktorima okoliša,kao što su unos soli ili 
drugi čimbenici.Promjene u načinu života 
mogu biti korisne za kontroliranje visokog 
krvnog tlaka. 

Josipa Mustapić 
bacc.med.teh 
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Lipanj 
2020 

 
 

Zadaci medicinske 
sestre u zbrinjavanju 
pacijenata s ovisnošću 

Važnost definiranja i prepoznavanja 
problema pacijenata s ovisnošću,obzirom 
na zdrastvenom odnosno socijalno 
funkcioniranje.Ovisnost je jedan od 
najčešćih javno-zdravstvenih 
problema,ponajviše zato što pogađa 
mlađu populaciju ljudi.Najčešće je 
prisutna psihička i fizička ovisnost pa 
samim time i lječenje i rehabilitacija 
zahtjevaju dugogodišnji tretman i stručni 
nazor. 

Nikolina Kaštelančić 
bacc.med.teh 

mt Josip Matijašević 
supredavač 

 

 

 

 

DZ Ploče 

 
 

Rujan 
2020 

Održavanje prohodnosti 
dišnog puta-laringealna 
maska 

Osiguranje prohodnosti dišnog puta u 
teškim uvjetima.Brzo otvaranje dišnog 
puta i jednostavnost apliciranja.Zbrinuti 
dišni put u izvanbolničkim uvjetima kada 
je potrebno zbrinuti unesrećenog.Zbrinuti 
dišni put u izvan bolničkim uvijetima od 
ključne je važnosti u trenucima kada je 
potrbno zbrinuti naglo unesrećenog s ili 
bez opstrukcije dišnog puta. 

Marin Žderić 
bacc.med.teh 

ms Ivana Radaljac 
supredavač 
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Nikolina Kaštelančić,bacc.med.teh 

Ime i prezime i potpis 
Vinko Matić,dr med. 

OSOBA ZADUŽENA ZA KOMUNIKACIJU U VEZI PLANOVA: 
             Sanja Parmać,ms 

 


