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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 2020. 
 
 
NAZIV USTANOVE: DOM ZDRAVLJA SISAK 

ADRESA: SISAK, KRALJA TOMISLAVA 1 

TELEFON: 044/567 113 FAX:  044/567 122 E-MAIL: dz-sisak@sk.t-com.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
29. 1. 2020. 

u 13 sati 

Utjecaj ksenobiotika na 
apoptozu 

Suvremen način življenja karakteriziran je 
ubrzanim razvojem industrije, a samim tim 
povećana je i svakodnevna uporaba različitih 
kemijskih spojeva koji u okoliš dospijevaju u 
zabrinjavajućim količinama. 
Tvari koje se nalaze u organizmu čovjeka, ali se 
u njemu ne proizvode, već su dospjele u njega 
iz okoliša, a u okoliš preko industrije nazivaju se 
ksenobiotici. Oni mogu djelovati na različite 
načine na organe i sustave u organizmu. Jedan 
od štetnih utjecaja koje izazivaju je poremećaj 
apoptoze što rezultira patogenetskim 
promjenama poput tumora, autoimunih bolesti, 
degenarativnih procesa, razvoja anomalija i 
raznih drugih bolesti. 
Cilj ovog predavanja je medicinskom osoblju 
približiti pojam ksenobiotika te njihov utjecaj na 
ljudski organizam, odnosno apoptozu 
(programiranu smrt stanica), a samim tim 
potaknuti svijest o pravilnoj uporabi i 
zbrinjavanju lijekova te drugih medicinskih 
preparata. 

Marina Vitković, 
dilp.med. techn. 

 DOM ZDRAVLJA 
SISAK 

Sisak, Kralja Tomislava 
1 

predavaonica  Zavoda 
za javno zdravstvo SMŽ 

26. 2. 2020. Oblici skrbi za starije Edukacija medicinskog osoblja kako pomoći i Petra Dragaš,  DOM ZDRAVLJA 
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u 13 sati osobe u Hrvatskoj ostvariti pomoć u starijoj životnoj dobi. bacc. med.techn. SISAK 
Sisak, Kralja Tomislava 

1 
predavaonica  Zavoda 

za javno zdravstvo SMŽ 
 

 
25. 3. 2020. 

u 13 sati 

Trokut procjene rane – 
cjelovit pristup procjeni 
kroničnih rana 

Trokut procjene rane je jedinstvena metoda 
pristupu procjeni kroničnih rana utemeljena na 
istraživanjima medicinskih djelatnika cijeloga 
svijeta. Ovim načinom procjenjivanja kroničnih 
rana medicinski djelatnici na vrlo jednostavan 
način dolaze do boljih rezultata u brzini i 
učinkovitosti zacjeljivanja kroničnih rana. 

Ana Palatinuš, 
dr.med..,spec. 
vaskulare 
kirurgije, 
Ivana Barešić, 
med.sestra/tehn. 

  DOM ZDRAVLJA 
SISAK 

Sisak, Kralja Tomislava 
1 

predavaonica  Zavoda 
za javno zdravstvo SMŽ 

 
29. 4. 2020. 

u 13 sati 

Vođenje sestrinske i 
druge dokumentacije 

Cilj predavanja je upoznati specifičnosti 
dokumentacije u bolničkim i izvan bolničkim 
uvjetima. Administracija je u medicini instrument 
koji služi zdravstvenim djelatnicima za praćenje 
bolesnika i olakšanu komunikaciju među 
kolegama. Primjena informacijske tehnologije 
omogućuje prikupljanje i obradu administrativnih 
medicinskih i sestrinskih podataka u 
elektroničkom obliku. Obnoviti znanje o važnosti 
vođenja sestrinske dokumentacije. 

 
Jelena Lučan, 

mag.med.techn., 
Marina Štrok, 
dipl.med.techn 

 

 DOM ZDRAVLJA 
SISAK 

Sisak, Kralja Tomislava 
1 

predavaonica  Zavoda 
za javno zdravstvo SMŽ 

27.5.2020. 

Suvremeni principi i 
prednosti vlažnog 
cijeljenja kroničnih rana 
u današnjoj medicini” 

Vlažno cijeljenje kroničnih rana ima dokazane 
prednosti u zbrinjavanju kroničnih rana, a prva 
istraživanja su započela 1962. godine. 
Zabilježena je izrazita ekonomska učinkovitost 
liječenja oblogama za kronične rane, kao i to da 
je liječenje oblogama vremenski najučinkovitiji 
tretman kroničnih rana, no i dalje postoje mnoge 
zablude s kojima se medicinski djelatnici 
susreću kod uvođenja obloga u terapiju 
kroničnih rana o kojima ćemo na ovom 
predavanju razgovarati.  

Ana Palatinuš, 
dr.med..,spec. 
vaskulare 
kirurgije 
Josipa Ferić, 
bacc.med.techn. 

 DOM ZDRAVLJA 
SISAK 

Sisak, Kralja Tomislava 
1 

predavaonica  Zavoda 
za javno zdravstvo SMŽ  
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis Ime i prezime i potpis 

 
Božica Zubec, mag.med.techn.   MP    Ankica Grubišić, dipl.oec. 
 


