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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | DOM ZDRAVLJA VOJNIC

ADRESA: ANDRIJE HEBRANGA 28,47220 VOJNIC
TELEFON: | 047/883 - 030 FAX: | 047/883 - 053 E-MAIL: ravnatelj@dzvojnic.hr
PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA
Alzheimer nepovratni progresivni
poremecaj mozga,koji polako uniStava
sposobnosti paméenja i razmisljanja te u
konacnici sposobnost obavljanja
najjednostavnijin zadataka.
PoviSeni krvni tlak,dijabetes i povisen
kolesterol povecavaju rizik od
x kardiovaskularnih bolesti a samim time Milan Klipa
SIJECANJ . S . , .
2020 Alzheimer povecCavaju Sanse za razvoj med.teh. Dom zdravlja Vojni¢

Alzheimerove bolesti.

Redovita tjelovjezba moze biti vrlo
korisna strategija za prevenciju
Alzheimerove bolesti.

Cilj predavanja je educirati med.sestre o
intervencijama kojima se u svim fazama
bolesti moze poboljSati kvaliteta Zivota
oboljelog od Alzheimera.
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VELJACA
2020

Pravilna prehrana
putem nazogastricne
sonde i gastrostome

Naglasiti vaznost pravilne prehrane
pacijenata putem nazogastriCnhe sonde i
gastrostome.

Prikazati pravilno uvodenje sonde,toaletu
prije i poslije hranjenja pacijenta.Pravilno
odrzavanje prohodnosti gastrostome te
okolnog tkiva.

Cilj predavanja je unaprijediti znanje o
pravilnoj njezi nazogastricne sonde te
sprijeCavanje negativnih posljedica.

Marijana Valenti¢
m.s

Dom zdravlja Vojni¢

OZUJAK
2020

Komunikacija sa
palijativnim bolesnikom

Komunikacija u palijativnoj skrbi zahtijeva
znanje kompetencije i vjestine.

Temelj palijativhog pristupa je odnos
utemeljen na
razumijevanju,osjetljivosti,fleksibilnosti te
otvorenoj usmjerenoj komunikaciji.
Medicinska sestra ¢e znati objasniti i dati
primjere iz svakodnevnog rada,protumacit
¢e vaznost komunikacije unutar tima.

Marinka Nestorovié m.s

Dom zdravlja Vojni¢

TRAVANJ
2020

Antenatalna skrb

Antenatalna skrb ukljucuje
spreCavanje,prepoznavanije i lijeCenje
svih bolesti i patoloskih stanja koja mogu
ugroziti trudnocu i uzrokovati bolesti ili
smrt majke i djeteta.

Cilj antenatalne skrbi je traZzenje
dijagnostika i lijeCenje bolesti trudnice
koja postoji prije zanosenja.
Prepoznavanije i lijeCenje bolesti koje se
jave tjekom trudnoce.

Prepoznavanije i zbrinjavanje bolesti
djeteta.

Mirjana Plazibat
m.s.

Dom zdravlja Vojni¢
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Zdravstvena njega
bolesnika oboljelog od
hipertenzije

SVIBANJ
2020

Utvrditi postojeca i usvojiti nova znanja i
sestrinske postupke kod pacijenata sa
hipertenzijom.

Medicinska sestra/tehniCar ¢e znati
provesti specificne postupke i edukaciju
pacijenta.

Edukacija medicinske sestre sastoji se od
savjetovanja o prestanku pusenja i
konzumiranja alkohola,pravilnoj prehrani
o tjelesnoj aktivnosti o redovitoj
antihipertenzivnoj terapiji i samokontroli
krvnog tlaka.Medicinska sestra je podrska
pacijentu ali i obitelji sto ponekad moze
znacajno utjecati na oporavak pacijenta

Diana Josipovi¢ m.s

Dom zdravlja Vojni¢

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime

Ivana Dujlo Josipovi¢
p.o Saliha Miljkovi¢

URBROJ:04/1 — 01 /2019 — 2
Vojnié, 06.12.2019.

Ime i prezime i potpis
mr. Vlasta Novosel, dipl.ing

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE



