HKMS - E0001

PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | ISTARSKI DOMOVIZDRAVLJA  ISPOSTAVA BUZET

ADRESA: GORICICA 1, BUZET
TELEFON: | 052 496 999 FAX: | 052662 058 E-MAIL: | neda.zugan@idz.hr
= MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS PREDAVAC ODRZAVANJA
Arterijska hipertenzija jedna je od
najcescih bolesti danasnjice, glavni je i
neovisni ¢Cimbenik za razvoj
SESTRE U miere -revegncji'e J e p Dorijana Bassiato
02.2020 | PREVENCIJI Jere pi clje. : . bacc.med.tech.spes. Dom zdravlja Buzet
Smanijiti posljedice kardiovaskularnih i
ARTERIJSKE . : . . hm
cerebralnih bolesti.Provoditi stalni nadzor
HIPERTENZIJE o : N
tlaka, rano otkriti bolest i educirati
bolesnike.
Prehrana starijih osoba uveliko se
PRAVILNA rS(’jlril;:lknu'Jeen'ue(1)‘i(iri]éokseuank(’j’:i\r/];lwlc?;jtliJ zpaohq'uelsg”u. Melanija Buljan
03.2020 | PREHRANA STARIJIH njenje J re1anija Bul .
manje koli¢ine hrane .Zbog usporenog dipl.med.techn. Dom zdravlja Buzet
OSOBA N e
rada crijeva hrana treba biti lako
probavljiva.
NAJCESCI PROBLEMI | £ omoc konisnicima ca s pofuno Suzana dr Brmgié
U NJEZ] STOMA | kroniénu ranu Jredvida dobro poznavanje Davorka Rakic
04.2020 | KRONICNIH RANA P oro p J dipl.med.techn. .
protokola od strane profesionalaca te Dom zdravlja Buzet
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dobro poznavanje i primjene za razne
modele stoma i karakteristika novih
pomagala za njegu dostupnih na trZistu.

NJEGA PUPCANOG
05.2020. | BATALJKA KOD
NOVORODENCETA

Pupcani bataljak je moguée mjesto
infekcije pa je ispravana njega bitna za
zacjeljivanje. RazliCiti su pristupi njege
,potrebno je pupcani bataljak odrzavati
suhim i Cistim .

Lorena Jakac
bacc med. techn

Dom zdravlja Buzet

VAZNOST IZDAJANJA
| POHRANE
06.2020. | MAJCINOG MLIJEKA

U toku laktacije Cesto je izdajanje i
pohrana maj¢inog mlijeka neophodno.
Postoje posebne situacije kada je
potrebno izdajanje npr: nedonoSeno
dijete, odvojenost majke i djeteta, ragade,
privremeno uzimanje lijekova
kontraindiciranih za dojenje i sl. Vazno je
pravilno pohraniti mlijeko i poznavati
principe pripreme izdojenog mlijeka.

Neda Zugan
bacc. med. techn

Dom zdravlja Buzet

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Neda Zugan

Ime i prezime i potpis

Elvis Cerneka

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE



