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Kada govorimo o lije€enju
rana/dekubitusa fokusirani smo na samo
lijeCenje i kako ¢e se ono razvijati do
samoga kraja, a zapravo bi najviSe
paznje trebali pridavati prevenciji istih.
Sto bi u konaénici imalo za rezultate
Prevencija dekubitusa | smanjen troSak zdravstvenog sustava u
14.01.2020 | kod pacijenta u ku¢nim | obliku financijskog. Tako da smo
uvjetima misljenja kako bi u zdravstveni sustav
uveliko trebalo donijeti neke nove
zakone u/s odobravanja
antidekubitalnog madraca kako bi
pacijentu olak$ali, odnosno prevenirali
daljnje komplikacije dugotrajnog leZanja.

Zvezdana
Turdi¢,bacc.med.techn
Natasa Milanovi¢
Gasparini,bacc.med.techn.

IDZ Ispoatava Umag
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Novosti u suvremenom
zbrinjavanju akutnih i
kroni¢nih rana- prikaz
slu¢aja i objasnjenje
pojedine faze cijeljenja

Pod suvremenom metodom lijeCenja
bolesnika sa akutnim i kroni¢nim
ranama podrazumijeva se
uspostavljanje ravnoteze bitnih
Cimbenika koji dokazano pokazuju
poboljSano cijeljenje rana, a to su:
pravilna njega i prehrana bolesnika, te
upotreba suvremenih obloga. Nove
spoznaje vezane za lije€enje akutnih i
kroni¢nih rana nuzno je usvojiti kako bi
se pomoglo pacijentu s ciljem brzeg
zacjeljivanja, te pojednostavilo
previjanje i odrZzavanje higijene rane kod
takvih pacijenata. Najbitnije je dobro
poznavanje zdravstvene slike pacijenta,
nutritivnog stanja te stanja rane, kako bi
se napravila pravilna procjena pacijenta.

Danica Krkljus,
bacc.med.techn.

Marija JeriCevi¢, mag.oec

IDZ Ispoatava Umag

14.04.2020

NajceSci problemi u
zdravstvenoj njezi
stoma

Pomoc¢ korisnicima da se potpuno
osamostale u njezi i brizi za stomu,
predvida dobro poznavanje protokola od
strane profesionalaca te dobro
poznavanje i primjene za razne modela
stomai karakteristika novih pomagala
za njegu koji su na trzistu.

Suzana Brnéi¢, dr.med
Davorka
Rakic¢,dipl.med.tecn.

IDZ Ispostava Umag
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Prevencija
kardiovaskularnih
bolesti i rehabilitacija
kardiovaskularnih
pacijenata

U razvijenim zemljama i zemljama u
razvoju, pa tako i kod nas,
kardiovaskularne bolesti (KVB) su glavni
uzrok smrtnosti, a drugi vodeci uzrok
smrti radnoaktivne populacije (20-64
godine starosti). Kardiovaskularne
bolesti su znaCajan javnozdravstveni
problem jer uzrokuju veliko ekonomsko
opterecenje zbog troskova lijeCenja i
smanjene produktivnosti zbog
izostajanja s posla, uzrokuju
nesposobnost, invaliditet i prijevremnu
smrtnost.

Dr.sci.Daniela Germin IDZ Ispostava Umag
Petrovi¢, dr.med.
spec.interne medicine

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Karmen Horvati¢, bacc.med.techn

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis
Daniel Ferlin, , dr.med.spec.ob.med



