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PRIJAVA PLANA TRAIJNOG USAVRSAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE

NAZIV USTANOVE: | OPCA BOLNICA - SIBENIK

ADRESA: STJEPANA RADICA 83.
TELEFON: | 022/641641 FAX: E-MAIL:
PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA

Prikaz pusenja kao navike koja
spada medu najrasirenije Stetne
navike na svijetu. Promidzba
pusenja od strane duhanske
industrije osobito prema mladima.
Faktori koji utje€u na pocetak
pusenja, od socijalnog okruzenja do
individualnih karakternih osobina.
Prikaz i analiza podataka o broju
STAVOVI UCENIKA pusaca medu uCenicima srednje
MEDICINSKE SKOLE | medicinske $kole u Sibeniku, njihovo
O PUSENJU videnje edukacije o Stetnosti. Prikaz
anonimne ankete koja je provodena
dva tjedna medu 186 ucenika
razliCitog spola. Rezultati koji
pokazuju postotak ucenika pusaca u
prvom i petom razredu srednje
medicinske Skole kroz njihov stupanj
zabrinutosti, misljenje o edukaciji te
njenom provodenju.

SNJEZANA JUSIC,
mag.med.techn.

23.01.2020.u

14 sati OB-SIBENIK
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Cilj rada je prikaz osnovne zadace
bubrega, procesa filtracije krvi
odvijanjem kroz tri faze:filtracija,
resorpcija te sekrecija. Vaznost
bubrega u odrzavanju homeostaze.
Pravilna uloga medicinske sestre
uklju€uje poznavanje funkcije
bubrega kako bi se prepoznala
patoloSka stanja, simptomi i znakovi
bolesti. Isto tako, poznavanje

ZADACE dijagnostickih postupaka. Biopsija
20.02.2020.u | MEDICINSKE bubrega kao invazivni postupak ZELJKA OB-SIBENIK
14 sati SESTRE KOD kojim se uzima komadic¢ tkiva sa KOLOPER,bacc.med.techn.
BIOPSIJE BUBREGA | svrhom analize kako bi se dobili
podaci o bolesti bubrega. Indikacije
za biopsiju su proteinurija i/ili
mikrohematurija nejasnog podrijetla,
i dr. NajCesc¢e komplikacije od
krvarenja do infekcije, aneurizme,
pneumotoraksa te ozljede drugih
organa. Uspostava odnosa
povjerenja sestra-pacijent, edukacija
pacijenta, intervencije u slucaju
komplikacija.
Hipodermokliza ili subkutana
infuzija(intersticijska infuzija,
potkozna infuzija) je unoSenje
E%%?;RAGOKUZE | tekugine u tijelo potkoznim putem. OB-3IBENIK
26.03.2020.u ZADAGE Obi¢no sa tako daje fizioloska ANA KODRU,
14 sati otopina ili otopina glukoze a moguce bacc.med.techn.
MEDICINSKE . . - o
SESTRE je davati i neke lijekove. Koristi se u

slu€aju kad je potrebna manja brzina
unosSenja tekucine u tijelo nego
intravenoznom infuzijom. Obi¢no se
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unosi 1ml u minuti,a ako je potrebno
brze moZe se postaviti na dva
mjesta istovremeno. Najveca
prednost je Sto ju moze primijeniti
nemedicinsko osoblje uz minimalan
stru¢ni nadzor. Posebno je pogodna
za njegu pacijenta u kuci.

Postavlja se na mjesta gdje Ce
dobra limfna drenaZa maksimalizirati
apsorpciju. Potencijalne nezeljene
pojave pri primjeni te
dokumenatacija iste.

23.04.2020.u
14 sati

VAZNOST |
PROVODENJE
CIJEPLIJENJA U
DJECJOJ DOBI

Prikaz cijepljenja kao aktivne
imunizacija unoSenjem Zivih,
oslabljenih ili mrtvih uzro¢nika
zaraznih bolesti u organizam
Covjeka radi stvaranja specificne
otpornosti. Danas cijepljenje djece
predstavlja aktualnu tema diljem
svijeta. Strahovi roditelja zbog
nuspojava cjepiva, prava roditelja na
izbor, kaznjavanje roditelja ako ne
cijepe dijete. Dobre strane
cijepljenja. Neznanje roditelja kao
pokazatelj manjkave edukacije.
Preporuka za roditelje koji su u
nedoumici kroz informiranje s
lije€nicima. Kontraindikacije za
cijepljenje. Obavezna imunizacija
kroz kalendar cijepljenja. Uloga
sestre pri edukaciji roditelja.

MILKICA MRSA BAKMAZ,
bacc.med.techn.

OB-SIBENIK
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21.05.2020.u | SESTRINSKA SKRB

14 sati

PACIJENTA S
MOZDANOM SMRTI

Sestrinska skrb kod mozdane smirti
kao ireverzibilnog gubitka svih
funkcija velikog i malog mozga te
mozdanog debla. Uzroci mozdane
smrti te utvrdivanje mozdane smrti
kroz lije¢niCki pregled i dijagnosticke
postupke i instrumentalne testove u
nekoliko vremenskih perioda.
Dokazivanje mozdane smrti sa
svrhom odrzavanja i priprema
pacijenta kao potencijalnog donora.
Sestrinska skrb pacijenta s
mozdanom smrcu zahtijeva puno
predanosti, pozrtvovnosti i znanja.
Zadaca medicinske sestre je
prikupljanje podataka o prijasnjem i
sadasnjem stanju pacijenta. Skup
podataka o tjelesnim, psiholoskim i
socijalnim aspektima Cini sestrinsku
anamnezu. Cilj sestrinskih
intervencija je odrzati perfuziju
organa, prevenirati nastanak
komplikacija. Jako vazan je kontakt
s pacijentovom obitelji uz potporu i
suosjecanje.

MILA PERISA,
bacc.med.techn.

OB-SIBENIK

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Ime i prezime i potpis

Snjezana Jusi¢, mag.med.techn. M.P.

Ime i prezime i potpis

Sanja Jakeli¢, dr.med.

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE



