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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 

 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA - ŠIBENIK 

ADRESA: STJEPANA RADIĆA 83. 

TELEFON: 022/641641 FAX:   E-MAIL:  

 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

 
23.01.2020.u  

14 sati 
 

STAVOVI UČENIKA 
MEDICINSKE ŠKOLE 
O PUŠENJU 

Prikaz pušenja kao navike koja 
spada među najraširenije štetne 
navike na svijetu. Promidžba 
pušenja od strane duhanske 
industrije osobito prema mladima. 
Faktori koji utječu na početak 
pušenja, od socijalnog okruženja do 
individualnih karakternih osobina. 
Prikaz i analiza podataka o broju 
pušača među učenicima srednje 
medicinske škole u Šibeniku, njihovo 
viđenje edukacije o štetnosti. Prikaz 
anonimne ankete koja je provođena 
dva tjedna među 186 učenika 
različitog spola. Rezultati koji 
pokazuju postotak učenika pušača u 
prvom i petom razredu srednje 
medicinske škole kroz njihov stupanj 
zabrinutosti, mišljenje o edukaciji te 
njenom provođenju. 
 

SNJEŽANA JUŠIĆ,       
mag.med.techn. 

OB-ŠIBENIK 
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20.02.2020.u 

14 sati 
 

ZADAĆE 
MEDICINSKE 
SESTRE KOD 
BIOPSIJE BUBREGA 

Cilj rada je prikaz osnovne zadaće 
bubrega, procesa filtracije krvi 
odvijanjem kroz tri faze:filtracija, 
resorpcija te sekrecija. Važnost 
bubrega u održavanju homeostaze. 
Pravilna uloga medicinske sestre 
uključuje poznavanje funkcije 
bubrega kako bi se prepoznala 
patološka stanja, simptomi i znakovi 
bolesti. Isto tako, poznavanje 
dijagnostičkih postupaka. Biopsija 
bubrega kao invazivni postupak 
kojim se uzima komadić tkiva sa 
svrhom analize kako bi se dobili 
podaci o bolesti bubrega. Indikacije 
za biopsiju su proteinurija i/ili 
mikrohematurija nejasnog podrijetla, 
i dr. Najčešće komplikacije od 
krvarenja do infekcije, aneurizme, 
pneumotoraksa te ozljede drugih 
organa. Uspostava odnosa 
povjerenja sestra-pacijent, edukacija 
pacijenta, intervencije u slučaju 
komplikacija.   

ŽELJKA 
KOLOPER,bacc.med.techn. 

 

 

         
 
 
 
 
 
 
 
 
    OB-ŠIBENIK 

 
26.03.2020.u 

14 sati 
 

POSTUPAK 
HIPODERMOKLIZE – 
ZADAĆE 
MEDICINSKE 
SESTRE 

Hipodermokliza ili subkutana 
infuzija(intersticijska infuzija, 
potkožna infuzija) je unošenje 
tekućine u tijelo potkožnim putem. 
Obično sa tako daje fiziološka 
otopina ili otopina glukoze a moguće 
je davati i neke lijekove. Koristi se u 
slučaju kad je potrebna manja brzina 
unošenja tekućine u tijelo nego 
intravenoznom infuzijom. Obično se 

ANA KODRU, 
bacc.med.techn. 

 

         
 
    OB-ŠIBENIK 
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unosi 1ml u minuti,a ako je potrebno 
brže može se postaviti na dva 
mjesta istovremeno. Najveća 
prednost je što ju može primijeniti 
nemedicinsko osoblje uz minimalan 
stručni nadzor. Posebno je pogodna 
za njegu pacijenta u kući. 
Postavlja se na mjesta gdje će 
dobra limfna drenaža maksimalizirati 
apsorpciju. Potencijalne neželjene 
pojave pri primjeni te 
dokumenatacija iste. 

 
 

23.04.2020.u 
14 sati 

 

 
VAŽNOST I 
PROVOĐENJE 
CIJEPLJENJA U 
DJEČJOJ DOBI 
 

 
Prikaz cijepljenja kao aktivne 
imunizacija unošenjem živih, 
oslabljenih ili mrtvih uzročnika 
zaraznih bolesti u organizam 
čovjeka radi stvaranja specifične 
otpornosti. Danas  cijepljenje djece 
predstavlja aktualnu tema diljem 
svijeta. Strahovi roditelja zbog 
nuspojava cjepiva, prava roditelja na 
izbor, kažnjavanje roditelja ako ne 
cijepe dijete. Dobre strane 
cijepljenja. Neznanje roditelja kao 
pokazatelj manjkave edukacije. 
Preporuka za roditelje koji su u 
nedoumici kroz informiranje s 
liječnicima. Kontraindikacije za 
cijepljenje. Obavezna imunizacija 
kroz kalendar cijepljenja. Uloga 
sestre pri edukaciji roditelja. 
 
 

MILKICA MRŠA BAKMAZ, 
bacc.med.techn. 

 

 

         
 
 
 
 
 
 
    OB-ŠIBENIK 
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21.05.2020.u 
14 sati 

 

SESTRINSKA SKRB 
PACIJENTA S 
MOŽDANOM SMRTI 

Sestrinska skrb kod moždane smrti 
kao ireverzibilnog gubitka svih 
funkcija velikog i malog mozga te 
moždanog debla. Uzroci moždane 
smrti te utvrđivanje moždane smrti 
kroz liječnički pregled i dijagnostičke 
postupke i instrumentalne testove u 
nekoliko vremenskih perioda. 
Dokazivanje moždane smrti sa 
svrhom održavanja i priprema 
pacijenta kao potencijalnog donora. 
Sestrinska skrb pacijenta s 
moždanom smrću zahtijeva puno 
predanosti, požrtvovnosti i znanja. 
Zadaća medicinske sestre je 
prikupljanje podataka o prijašnjem i 
sadašnjem stanju pacijenta. Skup 
podataka o tjelesnim, psihološkim i 
socijalnim aspektima čini sestrinsku 
anamnezu. Cilj sestrinskih 
intervencija je održati perfuziju 
organa, prevenirati nastanak 
komplikacija. Jako važan je kontakt 
s pacijentovom obitelji uz potporu i 
suosjećanje. 
 

MILA PERIŠA, 
bacc.med.techn. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OB-ŠIBENIK 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis Ime i prezime i potpis 

                         Snježana Jušić, mag.med.techn.                          M.P.                           Sanja Jakelić, dr.med. 

 


