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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: OPĆA BOLNICA VIROVITICA 

ADRESA: LJUDEVITA GAJA 21 

TELEFON: 033 747 266 FAX:  033 725 323  E-MAIL: glsestra@bolnica-virovitica.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  PREDAVAČ 
MJESTO 

ODRŽAVANJA 

31.01.2020.   
u 14 sati 

Zapreke u 
komunikaciji i njihovo 

prevladavanje 
 

Opis: Sukob između dvaju osoba je situacija koja 
je izrazito neugodna za svakog sudionika sukoba, 
a uspješnost razrješavanja ovisi isključivo o 
komunikacijskim vještinama govornika 
 
Cilj: Spoznati što dovodi do sukoba u komunikaciji 
te usvojiti obrasce komunikacije koji dovode do 
uspješnijeg rješavanja sukoba 

doc.dr.sc.Silvan
a Fužinato 

 
Ivana  

Martinušić, 
magistra  

psihologije  

OB Virovitica 
Društveni dom 

19.02.2020.   
u 14 sati 

doc.dr.sc.Silvan
a Fužinato 

 
Ivana  

Martinušić, 
magistra  

psihologije  

OB Virovitica 
Društveni dom 

 
 

04.03. 2020.  
u 14 sati 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

Kardiopulmonalna 
reanimacija 

 
 

 
Opis: 
Nakon nastanka kardiopulmonalnog zastoja 
potrebno je provesti kardiopulmonalnu reanimaciju. 
Od vitalnog je značaja provoditi reanimaciju u 
kontinuiranom procesu. 
Vještina masaže srca, defibrilacije, postavljanje 
venskoga puta i prepoznavanja ritma smatraju se 
najvažnijim čimbenicima u zbrinjavanju srčanog 

 
 

Robert 
Pavličević, 

prvostupnik 
sestrinstva 

Boris Medved, 
prvostupnik 
sestrinstva 

OB Virovitica 
Društveni dom 
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26. 03. 2020. 
u 14 sati 

 
 

 
 
 

 
 

Kardiopulmonalna 
reanimacija 

 
 

zastoja. To su sve tehničke vještine koje se uče iz 
knjiga, predavanja, tečajeva i od kolega, ali je i 
dokazano da, ukoliko se povremeno ne ponavljaju 
na simulacijama srčanog zastoja, vještine se  gube 
i nismo u mogućnosti pružiti tehnički ispravnu 
reanimaciju.  
To se osobito se odnosi na zdravstvene djelatnike, 
od kojih javnost i očekuje da poznaju mjere 
kardiopulmonalne reanimacije bez obzira na 
njihovo radno mjesto i ulogu u zdravstvenom timu. 
 
Cilj ovog predavanja je podsjetiti/podučiti 
zdravstvene radnike kako prepoznati srčani zastoj 
te osnovnim i naprednim mjerama održavanja 
života odraslih prema algoritmu europskog vijeća 
za reanimaciju. 
 

 
02. 04. 2020. 

u 14 sati 
 
 

Zdravstvena njega 
pacijenta s 

divertikulozom crijeva 
 
 

 

Opis: U prezentaciji će biti prikazana zdravstvena 

njega, konzervativno i operativno liječenje 

pacijenta s divertikulozom crijeva 

Cilj: Edukacija  medicinskih sestara/tehničara o 

specifičnostima  zdravstvene njege i liječenja  

 
 

 
Marina Bolta, 
prvostupnica 
sestrinstva, 

Ivana Jandrić, 
medicinska 

sestra 
 

 
 
 
 

OB Virovitica 
Društveni dom 

 
 16. 04. 2020. 

u 14 sati 
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04.06.2020.   
u 14 sati 

 
 
Upravljanje rizicima u 

transfuzijskoj 
djelatnosti 

 
Opis: U prezentaciji će biti prikazana: 
1.Najčešća odstupanja od specificiranih zahtjeva 
radnih uputa 
2.Načini upravljanja rizicima 
Cilj: Ukazati na rizike pri radu te zajedničkom 
suradnjom svesti rizike na minimum 
 
 

 
Adrijana 
Strupar, 

prvostupnica 
sestrinstva 

 
OB Virovitica 

Društveni dom 
 
 

 

 
10.09.2020.   

u 14 sati 
 

Pravilna uporaba 
rukavica 

 
Opis: Uporaba jednokratnih rukavica je jedan od 
najznačajnijih faktora u sprečavanju infekcija. 
Međutim, samo pravilna uporaba štiti od kontakta s 
opasnim sredstvima i istovremeno štiti i pacijenta 
od infekcija Cilj: Obnoviti znanje o pravilnoj 
primjeni rukavica u cilju povećanja sigurnosti 
pacijenta i osoblja 
 

Nadica Škalić, 
prvostupnica 
sestrinstva 

 
OB Virovitica 

Društveni dom 

 
06.10.2020.   

u 14 sati 

 
Upravljanje rizicima u 

transfuzijskoj 
djelatnosti 

Opis: U prezentaciji će biti prikazana: 
1.Najčešća odstupanja od specificiranih zahtjeva 
radnih uputa 
2.Načini upravljanja rizicima 
Cilj: Ukazati na rizike pri radu te zajedničkom 
suradnjom svesti rizike na minimum 
 

 
Adrijana 
Strupar, 
prvostupnica 
sestrinstva 

 
OB Virovitica 

Društveni dom 
 
 

 

 
 

11.11.2020.   
u 14 sati 

 
 

Pravilna uporaba 
rukavica 

 
Opis: Uporaba jednokratnih rukavica je jedan od 
najznačajnijih faktora u sprečavanju infekcija. 
Međutim, samo pravilna uporaba štiti od kontakta s 
opasnim sredstvima i istovremeno štiti i pacijenta 
od infekcija Cilj: Obnoviti znanje o pravilnoj 
primjeni rukavica u cilju povećanja sigurnosti 
pacijenta i osoblja 
 

Nadica Škalić, 
prvostupnica 
sestrinstva 

 
OB Virovitica 

Društveni dom 
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Osoba za kontakt u vezi s Planom i dostavljenim popisima nazočnih: Lidija Knapić, dipl.med.techn. 
                                                                                                               tel: 033 747 410,  glsestra@bolnica-virovitica.hr 
 
 
GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
                   Lidija Knapić, dipl.med.techn.                                                               

 
                                    Dinko Blažević, dipl. oec.  

M. P. 

 


