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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Opća bolnica Zadar 

ADRESA: 
Bože Peričića 5 
23 000 Zadar 

 

TELEFON: 023/ 505 505 FAX: 023/ 312 724 E-MAIL: 
ravnatelj@bolnica-zadar.hr 
glavnasestra@bolnica-zadar.hr  

 

DATUM NAZIV TEME 
 
 

OPIS  

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

13:00 – 
13:45 h 

 
 
 
 

11.02.2020. 
 

11.08.2020. 

Izazovi rada medicinske 
sestre u prevenciji 
infekcija kirurškog mjesta 
u operacijskoj dvorani 

 
Obzirom na kretanje i distribuciju infekcija 
kirurškog mjesta u ginekologiji iznimno je 
važno da medicinske sestre u operacijskoj 
sali implementiraju sve propisane operativne 
postupke, radne upute i obrasce, propisane 
od Povjerenstva za bolničke infekcije u 
vlastitoj ustanovi. Navedena dokumentacija 
obuhvaća nacionalne i europske smjernice 
utemeljene na dokazima, stoga 
implementacija postupaka utječe na poželjne 
ishode zdravstvene skrbi pružene u 
operacijskoj sali ginekologije, kao i na 
sigurnost bolesnika, ali i zdravstvenog 
osoblja. 
Cilj ovog rada: prikazati preventivne postupke 
koje svakodnevno provode medicinske sestre 
u operacijskoj Sali ginekologije, a s ciljem 
prevencije nastanka infekcije kirurškog 
mjesta (neželjenog događaja) 
 

Ivana Černigoj,bacc.med.techn. 
Antonia Zalović, bacc.med.techn. 

Predavaonica  
OB Zadar 
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13:00 – 
13:45 h 

 
 

10.03.2020. 
 

08.09.2020. 

 
Komunikacija medicinskih 
sestara sa slijepim 
osobama – prikaz 
rezultata istraživanja 

Medicinske sestre imaju ključnu ulogu u skrbi 
za osobe s oštećenjem vida i slijepim 
osobama posebice kada one dođu u 
zdravstvenu ustanovu. 
Cilj istraživanja je: bio je ispitati vještine 
komunikacije medicinskih sestara kao i 
teškoće s kojima se suočavaju tijekom 
komuniciranja sa slijepim osobama. Rezultati 
pokazuju da su u skrbi za ove osobe vještine 
komuniciranja medicinskih sestara povezane 
s razinom znanja i iskustva. Istraživanje 
potvrđuje da je obrazovanje medicinskih 
sestara u području komunikacije visoki 
prioritet za podizanje kvalitete zdravstvene 
zaštite slijepih osoba i onih s težim 
oštećenjem vida.  
 

 
 

Marija Ljubičić, mag.med.techn. 
Marica Taslak, bacc.med.techn. 

 
 

Predavaonica  
OB Zadar 

13:00 – 
13:45 h 

 
12.05.2020. 

 
13.10.2020. 

Osnovni reanimacijski 
postupci 

Prikaz osnovnih reanimacijskih postupaka 
prema Smjernicama za reanimaciju 
europskog vijeća  za reanimatologiju 2015. 
godine, s posebnim naglaskom na 
reanimaciju u bolničkim uvjetima. Prikaz 
uvođenja istovijetnih kolica za reanimaciju i 
kontrolne liste za kolica za reanimaciju na 
svim Odjelima Službe za interne bolesti OB 
Zadar 
 

Marija Kasun, bacc.med.techn. 
Ivana Galić Varda, 
bacc.med.techn. 

Predavaonica  
OB Zadar 

 
3:00 – 13:45 

h 
 

09.06.2020. 
 

10.11.2020. 

Zadaće medicinske 
sestre u liječenju 
bolesnika s 
anafilaktičkom reakcijom 

Edukacija medicinskih sestara u 
prepoznavanju, liječenju i zdravstvenoj njezi 
bolesnika s anafilaktičkom reakcijom – prikaz 
slučaja 
 

Tatjana Orlović, bacc.med.techn. 
Predavaonica  

OB Zadar 

13:00 – 
13:45 h 

 

Komunikacija medicinskih 
sestara/tehničara – 
analiza slučaja ili 

Komunikacija u zdravstvu je sastavni dio 
odnosa s bolesnikom i njegovom obitelji, ali 
ne smije se zanemariti niti važnost 

Anita Škarica, mag.med.techn. 
Stipe Lončar, med.techn. 
Petar Babin, med.techn. 

Predavaonica  
OB Zadar 
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14.07.2020. 
 

08.12.2020. 

neželjenog događaja 
vezanog uz komunikaciju 
- radionica 

komunikacije između zdravstvenih djelatnika, 
bilo članova tima, bilo u vidu 
interdisciplinarne suradnje. Analizom slučaja 
– radionicom, unaprijedimo komunikacijske 
vještine. 
Cilj predavanja je: analizirati komunikacijske 
vještine kod profesionalno dobrih i manje 
dobrih slučajeva komunikacije, sa svrhom 
unaprijeđenja i vježbanja komunikacijskih 
vještina za pružanje optimalne skrbi 
pacijentima.  
 

Marlena Tomić, med.sr. 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

 
 

Ime i prezime i potpis 
 

 


