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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
   

NAZIV USTANOVE: OB „Dr.Tomislav Bardek“ Koprivnica 

ADRESA: Ž. Selingera 1, 48000 Koprivnica 

TELEFON: 048 /251 005 FAX:  048/622-864 E-MAIL: glavna.sestra@obkoprivnica.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS PREDAVAČ 
MJESTO 

ODRŽAVANJA 

04.02.2020. 
01.09.2019. 
 
 

Kompetencije  i 
zadaće 
enterostomalnog 
terapeuta   u 
prijeoperacijskoj 
pripremi i 
poslijeoperacijskoj 
sestrinskoj skrbi 
 

Enterostomalni terapeut je medicinska 
sestra/tehničar sa regularnom naobrazbom koja 
nakon završenog specijalističkog programa 
enterostomalne terapije dobiva nove 
kompetencije,autonomiju te odgovornost u 
segmentu skrbi za stome, kronične rane, fistule 
i inkontinencije. Iznimno su bitan faktor u 
preoperacijskom te u svakom narednom tijeku 
liječenja skrbi za pacijente sa ostomijom. 
Cilj predavanja je upoznati medicinske sestre 
sa kompetencijama enterostomalnog terapeuta  

Danijela  Jarnjak 
bacc.med.techn. 
Helena  Kos Bojanić, 
bacc.med.techn. 

Edukacijski  
centar 
OB Koprivnica 

03.03.2020. 
22.09.2020. 
 
 

Kategorizacija 
pacijenata  kao alat 
za  izračun 
potrebne količine  
zdravstvene njege 

 Kategorizaciju  pacijenata treba  smatrati 
sredstvom za osiguranje i poboljšanje kvalitete i 
sigurnosti  jer   sadrži  dokumentirane 
čimbenike kategorije  koji se koriste kao pravilo 
te daje  uvid u  točan  izračun  potrebnog  
vremena  za sestrinsku skrb. Cilj  je  metodom  
grupnog rada, analizom slučaja,  educirati 
sestre  kako pravilno   provesti  kategorizaciju 
pacijenta. 

Ruža Evačić, 
mag med. techn. 

Edukacijski  
centar 
OB Koprivnica 

24.03.2020. 
13.10.2020. 

Osnovno 
održavanje života 
odraslih i djece 

Osnovne mjere održavanja  života odraslih i 
djece obuhvaćaju  pravilnu ventilaciju i  
kompresiju srca. Cilj: Upozoriti medicinske 

.Marina Friščić, 
 mag. med. techn. 
Davor 

Edukacijski  
centar 
OB Koprivnica 
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sestre i tehničare sa osnovnim mjerama  
održavanja života  odraslih osoba i djece 

Šamonik,bacc.med.techn. 
 

 
 
07.04.2020. 
10.11.2020. 

Zdravstvena njega 
pacijenta s 
anksioznim 
poremećajem 
 
 

Anksioznost je patološko stanje obilježeno 
iracionalnim i prekomjernim osjećajem 
ustrašenosti i strepnje, koji su praćeni 
znakovima uzrokovanim hiperaktivnošću 
vegetativnog nervnog sistema.  
Radi širokog spektra fizičkih simptoma često 
ignoriramo glavni uzrok koji je zapravo na 
psihičkoj razini te može dovesti do pogrešnog 
pristupa pacijentu Cilj:Upoznati medicinske 
sestre/ tehničare  kako ispravno i 
pravovremeno  reagirati i provoditi zdravstvenu 
njegu  naročito  u akutnoj fazi bolesti . 
 
 
 

Dieter Markovčić, 
bacc.med.techn. 
Dejan Sabljić. 
mag.med.techn. 
 
 
 
 
 

 
 
 
Edukacijski  
centar 
 OB Koprivnica 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
.25.05.2020. 
01.12.2020. 
 

Edukacija  pacijenta 
i njegove obitelji  o 
mehaničkoj potpori 
srca 
 

Mehanička cirkulacijska potpora srcu je jedan 
od oblika liječenja pacijenta u akutnom i 
kroničnom stadiju zatajenja srca s ciljem 
volumnog rasterećenja srca i ostvarivanja 
protoka krvi prema perifernim organskim 
sustavima održavanja minutnog volumena srca.  
CILJ: Prikaz edukacije  pacijenta i njegove 
obitelji  nakon ugradnje mehaničke cirkulacijske 
potpore .  
 
 
 

Danijela Vorkapić, bacc. 
med. techn. 
 

Edukacijski  
centar 
OB Koprivnica 
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GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
 

Pomoćnica ravnatelja za sestrinstvo 
Ruža Evačić, mag.med.techn. 

 
 
 
 
 
                                                                                        M. P. 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
 

Dr. med. Mato Devčić, spec. anesteziologije, reanimatologije i      
intenzivnog liječenja,subspecijalist intenzivne medicine 

 


