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NAZIV USTANOVE:

OZB Nasice

ADRESA: B. Jelaci¢a 10, NaSice
TELEFON: 031 488511 FAX: 031613 826 E-MAIL: zvjezdana.gvozdanovic@obnasice.hr
NAZIV TEME PREDAVAC MJESTO
DATUM (VRSTA) OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA
Menopauza je stanje koje ¢esto nazivamo krajem
) o reproduktivne dobi Zene. Karakterizirana je specificnim
Zadace medicinske klinickim simptomima koji mogu imati utjecaj na fizicki
sestre u pruzanju izgled i psihi¢ko stanje zene. Uloga fitoestrogena u . .
14.02.2020. psihologke pomodi menopauzi kao dobrobit za Zenu, te komparacija istih sa Ljiljiana Pavlovic, OZB Nasice 14.00.
. . u¢inkom hormonske nadomjesne terapije (HNL). Zadace | prvostupnica sestrinstva
Zenama u menopauzl sestre u pruzanju psiholoske pomoci Zeni koja prolazi
menopauzalno razdoblje i tegobe od izuzetne je
vaznosti. Prikaz slucaja...
Kardiopulmonalna reanimacija (KPR) kombinacija je mjera
oZivljavanja te se provode u bolesnika koji je prestao disati i/ ili
Cije je srce prestalo kucati, kako bi se uspostavila funkcija srca
i pluéa te oCuvale funkcije drugih organa. Reanimaciju c&ini
osnovno (BLS) i napredno odrzavanja Zivota (ALS). Temeljno
odrzavanje zivota (BLS) podrazumijeva postupke koje moze
Intervencije medicinske | provoditi laik ili medicinsko osoblie u situacijama kada nema Mario Gasic,
i dostupne opreme za podrSku vitalnim funkcijama. Brza i i
sestre/tehnicara u ) sa , Inkelar , magistar sestrinstva 3
13.03.2020. procjena prohodnosti diSnog puta i dostatnosti disanja osnovni Martina Govorko, OZB Nasice 14.00.

kardiopulmonalnoj
reanimaciji

je kriterij temeljem kojeg ¢e se odrediti potreba i nacin
reanimacije. Potreba za naprednim odrzavanjem (ALS) Zivota
podrazumijeva uporabu pomagala za kontrolu disanja,
procjenu sréanog ritma, cirkulacije, uporabu monitora,
defibrilatora, lijekova i dijagnostike. Posebno naglasavamo
vaznost znanja postupka provodenja reanimacijskog procesa i
dobre komunikacije svih ¢lanova reanimacijskog tima, kako bi
se postupak odvijao pravilno i brzo. Cilj ovog predavanja
ponoviti ve¢ postoje¢a znanja i usvojiti nova.

prvostupnica sestrinstva;
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24.04.2020.

Prevencija hospitalizma
kod djece

Hospitalizam je opc¢i naziv za sve psihicke i tjelesne
poremecaje izazvane dugotrajnim boravkom u bolnici ili u nekoj
drugoj ustanovi. Reakcije djeteta na hospitalizaciju ovise o
dobi, kvaliteti njege za vrijeme hospitalizacije, kontaktu s
roditeljima, izrazavanju straha, kvaliteti odnosa majke i djeteta,
reakciji roditelja te prethodnim iskustvima djeteta. Zbog
negativnog utjecaja na dijete treba provoditi mjere prevencije.
Moramo adekvatno educirati roditelje, kako da pripreme dijete
kroz razgovor i igru na hospitalizaciju. Djetetu pristupamo i
provodimo zdravstvenu njegu holisticki, a sve u skladu s
njegovim potrebama. Cilj rada je ponoviti postoje¢a i usvojiti
nova znanja o prevenciji hospitalizma kod djece. Naglasiti
vaznost pravilne prevencije hospitalizma. Prikazati prevenciju
hospitalizma u svakodnevnom radu medicinskih sestara OZB
NaSice.

Marija Sili,
prvostupnica sestrinstva;
Anica Kurtanjek,
prvostupnica sestrinstva

OZB Nasice 14.00.

15.05.2020.

Problemski primjeri i
rieSenja u komunikaciji
medicinske sestre

Ponoviti §to je komunikacija, naglasiti vaznost pravilne
komunikacije u svakodnevnom radu medicinskih
sestara. Ponoviti pravila dobre komunikacije i ukazati na
moguce probleme otezane komunikacije. Prikazati nacin
komunikacije u  problemati¢nim  komunikacijskim
situacijama — analiza nezeljenog dogadaja vezanog uz
komunikaciju. Prikaz slu¢aja...

Darija Salopek Ziha,
magistra psihologije;
Zvjezdana Gvozdanovi¢,
magistra sestrinstva

OZB Nasice 14.00.
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