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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Psihijatrijska bolnica „Sveti Ivan“ 

ADRESA: Jankomir 11, 10090 Zagreb 

TELEFON: 01/3430 120 FAX: 01/3794 116 E-MAIL: robert.canjuga@pbsvi.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Veljača 

2020.g. 

Zadaće medicinske 
sestre/tehničara u 
Dnevnoj bolnici  za 
ovisnost o alkoholu 

Alkoholizam je kronična recidivirajuća bolest koja 
uzrokuje psihičke, fizičke i socijalne probleme. 
Cilj rada je prikazati ulogu medicinske 
sestre/tehničara u multidisciplinarnom timu, kao i 
individualnu ulogu u liječenju i rehabilitaciji 
bolesnika koji boluju od alkoholizma kroz 
kontinuiranu zdravstvenu njegu. 

Henrik Matić, 
bacc.med.techn. 

Psihijatrijska bolnica 
''Sveti Ivan'' 

Ožujak 

2020.g. 

Asertivni pristup u radu 
s psihički oboljelim 
osobama 

Asertivnost je sposobnost iskrenog izražavanja 
vlastitih mišljenja, osjećaja i stavova na način 
koji ne krši prava drugih. Cilj rada je prikazati 
specifičnost asertivnih pristupa u radu sa psihički 
oboljelim osobama. 

Deana Vraga, 
bacc.med.techn. 

Psihijatrijska bolnica 
''Sveti Ivan'' 

Svibanj 
2020.g. 

Intervencije medicinske 
sestre kod provođenja  
TMS - a te posljedičnog 
učinka na kvalitetu 
spavanja kod osoba s 
velikim depresivnim 

TMS dokazanog je učinka na smanjivanje težine 
depresije, međutim u literaturi nedostaje dokaz 
njenog učinka na poremećaje spavanja. Cilj rada 
kroz rezultate istraživanja  prikazati učinkovitost 
TMS na kvalitetu spavanja kod osoba s velikim 
depresivnim poremećajem te specifičnu ulogu 

Ivana Orgulan, 
bacc.med.techn. 

Psihijatrijska bolnica 
''Sveti Ivan'' 
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poremećajem medicinske sestre kod provođenja terapije TMS 
– om. 

Rujan 

2020.g. 

Specifičnosti 
komunikacijskih vještina 
medicinske sestre u 
zdravstvenom sustavu 

Znanje i umijeće kvalitetne komunikacije 
preduvjet su kvalitetnog djelovanja unutar 
zdravstvene njege. Cilj rada jest prikazati i 
demonstrirati specifične vještine (verbalne i 
neverbalne) koje med. sestra treba posjedovati 
za komunikaciju sa različitim skupinama 
bolesnika. 

Matina Filko 
Kajba, 

dipl.med.techn. 

Psihijatrijska bolnica 
''Sveti Ivan'' 

Listopad 

2020.g. 

Uloga emocionalne 
inteligencije u 
svakodnevnom radu 
medicinskih sestara 

Emocionalna inteligencija je sposobnost 
procesuiranja emocionalnih informacija gdje 
emocije predstavljaju odgovor na aktualne 
događaje koji uključuje psihološke, iskustvene i 
kognitivne funkcije. Cilj rada jest upoznati 
medicinske sestre sa pojmom emocionalne 
inteligencije i kako prepoznati njezine 
karakteristike u svakodnevnom radu. 

Mia Moškatelo 
bacc.med.techn. 

Psihijatrijska bolnica 
''Sveti Ivan'' 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

 
Nenad Kamerman, dipl.med.techn. 

 

Ime i prezime i potpis 
 

Prof.prim.dr.sc. Igor Filipčić, dr. med.   
 

 

Plan izradila/izradio: Robert Canjuga, dipl.med.techn. 
 


