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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: PSIHIJATRIJSKA BOLNICA  UGLJAN 

ADRESA: OTOČKIH DRAGOVOLJACA  42 

TELEFON: 023/ 208 203 FAX: 023/ 288 184 E-MAIL: ljubica.crnosija@pbu.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

14.01.2020 
21.01.2020 

Svrab 

Svrab, šuga ili scabies je parazitarno kožno 
oboljenje uzrokovano grinjom Sarcoptes scabiei 
var.hominis(Acarus scabiei),obligatnim parazitom 
koji živi u izrovanim tunelima u vanjskom 
(rožnatom) sloju epidermisa. 
Cilj ovog predavanja je upoznati zdravstvene i 
nezdravstvene djelatnike Psihijatrijske bolnice 
Ugljan sa ovom bolešću koja može postati 
epidemijski problem ukoliko se pojavi i ako se 
pravovremeno ne reagira. 

Prof.dr.sc.Boris Dželalija 
Doc.dr.sc.Alan Medić 

Psihijatrijska bolnica 
Ugljan 

 

12.03.2020 
19.03.2020 

Zdravstvena njega pacijenta 
s anksioznim poremećajem 

U svakodnevnim  aktivnostima čovjeka osjećaj 
anksioznosti je neizostavno prisutan.Predstavlja 
automatski čovjekov odgovor na situaciju koju iz 
nekog razloga doživljavamo kao prijeteću ili 
zabrinjavajuću. Cilj ovog predavanja je da  
med.sestre/techn  upoznaju vještine za što 
kvalitetnije provodjenje  zdravstvene  
njege kod anksioznih pacijenta. 
 

     Ružica Bajlović 
    bacc.med.techn 

Psihijatrijska bolnica 
Ugljan 

 

09.04.2020 
16.04.2020 

Komunikacija s  oboljelima 
od demencije 

Komunikacija s osobama oboljelih od demencije 
vremenom postaje otežana, a na kraju se može 
gotovo potpuno izgubiti.Ovim predavanjem 
med.sestre/techn  steći će praktične strategije 
nošenja s problematičnim ponašanjima i 
komunikacjskim teškoćama s kojima se često 
susreću u svom radu. Stjecanjem tih vještina 
smanjit će se razina konfuzije,frustracije i stresa 
oboljelih ali i zaposlenika koji o njima brinu. 

Suzana Tomić 
prof. psiholog, 

Psihijatrijska bolnica 
Ugljan 
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10.06.2020 
17.06.2020 

Tjelesna aktivnost osoba s  
invaliditetom 

Tema se bavi kvalitetom života osoba sa 
invaliditetom, barijerama na koje nailaze tjekom 
dana na koje „obični“ ljudi ne pridodaju 
pažnju,psihološkom stanju pri nastanku 
invaliditeta te njihovoj edukaciji i ulozi medicinske 
sestre kod pomoći rehablitaciji istih. 

Armando Bakarić 
bacc.med.techn 

Psihijatrijska bolnica 
Ugljan 

 

16.09.2020 
23.09.2020 

Nove smjernice u higijeni 
ruku 

Higijena ruku je jedna od najučinkovitijh mjera u 
prevenciji intrahospitalnih infekcija. Preporuke za 
higijenu ruku se mjenjaju u skladu sa 
istraživanjima. Ovo je edukacija o pet minuta 
higijene ruku,učinkovitim sredstvima i novim 
spoznajama 

Nada Sorić 
bacc.med.techn 

Psihijatrijska bolnica 
Ugljan 

 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
                         Ime i prezime i potpis 
              
             Ljubica Crnošija, dipl.med.techn                                                                                                  

                             Ime i prezime i potpis 
 

Doc.dr.sc.  Mladen Mavar 

                    

Plan izradila:  
Ljubica Crnošija 

 


