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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: POLIKLINIKA DR. Bates  

ADRESA: Svetice 15, 10 000 Zagreb  

TELEFON: 01/2338-000 FAX: 01/2345543 E-MAIL: info@poliklinika-bates.hr  

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

07.02.2020.  Anksioznost 

Procese liječenja i oporavak općenito bolje 
podnose pacijenti koji su optimistični i nadaju 
se da će ozdraviti, i tu je uloga medicinskog 
osoblja važna, da bi se spriječili ili umanjili 
psihološki problemi, od kojih su najčešći 
depresija i anksioznost. Med. sestra je važna 
u edukaciji i uključivanju obitelji i pružanju 
pomoći oboljelom pri obavljanju  njegovih 
potreba. 

Gordana Špiller 
Bastijanić 

bacc.med.techn 
Nikolina Horvatić 

ms. 
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10.04.2020. 
Postavljanje holtera 
EKG-a i RR-a 

Zadaća medicinske sestre u prilici 
postavljanja Holtera od velike je važnosti. 
Osobito je važno pacijenta psihički i fizički 
dobro pripremiti za ''snimanje''. 
Medicinska sestra mijenja podatke na 
centralnoj jedinici, postavlja elektrode po 
Easy modelu i podešava određene 
postavke na monitoru. Također, nakon 
snimanja prebacuje se zapis u kompjuter.  

Elizabeta Prosoli 
m.s. 

Lucija Šušković m.s. 
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19.06.2020. 
Spolno odgovorno 
ponašanje 
adolescenata 

Kako prenijeti adolescentima znanje te 
kako sustavni pristup problemima 
spolnosti i reproduktivnog zdravlja 
omogućava ravnomjernu dostupnost 
programa svim potencijalnim korisnicima. 

m.s.Barbara Fišter  
Martina Veger  

bacc.med.techn 
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rad na njihovoj prevenciji temeljni je 
preduvjet očuvanja 
reproduktivnog zdravlja u zrelijoj dobi. 
 

11.09.2020. 

Zdravstvena njega 
pacijenta s krvarenjem 
iz gornjeg probavnog 
trakta  

Važnost uloge sestre u zdravstvenoj njezi 
pacijenta s krvarenjem iz gornjeg 
probavnog trakta, prikazivanje 
zdravstvene njege i problema, te pregled 
uzroka, tipičnih simptoma i metoda 
dijagnoze gastrointestinalnog krvarenja iz 
gornjeg probavnog trakta. 

Doris Dominić, 
bac.med.techn 

Josip Jurić  
med.techn. 
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16.10.2020. Rentgenska snimanja 

Svaka vrsta zračenja nosi sa sobom 
određenu dozu opasnosti. Da bi se 
opasnost od rentgen zračenja otklonila, to 
jest svela na minimum, postoje mjere 
zaštite koje se sprovode prilikom 
snimanja. One podrazumijevaju zaštitu 
pacijenta, zaštitu stručnog lica i zaštitu 
okoline od rentgenskog zračenja. 

 

Filip Lučić 
bacc.radio.tec. 
Emilia Ergotić  
Bacc.radio.tec. 

 

Poliklinika dr. Bates 
Svetice 15  

 
 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
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