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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: SPECIJALNA BOLNICA ZA PRODUŽENO LIJEČENJE DUGA RESA 

ADRESA: JOZEFA JERUZALEMA 7 47250 DUGA RESA 

TELEFON: 047 819 099 FAX: 047 841 433 E-MAIL: sestrinstvo@bolnica-dugaresa.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Siječanj 
2020.  

Komunikacija s 
dementnim pacijentima  

Zbog prirode bolesti komunikacija s 
dementnim pacijentima je otežana, a s 
progresijom bolesti može se i potpuno 
izgubiti. Uspostavljanje adekvatne i 
učinkovite tehnike komunikacije može 
poboljšati i umanjiti pojedine oblike 
neprihvatljivog ponašanja i povećati 
suradljivost bolesnika.  

Andreja Vratarić, 
bacc.med.techn. 

Specijalna bolnica za 
produženo liječenje 

Duga Resa 

Veljača 
2020. 

Prevencija i rano 
otkrivanje karcinoma 
dojke  

Maligne bolesti su jedan od najvećih 
javnozdravstvenih problema u RH, a 
karcinom dojke najčešće je sjelo raka u 
žena u RH. Rano otkrivanje raka dojke i 
preventivni pregledi mogu smanjiti 
smrtnost i do 20%.  

Snježana Čujko, 
dr.med., 

spec.radiologije 

Specijalna bolnica za 
produženo liječenje 

Duga Resa 

Ožujak 
2020.  

Sustav kvalitete u 
zdravstvenoj njezi  

Uspostava i poboljšanje sustava kvalitete 
zahtjeva primjenu specifičnih znanja i 
metoda za povećanje sigurnosti bolesnika  
i povećanje kvalitete zdravstvenih usluga. 
Sustav kvalitete mora osigurati 
provođenje zdravstvene njege koja 
zadovoljava zadane standarde, sustavno 
prikupljati i analizirati podatake o 
neželjenim događajima, te uspostavljati 

Ankica Madžarac, 
mag.med.techn. 

Specijalna bolnica za 
produženo liječenje 

Duga Resa 
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standarde prema kojima će biti moguće 
mjeriti sigurnost i kvalitetu zdravstvene 
njege.  

Travanj 
2020. 

Specifičnosti 
zdravstvene njege 
pacijenata s 
kolostomom 

Utvrđivanje potreba za zdravstvenom 
njegom i planiranje zdravstvene njege 
kod bolesnika sa kolostomom nameće 
potrebu za trajnim učenjem i 
usavršavanjem medicinskih sestara.  
Uloga medicinske sestre je educirati 
bolesnika i njegovu obitelj o toaleti 
kolostome, peristomalne kože i sluznice, 
uputiti ga u moguće komplikacije, 
ohrabriti ga da usvoji vještine 
samozbrinjavanja i prihvati novonastalo 
stanje te se što prije vrati životu kakav je 
imao prije nastanka bolesti.  

Natalija Fudurić, ms 
Vladimira Pavlinić, 
bacc.med.techn.  

Specijalna bolnica za 
produženo liječenje 

Duga Resa 

Svibanj 
2020. 

Primjena mjera prisile u 
sprečavanju 
ozljeđivanja i 
samoozjeđivanja  

Primjena mjera prisile postupak koji se 
primjenjuje iznimno u rijetkim situacijama 
i pod strogo opisanim uvjetima. 
Medicinsko osoblje treba poznavati 
deeskalacijske tehnike i primijeniti ih u 
specifičnim situacijama kako bi se 
smanjila mogućnost neželjenog 
događaja.  

Vinka Tomić Pignar, 
dr.med., spec. 

psihijatar 

Specijalna bolnica za 
produženo liječenje 

Duga Resa 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Davorka Gojak, mag.med.techn.  
 

Višnja Mihalić – Mikuljan, dr.med. spec.  
 

 
Plan izradila/izradio: Predsjednica radne skupine za edukaciju medicinskih sestara/tehničara:  
Ankica Madžarac, mag. med. techn 


