
PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice  

ADRESA: Gajeva 2, 49217 Krapinske Toplice  

TELEFON: 049383485 FAX: 049383140 E-MAIL: zeljka.kralj@sbkt.hr   MOB: 0992327595     

 

DATUM NAZIV TEME OPIS 
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

30.01.2020. 
03.09.2020. 

Cerebrovaskularni 
inzult u djece -  
zadaće medicinske 
sestre 

Cerebrovaskularni inzult se ne događa samo starijim 
osobama, već i djeci. Klinička manifestacija varira 
ovisno o uzrastu djeteta i lokalizaciji. Cilj istraživanja 
u petogodišnjem razdoblju na Odjelu za medicinsku 
rehabilitaciju djece u Specijalnoj bolnici Krapinske 
Toplice bio je upoznati se s epidemiološkim 
karakteristikama djece s CVI-om. Naglasak je na 
ulozi medicinske sestre/tehničara u zdravstvenoj 
skrbi oboljelog djeteta. 
 

Josipa Podgajski, 
mag.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

13.02.2020. 
04.06.2020. 

Padovi kod 
neuroloških 
pacijenata kao 
indikator kvalitete 
zdravstvene njege u 
SBKT u 
jednogodišnjem 
razdoblju 

U specifičnoj populaciji, poglavito neuroloških 
pacijenta, pojava padova može biti vrlo značajan 
čimbenik, koji uvelike može odrediti prognozu same 
bolesti, kvalitetu, učinkovitost i ishod liječenja i 
rehabilitacije. Cilj istraživanja je upoznati 
problematiku padova s ciljem da medicinske 
sestre/tehničare mogu lakše doprinijeti njihovom 
učinkovitijem sprečavanju. 
 

Martina Goluban, 
mag.med.tech. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

26.03.2020. 
29.10.2020. 

Sestrinska skrb kod 
pacijenata sa  
bulimija nervozom i 
anoreksija nervozom 

Cilj predavanja je upoznati medicinske 
sestre/tehničare s pojmovima bulimija i anoreksija 
nervoza, kako ih pravovremeno prepoznati i liječiti te 
istaknuti ulogu medicinske sestre/tehničara u 
kontaktu s oboljelima od anoreksije i/ili bulimije 
nervoze. 

Marijana Andrić, 
bacc.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

mailto:zeljka.kralj@sbkt.hr


 

09.04.2020. 
12.11.2020. 

Zadaće medicinske 
sestre kod pacijenta 
s depresijom 

Predavanje će upoznati medicinske sestre/tehničare 
s depresijom. Naglasak je na pravovremenom 
prepoznavanju simptoma kod oboljelih i liječenju, te 
ulozi medicinske sestre/tehničaru u kontaktu s 
depresivnim pacijentom. 
 

Marijana Peček, 
bacc.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

07.05.2020. 
26.11.2020. 

Sestrinska skrb u 
rehabilitaciji oboljele 
osobe nakon 
moždanog udara 

Cilj predavanja je kroz opis simptoma moždanog 
udara, čimbenike rizika samog nastanka, liječenje i 
značenje pojma rehabilitacije ukazati na važnost 
sestrinske skrbi u rehabilitacijskom procesu. 
Naglasak je na sestrinskim  dijagnozama kao što su 
pomoć pri održavanju osobne higijene, pomoć pri 
uzimanju hrane i tekućine. 
 

Neven Klenovšak, 
bacc.med.techn. 

SB Krapinske Toplice 
Plava sala 
13:30 

 
 
GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 
 
Željka Kralj;dipl.med.techn. 

Ime i prezime i potpis 
 
Željka Žnidarić,univ.spec.oec. 

 
 


