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NAZIV USTANOVE: NAFTALAN, specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju
ADRESA: IVANIC-GRAD, Omladinska 23 a
TELEFON: | 01/2834-555 FAX: 01/2881-481 E-MAIL: shjezana.bruci@naftalan.hr
PREDAVAC MJESTO
DATUM NAZIV TEME OPIS (VODITELJ) ODRZAVANJA
Multipla skleroza naziv je za kroni¢nu upalnu
demijelinizacijsku bolest sredidnjeg Ziv€anog
sustava. Unato€ tome Sto prevencija bolesti
nije moguéa naglasak se stavlja na edukaciju . o .
oboljelih i njihove okoline. Uloga medicinske r\slég?uRr?{g:?s;tﬁHirva
Veljata Zdravstvena njega sestre u zdravstvenoj njezi za oboljele od P P

oboljelih od multiple

multiple skleroze temelji se na informiranju o

SB NAFTALAN

2020. : s ; > ) Zeljka Podgorski
skleroze samoj bolesti, savjetovanju, podu¢avanju o : :
S o ) . prvostupnica sestrinstva
primjeni lijekova, te moguéim nuspojavama i
sanaciji istin. Medicinska sestra planira
zdravstvenu njegu, provodi intervencije, te
evaluira uspjesnost ucinjenog .
Moderne obloge danas nam omogucuju bolje
i kvalitetnije lijeCenje rana. Da bi pravilno
aplicirali pravilnu primjenu obloga potrebno je
Pravilan odabir i primjena poznavati prptokole, me_hanlzme djelovanja i Snjezana Brudi,
: osnovne smjernice za njihovu : )
, suvremenih obloga nakon - o magistra sestrinstva
Travanj : - primjenu.Obloge za rane mogu imati isti
procjene akutne ili . . Sy . SB NAFTALAN
2020. - generiCki predznak, mogu izgledati sli¢no ali
kroni¢ne rane . : . L - Sanela Broz
djelovanje se uveliko razlikuje po njihovom .
AN o Y : medicinska sestra

sastavu i naCinu primjene ¢ime direktno
utjeCemo na rezultat cijeljenja i kvalitetu
Zivota pacijenta.

Lipanj Ucinak naftalanoterapije Naftalanoterapija je postupak primjene Petra Rajcevic

G n . : . . SB NAFTALAN
2020. na lijeenje psorijaze potpuno prirodnog zemnog ulja naftalana u magistra sestrinstva
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svrhu postizanja ljekovitog ucinka na
organizam kod mnogih bolesti, a posebno
kod psorijaze i psorijatitnog artritisa..
Dosadasnje iskustvo i rezultati pokazuju da je
naftalan koristan preparat za lijeCenje
psorijaze te je kao takav uvrdten u Hrvatske
smijernice za lijeCenje psorijaze. U lije€enju
istaknutu ulogu ima medicinska sestra koja
sudjeluje u lije€enju i edukaciji pacijenta.

Martina Predrag
prvostupnica sestrinstva

Studeni
2020.

Zdravstvena njega
pacijenta s dijabetesom
mellitusom

Seéerna bolest ili dijabetes mellitus
predstavlja skupinu metaboli¢kih poremecéaja
koji su obiljezeni hiperglikemijom koja nastaje
zbog poremecaja u izlucivaniju i/ili djelovanju
inzulina, koji dugoro€no uzrokuju ostecenja
na ocima, zZivcima, bubrezima i krvnim Zilama
koja nazivamo kroni¢ne komplikacije Secerne
bolesti.Uloga medicinske sestre u prevenciji i
lije€enju Secerne bolesti je educirati pacijenta
o vaznosti odrzavanja pravilne prehrane,
vaznosti provodenja tjelesne aktivnosti, o
nacinu primjene pravilne terapije, te o
vaznosti prepoznavanja i sprje€avanja
nastanka komplikacija.

Goranka Bilandzi¢
prvostupnica sestrinstva

SB NAFTALAN

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE

Snjezana Bruci, magistra sestrinstva

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE
Goran Mari€i¢, dr.med.spec.fiz.med.i reh.



