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DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Siječanj 
2020. 

Standardne mjere 
prevencije bolničkih 

infekcija 

 
 Bolničke infekcije u suvremenoj zdravstvenoj 
zaštiti postaju sve važniji problem jer im broj i 

učestalost rastu, povećavaju morbiditet i 
komplikacije bolesti, a smatra ih se i jednim od 

vodećih uzroka mortaliteta te su značajan uzrok 
povećanja troškova bolničkog liječenja.Cilj rada 

je ukazati na standardne mjere za njihovo 
sprečavanje i suzbijanje. 

Ivanka 
Mesar,bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 

Veljača 2020. 
Farmakogenomski testovi 

u personaliziranoj 
medicini 

Cilj farmakogenomike je razumjeti kako genom 
pojedinca uvjetuje djelovanje lijekova u 

organizmu te nastanak čestih nuspojava. 
Farmakogenomski test pomaže liječniku u 

ordiniranju najbolje moguće terapije kao i doze 
lijeka, istodobno reducirajući rizik nastanka 

nuspojava i predoziranja kao i u preventivnom 
sprječavanju nuspojava uzrokovanih 
međusobnom interakcijom lijekova. 

Tihana 
Benčić,bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 

Ožujak 2020. 
Endovenska laserska 
ablacija varikoziteta –
sestrinske intervencije 

Efikasna primjena laserske energije na stijenku 
vene i izuzetno niska dubina penetracije 
zračenja ove valne duljine, omogućava 

zatvaranje vene korištenjem minimalne energije i 
izbjegavanjem senzitivnih smetnji ili opeklina na 

koži. Medicinska sestra holističkim pristupom 
pacijentu,edukacijom i sestrinskim 
intervencijama izravno sudjeluje u 

preoperativnoj, intraoperativnoj i postoperativnoj 
pripremi bolesnika u službi zajedničkog cilja 

Kristina 
Trandler,bacc.med.techn. 

SB SVETA KATARINA 
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„sigurnosti ,oporavka i zadovoljstva pacijenta”. 

Travanj 
2020. 

Sestrinska skrb kod 
primjene autologne 

transfuzije krvi nakon 
ugradnje TEP-a kuka ili 

koljena 

 
Autologna transfuzija ili autotransfuzija je 

terapijski postupak kojim se pacijentu uzima 
vlastita krv potom čuva i ponovo daje u slučaju 

potrebe. U ovom radu bit će prikazane prednosti 
autologne transfuzije u odnosu na homolognu 
autotransfuziju, te zadaci sestre kod uzimanja i 
primjene autologne krvi kod pacijenata sa TEP-

om . 
 

 

Irena Skozrit,bacc.med.techn. SB SVETA KATARINA 

Svibanj 
2020. 

Kako uspješno 
komunicirati 

Komunikacija je važan dio u pružanju zdrastvene 

zaštite. Uspješna komunikacija  je temelj 

razumjevanja, stjecanja povjerenja, zadovoljstva 

pacijenata i medicinskog osoblja.Cilj predavanja 

je ukazati  na   vrste  komunikacije   u  

svakodnevnom radu i načine za njezino 

poboljšanje. 

 

Sanja Mutak,mag.med.techn. SB SVETA KATARINA 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE 
 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

Ime i prezime i potpis 
Sanja Mutak,mag.med.techn. 

 
 

Ime i prezime i potpis 
Doc.dr.sc.Igor Borić,dr.med. 

 
 

Plan izradila/izradio: 
Ivanka Mesar,bacc.med.techn. 


