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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Specijalna bolnica za ortopediju i opću kirurgiju dr.Nemec 

ADRESA: Cesta dalmatinskih brigada 30 A, 51211 Matulji 

TELEFON: 051/277350 FAX:  051/273901 E-MAIL: sestre@bolnica-nemec.hr 

 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS  PREDAVAČ 
MJESTO 

ODRŽAVANJA 

 
Ožujak, 
2020. 

 

RAD I DUŽNOSTI 
OPERACIJSKE 
SESTRE U 
OPERACIJSKOJ 
DVORANI 

Svakodnevni rad operacijske sestre 
podrazumijeva praćenje i provođenje 
standardiziranih postupaka sa ciljem 
očuvanja sigurnosti pacijenta i održavanja 
visoke kvalitete timskog rada. 

Lidija Kišić, 
bacc.med.techn., 

Elena Kršul-Živković, 
med.sestra 

S.B.dr.Nemec 

Svibanj, 
2020. 

 
 

VAŽNOST 
PREOPERATIVNE 
PRIPREME 
PACIJENTA 

Psihofizičkom pripremom osigurati što 
bolju kondiciiu i spremnost pacijenta za 
op.zahvatom, ukloniti napetost pacijenta 
te nastojati stvoriti što bolje psihofizičko 
stanje pred operaciju koje ima veliki  
utjecaj  na ishod same operacije kao i i na 
postoperativni tijek. 

Roberta Buršić, 
bacc.med.techn., 
Vesna Predojević, 

med.sestra 
 

 
 
 

S.B.dr.Nemec 

 
 

Srpanj, 
2020. 

ZNAČAJ VITAMINA D 
U ODRASLOJ 
POPULACIJI 

Radom ćemo prikazati ulogu vitamina D u 
organizmu odrasle populacije te bolesti i 
promjene koje mogu nastati njegovim 
nedostatkom. Cilj je podići svijest o 
važnosti vitamina D kojim možemo 
prevenirati različita oboljenja u odrasloj 
dobi.  

Snježana Šegon, 
mag.med.techn. 
Jasmina Kušar, 

med.sestra, 
Aida Antić, 
med.sestra 

 
 
 

S.B. dr.Nemec 

 
 

Rujan, 

HIPOTERMIJA U 
PERIOPERACIJSKOM 
PERIODU 

Značaj održavanja normalne tjelesne 
temperature zbog spriječavanja 
komplikacija anestezije i operativnog 

Snježana Šegon, 
mag.med.techn. 
Nataša Terzić, 

S.B.dr.Nemec 
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2020. zahvata. Prikaz postupaka spriječavanja   
hipotermije, te važnost medicinske sestre 
u tom periodu.  

med.sestra 

 
Studeni, 

2020. 
 

DUBOKA VENSKA 
TROMBOZA 

Duboka venska tromboza je stanje koje 
može izazvati vrlo ozbiljne komplikacije 
koje mogu dovesti do ugrožavanja 
zdravlja i  života pacijenta. Cilj rada je 
prikazati kako i na  koji način medicinsko 
osoblje određenim mjerama i postupcima 
uz suradnju pacijenta može izbjeći 
nastanak DVT, te smanjiti rizik i razvoj 
komplikacija. 

Sandra Čule, 
bacc.med.techn. 
Monika Jelenić, 

med.sestra 
 

 
 
 

S.B. dr.Nemec 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 

 
                           Snježana Šegon,mag.med.techn. 

 
prof.dr.sc.Boris Nemec, dr.med. 

spec.ortoped 

M. P. 

 


