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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE ZA 2020. GODINU 
 
 

NAZIV USTANOVE: STOMATOLOŠKA POLIKLINIKA ZAGREB 

ADRESA: ZAGREB,PERKOVČEVA 3 

TELEFON: 01/4803-208 FAX: 01/4828-484 E-MAIL: mkeleminec@spz.hr 

 
Obzirom na ograničen broj mjesta u dvorani, lijepo molimo zainteresirane medicinske sestre da se najave za dolazak  na 
predavanje na broj telefona 01/ 4803-208 
 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

Veljača 
HIGIJENA RUKU KAO 
MJERA KONTROLE 
INFEKCIJA 

Higijena ruku kao najdjelotvornija mjera 
kontrole infekcije predstavlja velike uštede 
za cjelokupni zdravstveni sustav ukoliko se 
provodi na pravilan način.  SZO je iz tog 
razloga izdala Smjernice za higijenu ruku u 
zdravstvenim ustanovama kojima je svrha 
smanjenje broja infekcija koje se prenose 
rukama zdravstvenih radnika. Predavanje 
ima svrhu da uvijek iznova osvijestimo 
potrebu pravilnog provođenja higijene ruku. 

Doc.dr.sc. Zrinka 
Bošnjak,dr.med.,spec. 

medicinske 
mikrobiologije s 
parazitologijom 

Biblioteka  
Poliklinike 

Ožujak 

ZADAĆA 
MEDICINSKIH 
SESTARA/TEHNIČARA 
U PROMOCIJI 
CIJEPLJENJA 

Cijepljenje predstavlja najdjelotvorniji i 
ekonomski najučinkovitiji način zaštite 
pojedinca i cijele populacije u suzbijanju 
zaraznih bolesti. Medicinska sestra/tehn. 
kao član tima treba imati dostatna znanja 
kako bi roditeljima/korisnicima znala ukazati 
na moguće rizike cijepljenja i pokušala 
pomoći da lakše razumiju i prihvate način 
kako prevladati strah i predrasude o 

Sanja 
Prlić,dr.med.,spec. 

epidemiologije 

Biblioteka 
 Poliklinike 
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cijepljenju. Predavanjem će se obnoviti 
znanja Protokola obvezne imunizacije.  

Travanj 

ZADAĆE MEDICINSKE 
SESTRE U 
DENTALNOJ 
IMPLANTOLOGIJI 

Implantologija predstavlja stomatološku 
disciplinu koja se bavi ugradnjom 
oseointegrirajućih implantata u bezubu kost 
gornje i donje čeljusti kako bi se 
nadomjestio korijen izgubljenog zuba. 
Postupak ugradnje implantata 
podrazumijeva temeljito i detaljno planiranje 
postupka cijelog multidisciplinarnog tima koji 
sudjeluje u zahvatu. Medicinska sestra kao 
član tima aktivno sudjeluje u preoperativnoj 
pripremi, samom tijeku izvođenja i 
postoperacijskom periodu. 

Željka Bakota, 
bacc.med.techn. 

Biblioteka 
Poliklinike 

Svibanj 

MODEL PROMJENE 
ZDRAVSTVENOG 
PONAŠANJA-
KONKRETNI KORACI I 
UPUTE 

Brojne kronične bolesti zahtijevaju promjene 
navika i uvođenje novih oblika zdravstvenog 
ponašanja kao redovito uzimanje lijekova, 
promjena prehrambenih navika, promjena 
razine tjelesne aktivnosti i sl. Istraživanja 
govore da samo 20 % pacijenata mijenja 
ponašanje zbog dobivenih uputa, a ostalih 
80 % ne prepoznaje problem ili nisu 
spremni na promjenu. Medicinska sestra 
kao član multidisciplinarnog tima ima 
značajnu ulogu upravo u motivaciji na 
promjene. 

Dubravka Kruhek-
Leontić,prof.,klinički 

psiholog 

Biblioteka 
 Poliklinike 
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Rujan 

PROFESIONALNI 
RIZICI U RADU S 
PACIJENTIMA 
OBOLJELIMA OD 
HEPATITISA U 
ORDINACIJI 
DENTALNE MEDICINE 

Dentalna medicina svakodnevno u svom 
radu zbrinjava populaciju pacijenata različite 
životne dobi, sa svim komorbiditetima i 
bolestima u različitoj fazi razvijenosti. Svima 
je potrebno pružiti najbolju moguću skrb. 
Postoji visok rizik prijenosa šarolikog 
spektra mikroorganizama kako za tim 
osoblja dentalne medicine tako i za 
korisnike dentalne skrbi. Cilj predavanja je 
približiti ukupnu problematiku virusnih 
hepatitisa na jednom mjestu, uz poseban 
osvrt na standardne mjere zaštite i 
profesionalan rizik prijenosa bolesti. 

Marica Trogrlić, 
mag.med.techn. 

Biblioteka 
Poliklinike 

 
PLAN IZRADILA: 
 
Maja Keleminec,bacc.med.techn. 
 
 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

Maja Keleminec, bacc.med.techn. 
 

Ime i prezime i potpis 
 

Dr.sc.Petra Nola Fuchs,dr.med.dent.,spec.oralne kirurgije 
 


