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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 

NAZIV USTANOVE: METUS – USTANOVA ZA ZDRAVSTVENU NJEGU 

ADRESA: OSJEČKA  2,  31400  ĐAKOVO 

TELEFON: 031/811-000 FAX: 031/811-000 E-MAIL: zrinka.cindric@os.t-com.hr 

 

DATUM 
NAZIV TEME 

(VRSTA) 
OPIS  

PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

16.01.2020. 

 
Zdravstvena njega 
pacijentica s malignim 
bolestima ženskog 
reproduktivnog sustava 
 
 

Kroz cijeli proces liječenja pacijentice oboljele od 
ginekološkog karcinoma, medicinska sestra 
nailazi na niz problema pa je potreban kvalitetan 
plan zdravstvene njege s pravim dijagnozama, 
realnim ciljevima i konkretnim intervencijama koje 
će pomoći pacijentici lakše se nositi s 
novonastalom situacijom, a medicinskoj sestri 
lakše prepoznati, smanjiti ili potpuno ukloniti 
simptome, nuspojave i komplikacije maligne 
bolesti. 
 

Kristina Privara 
prvostupnica 
sestrinstva 

Đakovo, Osječka 2   
18:00 sati         

20.02.2020. 

 
Zdravstvena njega u 
kući pacijenta s 
opekotinama 

Opekline nastaju kao posljedica djelovanja visoke 
temperature (plamen,vruća 
para/tekućina),kemikalija,elektriciteta ili zračenja 
(ultraljubičaste, rentgentske zrake) na površinu 

tijela. Medicinska sestra iz zdravstvene njege u 

kući povremeno se na terenu susreće s ovakvim 
bolesnicima, te je potrebno imati znanje i vještine 
kojima će zbrinuti pacijenta s opekotinama kao i 
educirati obitelj, kako bi se pacijent što prije 
oporavio. 

Željka Stilinović 
prvostupnica 
sestrinstva 

Ana Klaić,ms 
 

Đakovo, Osječka 2   
18:00 sati         

26.03.2020. 

 
Planiranje zdravstvene 
njege u kući pacijenta 
nakon postoperativnog 
liječenja žučnog  
mjehura 

 

Zdravstvena njega pacijenta nakon operacije 
žučnog mjehura specifična je i kompleksna, jer se 
pacijent susreće s cijelim nizom problema koji se 
pojavljuju u svezi s njegovim stanjem. Takav 
pacijent zahtijeva holistički pristup i skrb, a zbog 
mnogobrojnih pacijentovih problema koji se mogu 
pojaviti u zdravstvenoj njezi u kućnim uvjetima, 
med. sestra mora biti spremna stručno 

Tea Gašpić, ms 
Zrinka Cindrić 
prvostupnica 
sestrinstva  

 
 
 
 

Đakovo, Osječka 2   
18:00 sati         
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intervenirati kako bi pacijentu pružila 
najkvalitetniju zdravstvenu njegu. 

23.04.2020. 

 
 
Zdravstvena njega u 
kući pacijenta s  
KOBP-a 

Budući da kronična opstruktivna bolest pluća nije 
izlječiva,potrebno je znati način na koji je se može 
usporiti i ublažiti razvoj komplikacija. Neophodno 
je biti u tijeku s novim saznanjima o njezinim 
uzrocima, tijeku bolesti, liječenju i komplikacijama. 
U procesu zdravstvene njege potrebno je utvrditi 
prioritete, te ulogu med. sestre kao važnog člana 
tima, svakodnevno prisutnog u kući pacijenta. Na 
taj način ona je ujedno i najbliža pacijentu i 
članovima njegove obitelji koji joj se uvijek mogu 
obratiti za pomoć i savjete pri rješavanju svojih 
problema.  

Sunčica Gregić-Šarić, 
ms 

Željka Stilinović 
prvostupnica 
sestrinstva 

 

Đakovo, Osječka 2   
18:00 sati         

 
GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE  
Željka Stilinović 

RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Zrinka Cindrić 

Ime i prezime i potpis Ime i prezime i potpis 

M. P 

 


