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PRIJAVA PLANA TRAJNOG USAVRŠAVANJA ZA MEDICINSKE SESTRE 
 
 

NAZIV USTANOVE: Zavod za hitnu medicinu sisačko-moslavačke županije 

ADRESA: 1.Svibnja 20, 44 000 Sisak 

TELEFON: 044 530 777 FAX: 044 530 526 E-MAIL: glavna-sestra@zhm-smz.hr 

 

DATUM NAZIV TEME OPIS  
PREDAVAČ 
(VODITELJ) 

MJESTO 
ODRŽAVANJA 

SIJEČANJ 
2020. 

Sustav kvalitete 
zdravstvene njege u 
ZHM SMŽ 

U ovom predavanju prikazati ćemo 
program mjera, obaveza i odgovornosti 
za sprečavanje, suzbijanje i praćenje 
bolničkih infekcija. Program se sastoji od 
24 protokola, a svaki protokol opisuje 
namjenu, područje primjene, aktivnosti, 
odgovornost i mjere zaštite koje treba 
poduzeti. 
 

Dejan Jurkić 
bacc.med.techn. 

 
Gordana Ištvanić 
dipl.med.techn. 

ZHM SMŽ 
Ispostava Sisak 

VELJAČA 
2020. 

Zdravstvena njega 
oboljelih od dijabetesa 

 

   Broj oboljelih od dijabetesa u svijetu je 
iznimno velik. Samo u Republici Hrvatskoj 
tijekom 2018. god. registrirane su 303 
992 osobe sa dijagnozom šećerne 
bolesti. Predavanje će prikazivati vrste 
dijabetesa, njihovo liječenje, najčešće 
komplikacije bolesti te ulogu medicinske 
sestre u zdravstvenoj njezi, prevenciji i 
edukaciji o dijabetesu. 
 

Ivana Štimac 
bacc.med.techn 

ZHM SMŽ 
Ispostava Sisak 

OŽUJAK 
2020. 

Intraosealni pristup u 
hitnom zbrinjavanju 
odraslih i djece 

U situaciji kada ne možemo uspostaviti 
periferni venski put pristupa se 
intraosealnoj aplikaciji tekućina i lijekova, 
najčešće na potkoljenicama u području 

Mirna Mesar 
bacc.med.techn. 

ZHM SMŽ 
Ispostava Sisak 
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tuberozitas tibije. Svi lijekovi i tekućine 
koji se mogu dati perifernim putem mogu 
se aplicirati i intraosealno. 
Cilj predavanja je upoznati polaznike što 
je intraosealni put, kada ga primjeniti, 
gdje i kako. 

TRAVANJ 
2020. 

Epilepsija i epileptički 
napadi u HMP 
 

Epilepsija kao kronična neurološka bolest 
stanje je koje zbrinjavaju medicinske 
sestre u primarnoj zaštiti kao i one na 
neurološkim ambulantama i odjelima, ali i 
medicinske sestre na drugim radilištima 
gdje im u skrb dolaze pacijenti s ovom 
bolešću. Epileptički napad je pak stanje 
visoke urgencije koje najčešće zbrinjavaju 
timovi hitne pomoći. 
Cilj ovog predavanja je utvrditi moguće 
uzroke i vrste epileptičkih napada te 
mjere koje provode timovi izvanbolničke 
hitne pomoći kada dolaze na ovakve 
intervencije. 
 

Andreja Domitrović 
mag.med.techn 

ZHM SMŽ 
Ispostava Sisak 

SVIBANJ 
2020. 

Maligna bolest u obitelji 

Obitelj je jedino mjesto u kojem se čovjek 

osjeća sigurno, zadovoljno, zaštićeno i 

sretno. Pojavom bolesti bilo kojeg člana 

obitelji nestaje sigurnost svih ukućana,a 

posebice bolesnog čovjeka. Obitelj 

postaje ranjiva u prvo vrijeme nesigurna, 

razočarana s osjećajem napuštanja od 

svih. Shvaćanje i razumijevanje psihičkih 

stanja oboljelog pridonosi boljem i 

kvalitetnijem pružanju podrške obitelji i 

samom bolesniku,a time olakšava 

Natalija Bolješić 
bacc.med.techn. 

ZHM SMŽ 
Ispostava Sisak 
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očuvanje obitelji u cjelini. Pristup hitne 

med. pomoći malignom bolesniku i obitelji 

zahtjeva holistički multidisciplinarni 

pristup pacijentu i obitelji.  

CILJ RADA: Svrha ovog predavanja je da 

se doživljaji za vrijeme suočavanja s 

bolešću i tijekom liječenja objasne i 

približe bolesniku i njegovoj obitelji u cilju 

što lakše prilagodbe novo nastaloj 

situaciji. 

 
 

GLAVNA SESTRA ZDRAVSTVENE USTANOVE RAVNATELJ ZDRAVSTVENE USTANOVE 
Ime i prezime i potpis 

Gordana Ištvanić, dipl.med.techn. 
 

Ime i prezime i potpis 
Tomislav Fabijanić, dr.med. 

 
 


